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ఉ7P  !Q తమ? 
    
� !RHాణS యావ1�  ప@I;!1  3BజT�Uః
� !RHాణS యావ1�  ప@I;!1  3BజT�Uః
� !RHాణS యావ1�  ప@I;!1  3BజT�Uః
� !RHాణS యావ1�  ప@I;!1  3BజT�Uః। । । । యావ1�  హHI6!మా1 
VHI�;!1 న సంశయఃయావ1�  హHI6!మా1 
VHI�;!1 న సంశయఃయావ1�  హHI6!మా1 
VHI�;!1 న సంశయఃయావ1�  హHI6!మా1 
VHI�;!1 న సంశయః।।।।।।।।    

  పWత	)*+న 3 
�దHా�.  A1లY1 ప	� అRరమ? పZణ�ప	ద)*+న 3. ఒ
\]క] అRరమ?ను సక�మం_ా ఉచ�HIab� , 
ఒక హHI6!మ 
Vర�న;< సమానమ1 మనకC సంప	 !యం బd 23సు� నe 3. అటgవంటh, 
�దమ?ను 1బదiం_ా, సక�మం_ా 
ఉచ�HIంj!లంటk 
� !ం_ాల పHIచయం, మ?ఖ�ం_ా �mn 8ాస� oంలY ప	
�శం అత�వసరం. ప	సు� త 
ాలంలY, 
� !ధ�యనం 
jేసు� నe
ార,_ాp, Eాqర�ప	4గ rs_ాలను చదువZకC6�
ాHI
t, 7ాఠం j�ెbv
ాHI
V కwడ  A1
t సంబం23ం�న అవ_ాహన 
త_Iy7P తzనe 3. ఫ|తం_ా అ7ాRHాలC, అపసBHాలC ఉచ�HIంjే పHIaి>� 6~ల
\ంటgనe 3.  
 8ాస� o దృ�ా� �, ఉప శేమంటk గ?ర,వZ ఉప ే�ం�న 
ా
ా�లను �షz�డ� ఉచ�HIంచడ)�. ఈ WషయంలY, 
~ ౖ3క 

ాఙqయ సంప	 !యాల పHIరRణకC, మహర,� లC ఒక అదు�త)*+న వ�వస>ను  ఏHాvటg j8ేార,. ప	మాదవ8ాన, ఎవHI
��న 
తపZvలC  ొర�వచు�  
ాబటh� , అందర� తమ ఉj!�రణ సక�మం_ా ఉంటgనe !? వర�మ?లC అంటk అRHాలC ఎ1e? �టh 
Eా> 6!లC ఏ�టh?  ేశ 
ాలాలC ఏ�టh? అధ�యన 1యమాలC ఏ�టh? �దల�ౖన Wషయాలను 
� !ం_ాల  !BHా 
బd 23ంj!ర,. మ?ఖ�ం_ా �mn 8ాస� o గ�ం�!ల  !BHా, ఈ బd ధన జHI_Iం 3. 
 �R అంటk6� 6�HIvంచడం అ1 అర>ం. అటgవంటh �mn గ�ం�!లలY ప	2!న)*+న 3 ప	�
�ద 8ాఖలY1 W8��ాలను WవHIంjే 
ఆ 
�దమ?�క] 7	ా �8ాఖ�. 
� !RHాల లRణమ?ను బd 23సు� నe 3 గనుక,  A11 లRణ 8ాస� oమ1 కwడ �లిCEా� ర,. 
7	ా �8ాఖ�;< 7ాటg_ా, ఇతర మహర,� లC 
�� �ీకHIం�న �mn గ�ం�!లC కwడ అ6�కం ఉ6!e�. అ1eంటhకంటk, ప	2!నం_ా 
లYకంలY మ రiన�ం_ా పHIగణSంచబడ�తzనe గ�ంథమ? 7ాణSpయ �R.  A1లY అ1e 
�ద 8ాఖలలY1 Eామాన� అం8ాలను 
బd 23సూ� , వర�మ?ల సంఖ�ను, ఉతv��   W2!6!1e ;ె|7ార,. అ�;,ే సంస]ృతrs�ా ప	
�శం ల¢నందువల� , 
అ�తకC]వమం 3 మాత	)� అత�వసర)*+న ఈ Wషయాలను ;లెCసు
�గలCగ?తz6!eర,. 
 అధ�యనం అంటk బs_ా 7£ ందడమ1 అర>ం. జT¤ 6!1e చక]_ా సం7ా 3ంచడమ1 rsవం. అలా అధ�యనం 
jేab
ారందHI
V ఉపకHIంj ే Eా2!రణ)*+న అం8ాలను ప	సు� త గ�ంథంలY jేర�డ)*+న 3. అ� WEా� రం_ానూ, అ� 
సంగ�హం_ానూ 
ాకCం�! అ2ే�తలకC మ?ఖ�)*+న Wషయాలను పHIచయం jయేడ)� ఈ గ�ంథమ?�క] ఉ ే" శ�మ?. ఈ 
పHIచయంవల� , అధ�యనమ?లY ప	
�శం సులభం_ా లUసు� ంద1 rsWసు� 6!eమ?. ఇం
ా సంగ�హం_ా అధ�యన 
1యమాలనూ, 1త�ం అవసర)*+న  ేశ, 
ాల Wషయాలనుకwడ అ2ే�తలకC పHIచయం jసేూ� , సదుy ర, సBర�పZ�ెనౖ 
పర)�శBర,�ి అనుగ�హం అ2ే�తలకC లUం�, అధ�యన సంప	 !యం పHIరmించబడ�తzంద1 ఆ�సు� 6!eమ?.  
  అవధూత దత��@ీా23పతzలC, సదుy ర,వర,�లC ��గణప� స�� !నంద EాBFG
ార, Eా> �ిం�న ��గణప� 
స�� !నంద 
�ద7ాఠ8ాల తన రజ;<త=
ా1e ఆచHIంచుకCంటgనe §భ సందర�ం_ా ఈ గ�ంథం 
~లCవడడం  
అనలvసం;<ష 
ారణమ1, WనeWసు� 6!eమ?. సంకలన, 
ా�ఖా�6!లలY గ?ణ!లను గ?ర�ప ేశ మ¨©మ_ా rsWంచమp,  
 ో�ాలను మావ1 మ1eం�, ;లెపగలరp,  అ2!�పకCలకw, అ2ే�తలకw మనW jేసు� 6!eమ?. మంగళం మహ¬. 

8�వ23ర�ః పZమHా> 6!ం షడ2!B­త Wగ�హః8�వ23ర�ః పZమHా> 6!ం షడ2!B­త Wగ�హః8�వ23ర�ః పZమHా> 6!ం షడ2!B­త Wగ�హః8�వ23ర�ః పZమHా> 6!ం షడ2!B­త Wగ�హః। । । । Hా !i 6®�  1గమాHా> 6!ం ప	స !�ద"త�  సదుy ర,ఃHా !i 6®�  1గమాHా> 6!ం ప	స !�ద"త�  సదుy ర,ఃHా !i 6®�  1గమాHా> 6!ం ప	స !�ద"త�  సదుy ర,ఃHా !i 6®�  1గమాHా> 6!ం ప	స !�ద"త�  సదుy ర,ః।।।।।।।।    
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Wషయ సూ�క 
1. అRర సంఖ� 
2. Eా> న ప	యతe W
�కమ? 
3. వHµ� తv��  W2!నమ? 
4. సంజT¤  పదమ?ల పHIచయమ? 
5. శబ"మ?లC 
6. 2!తzవZలC 
7. పంj!ంగ పఠనం 
8. గ�హ సంj!రం 
9.  ేశ 
ాల సం
Vర�నం 
10. అధ�యన 1యమాలC 

మారyదర¸క మండ¹మారyదర¸క మండ¹మారyదర¸క మండ¹మారyదర¸క మండ¹    
�b	రణ, అధ�Rత - పరమపDజ� అవధూత దత�  �@ీా2AశBHాః 

�� గణప� స�� !నంద EాB� ��చరణ!ః�� గణప� స�� !నంద EాB� ��చరణ!ః�� గణప� స�� !నంద EాB� ��చరణ!ః�� గణప� స�� !నంద EాB� ��చరణ!ః    
ఉ7ాధ�mnః - పరమహంస పHI
	ా జ
ాj!ర�  

  �� దత�  Wజయానంద ­ర> EాB�చరణ!ః�� దత�  Wజయానంద ­ర> EాB�చరణ!ః�� దత�  Wజయానంద ­ర> EాB�చరణ!ః�� దత�  Wజయానంద ­ర> EాB�చరణ!ః 
• బ	హq�� Wషz� భట�  సుబ	హqణ� సలRణ ఘన7ా@° 
• కC7ాv 
�ంకటకృష�  మ HI� ః 
• బ	హq�� హHI �రభద	 శరq ఘన7ా@° 
• బ	హq�� Hాణº సుబ»య�  Amతిః 
• బ	హq�� మ¼బలయ� 
• బ	హq�� గంటh గణ½శ ప	Eాద అవ2!p 
• బ	హq�� సత�6!Hాయణ భట� ః 
• బ	హq�� Hాజ¾శ 8ాaీ� o 
• బ	హq�� ¨¿À.W.ప	Eాద శHాq - 
ార�1HాBహకః 


�ద123 మ?ద	ణ 
ార�rsజః
�ద123 మ?ద	ణ 
ార�rsజః
�ద123 మ?ద	ణ 
ార�rsజః
�ద123 మ?ద	ణ 
ార�rsజః    
• బ	హq�� ;!�ేప|� Hాఘ
�ంద	 అవ2!p 
• బ	హq�� అం§మాÁ అభ�ంకరః 
• �� 
� !ంతం చంద	8�ఖర అవ2!p 
• బ	హq��  ేవ ప	Eాదః 
• బ	హq�� 
t8Âర 8ా�మః 
• హHI aీ;!Hామ మ HI� ః 
• 7ాఠ8ాలా W !�HI>నః 

అస� గ�ంథస� ప	
ాశ6� 
ార�కHా� రఃఅస� గ�ంథస� ప	
ాశ6� 
ార�కHా� రఃఅస� గ�ంథస� ప	
ాశ6� 
ార�కHా� రఃఅస� గ�ంథస� ప	
ాశ6� 
ార�కHా� రః    
• బ	హq�� క�ియాల సూర�6!Hాయణః 
• బ	హq�� గండూ� ర, W8ాల ఘన7ా@° 
• బ	హq�� వర,ణ శHాq 

....................................................................................................................................................................    
    

వం�కృష�  ఘన7ా@°వం�కృష�  ఘన7ా@°వం�కృష�  ఘన7ా@°వం�కృష�  ఘన7ా@°    
సంj!లకః, 
ా�ఖా�;! చ 
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��మ�గణ��	పత�
 నమః��మ�గణ��	పత�
 నమః��మ�గణ��	పత�
 నమః��మ�గణ��	పత�
 నమః। । । । �� మ�సరస��ె�ౖ నమః�� మ�సరస��ె�ౖ నమః�� మ�సరస��ె�ౖ నమః�� మ�సరస��ె�ౖ నమః। । । । ��గ�ర���� నమః��గ�ర���� నమః��గ�ర���� నమః��గ�ర���� నమః    
�ా� !ా"�� సు$మనస స$%ా�%ా& '� మ�పక�)*�ా� !ా"�� సు$మనస స$%ా�%ా& '� మ�పక�)*�ా� !ా"�� సు$మనస స$%ా�%ా& '� మ�పక�)*�ా� !ా"�� సు$మనస స$%ా�%ా& '� మ�పక�)*।।।।    

యన,��� కృతకృ���సు$. స/న,మ01 గజ3నన4యన,��� కృతకృ���సు$. స/న,మ01 గజ3నన4యన,��� కృతకృ���సు$. స/న,మ01 గజ3నన4యన,��� కృతకృ���సు$. స/న,మ01 గజ3నన4।।।।।।।।    
సరస�5 నమసు/ భ�ం వర" ే:ామర;<ణి>సరస�5 నమసు/ భ�ం వర" ే:ామర;<ణి>సరస�5 నమసు/ భ�ం వర" ే:ామర;<ణి>సరస�5 నమసు/ భ�ం వర" ే:ామర;<ణి>।।।।    

?"��రమ@ం క%ABా�1 C"ి	Dర@వతE )* స"�?"��రమ@ం క%ABా�1 C"ి	Dర@వతE )* స"�?"��రమ@ం క%ABా�1 C"ి	Dర@వతE )* స"�?"��రమ@ం క%ABా�1 C"ి	Dర@వతE )* స"�।।।।।।।।    
గ�ర�రFG�H గ�ర�%A�షEJ  ర�K ర�"�ేL మMNశ�రఃగ�ర�రFG�H గ�ర�%A�షEJ  ర�K ర�"�ేL మMNశ�రఃగ�ర�రFG�H గ�ర�%A�షEJ  ర�K ర�"�ేL మMNశ�రఃగ�ర�రFG�H గ�ర�%A�షEJ  ర�K ర�"�ేL మMNశ�రః।।।।    

గ�ర�Pా$QRS పరంబUహH తCWHౖ �� గ�ర�X నమఃగ�ర�Pా$QRS పరంబUహH తCWHౖ �� గ�ర�X నమఃగ�ర�Pా$QRS పరంబUహH తCWHౖ �� గ�ర�X నమఃగ�ర�Pా$QRS పరంబUహH తCWHౖ �� గ�ర�X నమః।।।।।।।।    

1111. . . . వ%ాJ ః వ%ాJ ః వ%ాJ ః వ%ాJ ః ((((\ాణ>]య ^QRనుPా%_ణ\ాణ>]య ^QRనుPా%_ణ\ాణ>]య ^QRనుPా%_ణ\ాణ>]య ^QRనుPా%_ణ))))    
5Uషaిb  శcతEషdaిb%ా� వ%ాJ  శeంభ�మ�ే మ��ః। 
\Uా కృ�ే సంసfృ�ే g�<ి స�యం \h U :ా/  స$iయంభ��ా।। 
స�%ా ?ంశ5 %_కశc సj%ాe'�ం పఞc ?ంశ5ః। 
య0దయశc సHృ�� హ�Bmb  చ���రశc యమ0స$oృ��ః।। 
అనుPా�%q ?సరKశc క \m g�<ి ప%ా �̂�ౌ। 
దుస$tృషb!uc5 ?జ_vw  ఌ:ార పyz త ఏవ చ।। 
అచః స�%ాః (?ంశ5 %_కశc— 21) 

అఅఅఅ, , , , ఆఆఆఆ, , , , ఆఆఆఆ3333    ఇఇఇఇ, , , , ఈఈఈఈ, , , , ఈఈఈఈ3333    ఉఉఉఉ, , , , ఊఊఊఊ, , , , ఊఊఊఊ3333    ఋఋఋఋ, , , , ౠౠౠౠ, , , , ౠౠౠౠ3 3 3 3         
ఌఌఌఌ,,,,        ఏఏఏఏ, , , , ఏఏఏఏ3333    ఐఐఐఐ, , , , ఐఐఐఐ3333    ఓఓఓఓ, , , , ఓఓఓఓ3333    ఔఔఔఔ, , , , ఔఔఔఔ3 3 3 3     
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సj%ాeః (సj%ాe'�ం పఞc ?ంశ5ః - 25) 

క వరKఃక వరKఃక వరKఃక వరKః            కకకక, , , , ఖఖఖఖ, , , , గగగగ, , , , ఘఘఘఘ, , , , ఙఙఙఙ    
చ వరK ఃచ వరK ఃచ వరK ఃచ వరK ః        చచచచ, , , , ఛఛఛఛ, , , , జజజజ, , , , ఝఝఝఝ, , , , ఞఞఞఞ    
ట వరK ఃట వరK ఃట వరK ఃట వరK ః            టటటట, , , , ఠఠఠఠ, , , , డడడడ, , , , ఢఢఢఢ, , , , ణణణణ, , , ,     
త వరK ఃత వరK ఃత వరK ఃత వరK ః            తతతత, , , , థథథథ, , , , దదదద, , , , ధధధధ, , , , నననన    
ప వరK ఃప వరK ఃప వరK ఃప వరK ః            పపపప, , , , ఫఫఫఫ, , , , బబబబ, , , , భభభభ, , , , మమమమ    
య0దయశc సHృ��హ�Bmb  (8) 

అన/Pా& ః (4)  యయయయ, , , , రరరర, , , , లలలల, , , , వవవవ,,,,                
ఊBాHణః ఊBాHణః ఊBాHణః ఊBాHణః ((((4444) ) ) ) ----        శశశశ, , , , షషషష, , , , సససస, , , , హహహహ    
యమ0ః (చ���రశc యమ0సHృ��ః - 4)  ప�:�f�ః:�f�ః:�f�ః:�f�ః, చక��క��క��క��తEః, అ�AK�ః�AK�ః�AK�ః�AK�ః, �  ��  ��  ��  �¡/   
అనుPా�%q ?సరKశc। (2)   (అ)0000, , , , ((((అ) 
క \m g�<ి ప%ా^��ౌ। (2) ((((క), ((((ప) 
దుసjృషb!uc5 ?జ_vయః। (1) ళ  

ఌ:ార పyz త ఏవ చ। (1)  ఌ3 



 7 

 

అధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ా    

    1.011.011.011.01    Pా& న పUయత, ?�Xకః Pా& న పUయత, ?�Xకః Pా& న పUయత, ?�Xకః Pా& న పUయత, ?�Xకః     
((((ఔదవU¥ ^QRగ�ంథ మ¦లకఃఔదవU¥ ^QRగ�ంథ మ¦లకఃఔదవU¥ ^QRగ�ంథ మ¦లకఃఔదవU¥ ^QRగ�ంథ మ¦లకః))))    

• Pా& '�¡  Pా& '�¡  Pా& '�¡  Pా& '�¡  ----    అక§హ ?సర̈]య0'�ం కంఠఃఅక§హ ?సర̈]య0'�ం కంఠఃఅక§హ ?సర̈]య0'�ం కంఠఃఅక§హ ?సర̈]య0'�ం కంఠః। । । । ఇచు య!ా'�ం ��ల§ఇచు య!ా'�ం ��ల§ఇచు య!ా'�ం ��ల§ఇచు య!ా'�ం ��ల§। । । । ఋట© రBాణ�ం మ¦%ాDఋట© రBాణ�ం మ¦%ాDఋట© రBాణ�ం మ¦%ాDఋట© రBాణ�ం మ¦%ాD । । । । ఌతE లPా'�ం ఌతE లPా'�ం ఌతE లPా'�ం ఌతE లPా'�ం 
ద'�/ ఃద'�/ ఃద'�/ ఃద'�/ ః। । । । ఉపªప��H]య0'� «Bm¬ఉపªప��H]య0'� «Bm¬ఉపªప��H]య0'� «Bm¬ఉపªప��H]య0'� «Bm¬ । । । । ఞమఙణ'�'�ం '�C:ిా చఞమఙణ'�'�ం '�C:ిా చఞమఙణ'�'�ం '�C:ిా చఞమఙణ'�'�ం '�C:ిా చ। । । । ఏ"ె�ౖ­ఏ"ె�ౖ­ఏ"ె�ౖ­ఏ"ె�ౖ­    కణ¬  ��ల§కణ¬  ��ల§కణ¬  ��ల§కణ¬  ��ల§। । । । ఓ"ౌ�­ఓ"ౌ�­ఓ"ౌ�­ఓ"ౌ�­    కణ®¬ ష¬4కణ®¬ ష¬4కణ®¬ ష¬4కణ®¬ ష¬4। । । । 
వ:ారస� ద'¯/ ష¬ 4వ:ారస� ద'¯/ ష¬ 4వ:ారస� ద'¯/ ష¬ 4వ:ారస� ద'¯/ ష¬ 4। । । । ¥��మ¦°యస� ¥��మ¦ల4¥��మ¦°యస� ¥��మ¦ల4¥��మ¦°యస� ¥��మ¦ల4¥��మ¦°యస� ¥��మ¦ల4। । । । '�C:ిానుPా�రస�'�C:ిానుPా�రస�'�C:ిానుPా�రస�'�C:ిానుPా�రస�। । । । ఇ5 Pా& '�¡ఇ5 Pా& '�¡ఇ5 Pా& '�¡ఇ5 Pా& '�¡। । । ।     

• పUయత,ః  పUయత,ః  పUయత,ః  పUయత,ః  ----        య�­, "	���య�­, "	���య�­, "	���య�­, "	���। । । । ఆభ�న/%q బ±హ�శcఆభ�న/%q బ±హ�శcఆభ�న/%q బ±హ�శcఆభ�న/%q బ±హ�శc। । । । ఆభ�న/ర పUయత,ఆద�ఆభ�న/ర పUయత,ఆద�ఆభ�న/ర పUయత,ఆద�ఆభ�న/ర పUయత,ఆద�) ) ) ) శcతE%ాDశcతE%ాDశcతE%ాDశcతE%ాD ।।।।    
• సjృa²b  షత$tృషb ?వృత సంవృత �³"�Sసjృa²b  షత$tృషb ?వృత సంవృత �³"�Sసjృa²b  షత$tృషb ?వృత సంవృత �³"�Sసjృa²b  షత$tృషb ?వృత సంవృత �³"�S। । । । తతU సjృషbం పUయతనం సj%ాe'�4తతU సjృషbం పUయతనం సj%ాe'�4తతU సjృషbం పUయతనం సj%ాe'�4తతU సjృషbం పUయతనం సj%ాe'�4। । । । ఈషత$tృషb మన/Pా& '�4ఈషత$tృషb మన/Pా& '�4ఈషత$tృషb మన/Pా& '�4ఈషత$tృషb మన/Pా& '�4। । । । 

?వృతమ¦షHణ�ం స�%ాణ�ం చ?వృతమ¦షHణ�ం స�%ాణ�ం చ?వృతమ¦షHణ�ం స�%ాణ�ం చ?వృతమ¦షHణ�ం స�%ాణ�ం చ। । । । హ́స�Pా�వరJస� పUw�_ సంవృత4హ́స�Pా�వరJస� పUw�_ సంవృత4హ́స�Pా�వరJస� పUw�_ సంవృత4హ́స�Pా�వరJస� పUw�_ సంవృత4। । । । పU:µ�య0ద!ాయ0ం తE ?వృత)*వపU:µ�య0ద!ాయ0ం తE ?వృత)*వపU:µ�య0ద!ాయ0ం తE ?వృత)*వపU:µ�య0ద!ాయ0ం తE ?వృత)*వ। । । ।     
• బ±హ� పUయత,C²/ i:ాదశ��బ±హ� పUయత,C²/ i:ాదశ��బ±హ� పUయత,C²/ i:ాదశ��బ±హ� పUయత,C²/ i:ాదశ��----    ?�ార స$ం�ార !ాeiPh  '�"ో ·B̧h  ?�ార స$ం�ార !ాeiPh  '�"ో ·B̧h  ?�ార స$ం�ార !ాeiPh  '�"ో ·B̧h  ?�ార స$ం�ార !ాeiPh  '�"ో ·B̧h  ·B̧h  ·B̧h  ·B̧h  ·B̧h  లj \Uా ణ® మ�\Uా ణ ఉ"��­/లj \Uా ణ® మ�\Uా ణ ఉ"��­/లj \Uా ణ® మ�\Uా ణ ఉ"��­/లj \Uా ణ® మ�\Uా ణ ఉ"��­/ 

ను"�త/ ః స�%Aత!uc5ను"�త/ ః స�%Aత!uc5ను"�త/ ః స�%Aత!uc5ను"�త/ ః స�%Aత!uc5।।।।।।।।        
• ఖయ0ం యమ0ఖయ0ం యమ0ఖయ0ం యమ0ఖయ0ం యమ0    ఖయఖయఖయఖయ    కకకక    \m ?సరK శeర ఏవ చ\m ?సరK శeర ఏవ చ\m ?సరK శeర ఏవ చ\m ?సరK శeర ఏవ చ।।।।        ఏ� ే!ా�PానుపU"�'� అºBాశc ?వృణ��ేఏ� ే!ా�PానుపU"�'� అºBాశc ?వృణ��ేఏ� ే!ా�PానుపU"�'� అºBాశc ?వృణ��ేఏ� ే!ా�PానుపU"�'� అºBాశc ?వృణ��ే।।।।।।।।    
• కణ¬కణ¬కణ¬కణ¬ ,,,,    మ'X�తE ·B̧ాసు�» స$ంవృ�� '�ద�±�Aనఃమ'X�తE ·B̧ాసు�» స$ంవృ�� '�ద�±�Aనఃమ'X�తE ·B̧ాసు�» స$ంవృ�� '�ద�±�Aనఃమ'X�తE ·B̧ాసు�» స$ంవృ�� '�ద�±�Aనః।।।।    అయ��ాH వరKయమ�ా యణ!ాcల0jసవ స$oృ��అయ��ాH వరKయమ�ా యణ!ాcల0jసవ స$oృ��అయ��ాH వరKయమ�ా యణ!ాcల0jసవ స$oృ��అయ��ాH వరKయమ�ా యణ!ాcల0jసవ స$oృ��।।।।।।।।        
• వ%_KBా�"��'�ం చతE%ాJ ం పఞc)* ప%_వ%_KBా�"��'�ం చతE%ాJ ం పఞc)* ప%_వ%_KBా�"��'�ం చతE%ాJ ం పఞc)* ప%_వ%_KBా�"��'�ం చతE%ాJ ం పఞc)* ప%_,,,,    మ��ే య« '�మ పªర�సదృ!¼ వరJమ��ే య« '�మ పªర�సదృ!¼ వరJమ��ే య« '�మ పªర�సదృ!¼ వరJమ��ే య« '�మ పªర�సదృ!¼ వరJ    \Uా 5!ాఖ_� పUCదిD ః\Uా 5!ాఖ_� పUCదిD ః\Uా 5!ాఖ_� పUCదిD ః\Uా 5!ాఖ_� పUCదిD ః। । । । ప�:�f�ఃప�:�f�ఃప�:�f�ఃప�:�f�ః। । । । 

చ½��తEఃచ½��తEఃచ½��తEఃచ½��తEః। । । । అ�AK�ఃఅ�AK�ఃఅ�AK�ఃఅ�AK�ః। । । । �  �]/త�తU క�)*ణ క ఖ గ ·¾భ�ః ప%_ తత$దృ!ా ఏవ యమ0ః�  �]/త�తU క�)*ణ క ఖ గ ·¾భ�ః ప%_ తత$దృ!ా ఏవ యమ0ః�  �]/త�తU క�)*ణ క ఖ గ ·¾భ�ః ప%_ తత$దృ!ా ఏవ యమ0ః�  �]/త�తU క�)*ణ క ఖ గ ·¾భ�ః ప%_ తత$దృ!ా ఏవ యమ0ః। । । । తతU వ%ాK '�ం పUథమ తతU వ%ాK '�ం పUథమ తతU వ%ాK '�ం పUథమ తతU వ%ాK '�ం పUథమ 
"	�¿య0"	�¿య0"	�¿య0"	�¿య0    ఖయఃఖయఃఖయఃఖయః,,,,    తÀ� �Bేా)*వ యమ0ఃతÀ� �Bేా)*వ యమ0ఃతÀ� �Bేా)*వ యమ0ఃతÀ� �Bేా)*వ యమ0ః,,,,    ¥��మ¦°wప��H]యÁ¥��మ¦°wప��H]యÁ¥��మ¦°wప��H]యÁ¥��మ¦°wప��H]యÁ,,,,    ?సరKశeషPా శc ?సరKశeషPా శc ?సరKశeషPా శc ?సరKశeషPా శc ----    ఇ��ే�Bేాం ఇ��ే�Bేాం ఇ��ే�Bేాం ఇ��ే�Bేాం 
?�ారః !ా�Ph?�ారః !ా�Ph?�ారః !ా�Ph?�ారః !ా�Ph ºషశcºషశcºషశcºషశc। । । । అ'X�BాంతE సం�ా%q '�"ో ºషశcఅ'X�BాంతE సం�ా%q '�"ో ºషశcఅ'X�BాంతE సం�ా%q '�"ో ºషశcఅ'X�BాంతE సం�ా%q '�"ో ºషశc। । । ।     

• వ%ాK ణ�ం పUథమ తృ¿య పఞcమ0ః వ%ాK ణ�ం పUథమ తృ¿య పఞcమ0ః వ%ాK ణ�ం పUథమ తృ¿య పఞcమ0ః వ%ాK ణ�ం పUథమ తృ¿య పఞcమ0ః , , , , పUథమ తృ¿య యమÂ యరల�ా !ాcలj\Uా ణ�ఃపUథమ తృ¿య యమÂ యరల�ా !ాcలj\Uా ణ�ఃపUథమ తృ¿య యమÂ యరల�ా !ాcలj\Uా ణ�ఃపUథమ తృ¿య యమÂ యరల�ా !ాcలj\Uా ణ�ః। । । । అ'X� మ�\Uా ణ� అ'X� మ�\Uా ణ� అ'X� మ�\Uా ణ� అ'X� మ�\Uా ణ� 
ఇత�ర&ఃఇత�ర&ఃఇత�ర&ఃఇత�ర&ః। । । । ((((బ±హ�పUయ��,శc యద�< ి సవరJసంజ3v య0 మనుపయ�:ా/  స/À�\ా�న/రతమ� ప% QRయ0 బ±హ�పUయ��,శc యద�< ి సవరJసంజ3v య0 మనుపయ�:ా/  స/À�\ా�న/రతమ� ప% QRయ0 బ±హ�పUయ��,శc యద�< ి సవరJసంజ3v య0 మనుపయ�:ా/  స/À�\ా�న/రతమ� ప% QRయ0 బ±హ�పUయ��,శc యద�< ి సవరJసంజ3v య0 మనుపయ�:ా/  స/À�\ా�న/రతమ� ప% QRయ0 
మ�పwÃ�న/ ఇ5 బÄ ధ�4మ�పwÃ�న/ ఇ5 బÄ ధ�4మ�పwÃ�న/ ఇ5 బÄ ధ�4మ�పwÃ�న/ ఇ5 బÄ ధ�4।।।।))))        

• :ాదw మ0వPా'� స$t%ాeః:ాదw మ0వPా'� స$t%ాeః:ాదw మ0వPా'� స$t%ాeః:ాదw మ0వPా'� స$t%ాeః। । । । యరల�ా అన/Pా& ఃయరల�ా అన/Pా& ఃయరల�ా అన/Pా& ఃయరల�ా అన/Pా& ః। । । । శషస� ఊBాHణఃశషస� ఊBాHణఃశషస� ఊBాHణఃశషస� ఊBాHణః। । । । అచ స$i%ాఃఅచ స$i%ాఃఅచ స$i%ాఃఅచ స$i%ాః।।।।    
••••    క క క క ప ఇ5 క\ా�±�ం \Uా గరD?సరK సదృ!Å ¥��మ¦°wప��H]యÁప ఇ5 క\ా�±�ం \Uా గరD?సరK సదృ!Å ¥��మ¦°wప��H]యÁప ఇ5 క\ా�±�ం \Uా గరD?సరK సదృ!Å ¥��మ¦°wప��H]యÁప ఇ5 క\ా�±�ం \Uా గరD?సరK సదృ!Å ¥��మ¦°wప��H]యÁ। । । । అం అః ఇత�చః అం అః ఇత�చః అం అః ఇత�చః అం అః ఇత�చః 

ప%ావనుPా�ర ?స%ÁKప%ావనుPా�ర ?స%ÁKప%ావనుPా�ర ?స%ÁKప%ావనుPా�ర ?స%ÁK ।।।।।।।।    ఇ5 Pా& న పUయత, ?�Xకఃఇ5 Pా& న పUయత, ?�Xకఃఇ5 Pా& న పUయత, ?�Xకఃఇ5 Pా& న పUయత, ?�Xకః।।।।।।।।    
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1111....02 02 02 02 వ%qJ తj5/  ?��నమ�వ%qJ తj5/  ?��నమ�వ%qJ తj5/  ?��నమ�వ%qJ తj5/  ?��నమ�    
న« �ాg ేయ0 gq"	�� య0g�ను"	��న« �ాg ేయ0 gq"	�� య0g�ను"	��న« �ాg ేయ0 gq"	�� య0g�ను"	��న« �ాg ేయ0 gq"	�� య0g�ను"	��, , , , తCW�ౖ �ాg ేనమః। తCW�ౖ �ాg ేనమః। తCW�ౖ �ాg ేనమః। తCW�ౖ �ాg ేనమః।     

న« �ాgేన« �ాgేన« �ాgేన« �ాgే, , , , న« �ాచసjత�
 నమ ఋa�ి�� మన/ Æకృ"ో@. మన/ Æ ప5భ�ః।న« �ాచసjత�
 నమ ఋa�ి�� మన/ Æకృ"ో@. మన/ Æ ప5భ�ః।న« �ాచసjత�
 నమ ఋa�ి�� మన/ Æకృ"ో@. మన/ Æ ప5భ�ః।న« �ాచసjత�
 నమ ఋa�ి�� మన/ Æకృ"ో@. మన/ Æ ప5భ�ః।    
<ీÈAక<ీÈAక<ీÈAక<ీÈAక                
 సృaిbలÉ¡ అ¡, ÊవyలలÉనూ మ0నవyÌే !u�ష¬ )ÍÎన �ాడÏ అంట±ర�. ఆ !u�ష¬ ���¡:µ గల అ'Xక 
:ారణ�లలÉ బ�"	D  మ%Aయ� �ాక§f అత�ంత మ�ఖ�)ÍÎనట©వంటÐ?. అ¡, Êవyల§ :Ñంత ఆలÉచన 
gేPా/ � మ%Aయ�, ఏ"ో ధ�¡ "��%ా తమ �±�ాలను పల§క§తÒ'X ఉంట±�1. అ��ే, అ'Xక ర:ాల 
ఆలÉచనలను, �±వనలను gేC²ందుకÓ,  ఆ �±�ాలను ఇతర�లక§ �ె�<²ందుక§ మనుష� జ35:µ 
భగవంతEడÏ పUPా"	ంÔన మ�ఖ�)ÍÎన Pాధన)* �ాక§f.  ఈ �ాక§f ఉచc%Aంచక పªర�ం మ¦డÏ 
దశలలÉ ఉంట©ం"	. అ�X ప%ాప%ాప%ాప%ా, , , , పశ�]/పశ�]/పశ�]/పశ�]/ , , , , మధ�మ0మధ�మ0మధ�మ0మధ�మ0. ఈ దశల'X �Xదం అను"	�� �ాÕఅను"	�� �ాÕఅను"	�� �ాÕఅను"	�� �ాÕ అ¡ వ�వహ%Aసు/ న,"	. 
Ôవ%A"ౖెన '�లK వ దశలÉ¡ �Öౖఖ% �Öౖఖ% �Öౖఖ% �Öౖఖ%  �ాక§f'X మనుషE�ల§ పల§క§��ర�. "ీ¡:_ ఉ"	�� �ాÕ ఉ"	�� �ాÕ ఉ"	�� �ాÕ ఉ"	�� �ాÕ అ¡ <²ర�. ఈ 
�Öఖౖ% �Öఖౖ% �Öఖౖ% �Öఖౖ%  �ాక§f �ా:ా�లను అవలంØంÔ ఉంట©ం"	. �ా:ా�ల§ ప"�లను, ప"�ల§ వ%ాJ లను అవలంØPా/ �. 
:ాబటÐb  మ¡aి Ùకf �±�ాలను వ�క/ం gేయడంలÉ వ%ాJ ల§ అంటÚ అÃ%ాల Ùకf భ¦1క 
మహత/ర)ÍÎన"	. 
 ఈ వ%ాJ ల§ ఏ?ధం�ా ఉతjన,మవy��w �ె�య0లంటÚ ¡^త)ÍÎన ప%A�ల'� శ:µ/ అవసరం. 
అట©వంటÐ ప%A�ల�­ \ాట©�ా తమ తపశe:µ/¡ జÛÌింÔన మహర�d ల§ �X"�¡:µ అనుబంధం�ా ^QR 
�ా�కరణ గ�ంÀ�లను రÔంg�ర�. �ాటÐలÉ \ాణ>¡ మహ%Ad  gేత పUణÝత)ÍÎన \ాణ>]య ^Ã పUమ�ఖ)ÍÎన"	. 
ఆ ?షయ0ల�­ \ాట©�ా \Uా 5!ాఖ�లÉ <²%Þfన, మ%A:Ñ¡, ?షయ0లను ఇక<Wౖన �ెల§సుక§ం"�ం. 
1.1.1.1.    ��ం ?��ం ?��ం ?��ం ?శ�ర;శ�ర;శ�ర;శ�ర;\ా\ా\ా\ా    పపపపశ�Lశ�Lశ�Lశ�L    వద¡/ । వద¡/ । వద¡/ । వద¡/ ।     
2222. . . . చచచచ���%A���%A���%A���%A    �ాకj%A�ాకj%A�ాకj%A�ాకj%A 1�� ప1�� ప1�� ప1�� ప"�¡"�¡"�¡"�¡। । । । ��¡��¡��¡��¡    ?దు %ాFáహH?దు %ాFáహH?దు %ాFáహH?దు %ాFáహH ణ� �
 మణ� �
 మణ� �
 మణ� �
 మ]]]]aణిఃaణిఃaణిఃaణిః । । । ।     
గ��గ��గ��గ��    ¿Uణ>¿Uణ>¿Uణ>¿Uణ>    ¡Mâ¡Mâ¡Mâ¡Mâ ��������    'XఙK'XఙK'XఙK'XఙK  య¡/ ।  తEయ¡/।  తEయ¡/।  తEయ¡/।  తE % యఁ% యఁ% యఁ% యఁ    �ా�ా�ా� ాgq మgq మgq మgq మనునునును Bా� Bా� Bా� Bా�  వద¡/ ।వద¡/ ।వద¡/ ।వద¡/ ।    
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        ధ�¡Pాäåనఞc కరణం పUయత,ధ�¡Pాäåనఞc కరణం పUయత,ధ�¡Pాäåనఞc కరణం పUయత,ధ�¡Pాäåనఞc కరణం పUయత,    :ాల�� స�రః:ాల�� స�రః:ాల�� స�రః:ాల�� స�రః।।।।        
        "ేవ�� జ35%_�ౖెశc వ%qJ  జ_vw ?చÃణæఃౖ"ేవ�� జ35%_�ౖెశc వ%qJ  జ_vw ?చÃణæఃౖ"ేవ�� జ35%_�ౖెశc వ%qJ  జ_vw ?చÃణæఃౖ"ేవ�� జ35%_�ౖెశc వ%qJ  జ_vw ?చÃణæఃౖ।। ।। ।। ।।     
 పU5 అÃరమ�నక§ ఎ¡1"	 లÃణమ�ల§ంట±�. 1. ధ�¡  2. Pా& నమ� (వరJమ� పyటÚb  Pా& నమ�) 3. 
కరణమ� (వరJమ�ను పyటÐbంgే Pాధనమ�) 4. పUయత,మ� (ఏ Pాధనమ�, ఎకfడ ఎల0 ప¡gేయ0లÉ 
�ె�<² పUయత,మ�) 5. :ాలమ� (ఎంత:ాలం ఉచc%Aంg��) 6. స�రః (అÃ%ా¡, ఏ Pా& �లÉ ఉచc%Aంg��) 
7. "ేవత (వ%ాJ ¡:µ అ�	"ేవత) 8. జ35 (వరJమ�Ùకf తరగ5) . ఈ 8 లÃణమ�ల�­ కÓÌి¡ వరJమ�ను 
�ెల§సుక§¡, ?"��ంసుడÏ పల:ా�. \ాణ>]య ^ÃలÉ స�రమ�, :ాలమ�, Pా& నమ�, లÉప� పUయత,మ� 
మ%Aయ� బయటÐ పUయత,మ� అ'X ఐదు �±�ాలను పU��నం�ా <²%Þf'�,ర�. ఇ? �ెల§సుక§'X మ�ందు, 
వరJమ�ల§ ఎల0 ఉతjన,మవy��w ప%A��"�ê ం. 
వ%qJ తj5/  వ%qJ తj5/  వ%qJ తj5/  వ%qJ తj5/      
 ఒక అì\Uా య0¡, gెపjదలÔనపyడÏ జర�గ�తEన, పU:µ�యను గమ¡"�ê ం.  íదట�ా ఆ 
ÊవyÌిలÉ¡ అంతఃకరణం3 పUబ�దDమవyతEం"	. అంతఃకరణంలÉ¡ అహం:ారమ� (��ను gెబ���ను అ'X 
పUజv) క��Aన Ê�ాతH బ�"	D�­ క�Cి మనసు$ను íదట ¡w¥సు/ న,"	. అపyడÏ మనసు$ 
శ% రమ�లÉ¡ అ�A,¡ రగ�ల§సు/ ం"	. ఇల0 శ% రమ�లÉ¡ �Öౖ!ా�న%ా�A, పUబ�దDమవ�ా లÉప� 
\Uా ణ�ాయ�వy <²U%_<ించబడÏతE"	. ఆ �ాయ�వy ఊ<ి%A5తE/ ల నుంÌి �Öల§వÌి గంÌె, కంఠమ�, '¯ర�, 
మ�క§f గ�ంÌ� �Öల§వడÏతÒ అ'Xక ర:ాలîౖన శబêమ�లను gేసు/ న,"	.  
3. అంతఃకరణం అంతఃకరణం అంతఃకరణం అంతఃకరణం అంటk అహం
ారమ?, �త�మ?, మనసు=, బ? 3i . �టh1 వ�వ¼రంలY కలగలCపZ_ా 

ాడ�తÃ ఉంటsర, 
ాp, సూRqం_ా పHI�|ab�  ;!ను అ6� సుÄరణ కలగడ)� అహం
ారమ?. అంతవరకw 
జHI_Iన సంఘటనలC, సహ
ాEాలC, Wద�, పHIసHాల కరqల ప	rs
ా1e క|_Iన ే �త�మ?. పDరB 

ాసనలను ల¢క సంEా]Hాలనుబటh�  ఇలా jేయడమా, ల¢క మHµలా jేయడమా అ6� సంకలv Wకలాvలను 
క|_Iయ?నe 3 మనసు=. 1శ�యం_ా కర�
ా�1e 1Hాi రణ jేab 3 బ? 3i ).  
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 అత�ంత �Xగవంత)ÍÎన ఈ సూÃHపU:µ�య 1°zCWకనzలÉ జర�గ�తEన,ందువలz  గ�%A/ంచడం g�ల0 
కషbPాధ�)ÍÎన ?షయం. లÉప�నుంÌి <Wౖ:µ ఎగCిన \Uా ణ�ాయ�వy అం�AÌి వరక§ వసు/ ండ�ా పలకవCిన 
వ%ాJ లను బటÐb  మనసు$ '¯టÐలÉ¡ �±�ాలను ?¡w�Aసు/ న,"	.  
Pా& నమ�Pా& నమ�Pా& నమ�Pా& నమ�        
    '¯టÐలÉ¡ �±�ాలలÉనూ, '�CికలÉనూ, కంఠమ�లÉనూ ఎకfÌౖె�ే �ాయ� సంg�%ా¡:µ అనువy 
కల§గ�తEన,"ో ఆ �±గమ�ను (వరJ) Pా& నమ�Pా& నమ�Pా& నమ�Pా& నమ�5555 అ¡ అ'�,ర�.  
 అచుcల Ùకf ఉg�cరణలÉ, '¯టÐలÉ¡ ఏ �±గమ� వదêక§, మ%q �±గమ� సïపమ��ా 
gేర�తEన,"ో - ఆ íదటÐ �±గమ� అచుc Ùకf Pా& నమ� అవyతEం"	. అంటÚ "ే¡వదê  మ�ఖ�ం�ా 
వ%qJ తj5/  కల§గ�తEన,"ో  అ"	 Pా& నమ�. "ే¡:µ ఎక§fవ కద�క ఉన,"ో లðక "ే¡Ùకfభం�Aమ వలz  
ప%qÃం�ా వ%qJ తj5/  కల§గ�తEం"ో అ"	 కరణమ� అ¡ గ�Mâంg��. (ఎందుకంటÚ అచుcల ఉతj5/:µ సjరe 
అవసరం లðదు).   
 ఇక హల§z ల ఉg�cరణలÉ  -  '¯టÐలÉ¡ ఏ �±గమ�నందు సjరe కల§గ�తEం"ో అ"ే హల§z  Ùకf 
Pా& నమ� అనబడÏతEం"	. శ, ష, స, హ వ%ాJ ల ?షయంలÉ Pా& న కరణ సjరe "�"�పy�ా ఉండదు. 
1గ¡�న అ¡, హల§z లక§ Pా& న - కరణమ�ల సjరe ఇంచు1ంచు�ా ఉంట©ం"	.  

అBmb  Pా& '�¡ వ%ాJ '�ం ఉరః కణ¬ ^eరస/À�।అBmb  Pా& '�¡ వ%ాJ '�ం ఉరః కణ¬ ^eరస/À�।అBmb  Pా& '�¡ వ%ాJ '�ం ఉరః కణ¬ ^eరస/À�।అBmb  Pా& '�¡ వ%ాJ '�ం ఉరః కణ¬ ^eరస/À�।    ¥��మ¦లఞc ద'�/ శc '�Cి:ñBm¬  చ ��ల§ చ।।¥��మ¦లఞc ద'�/ శc '�Cి:ñBm¬  చ ��ల§ చ।।¥��మ¦లఞc ద'�/ శc '�Cి:ñBm¬  చ ��ల§ చ।।¥��మ¦లఞc ద'�/ శc '�Cి:ñBm¬  చ ��ల§ చ।।    
ఈ ఎ¡1"	 వ%qJ తj5/  Pా& '�లను \ాణ>]య ^Ã ఇల0 బÄ �	Ph/ ం"	. 1. ఉరః (ఉరమ� లð"� (గ�ంÌె), 2. 
కంఠమ� 3. ¥��మ¦లమ� 4. దన/మ�ల§ 5. మ�క§f 6. <Wదవyల§ 7. '�ల§క 8. దవడల§ 
సూచన -  '¯టÐలÉ¡ అంత%ా@�ాలîౖన దన/మ�ల§, ¥��మ¦లమ�, బ�గKల§, <Wదవyల§ ఈ '��KటÐ¡  క�<ి 
మ�ఖమ� అ'ÖÌి ఒ:_ Pా& నమ��ా \Uా 5!ాఖ�:ార�ల§ <²%Þf'�,ర�. ò%A లîకfపU:ారం�ా Pా& నమ�ల§ ఐ"ే6.  

5555. . . . స�%ాణ�ం య�­U పసస�%ాణ�ం య�­U పసస�%ాణ�ం య�­U పసస�%ాణ�ం య�­U పస�ర స/��äåన4�ర స/��äåన4�ర స/��äåన4�ర స/��äåన4 (�ౖె.\Uా . 2 – 31)।  అ'X�Bాను/  యతU సjరeనం త��äåన4అ'X�Bాను/  యతU సjరeనం త��äåన4అ'X�Bాను/  యతU సjరeనం త��äåన4అ'X�Bాను/  యతU సjరeనం త��äåన4 ( 2 – 33)  
6.  �ౖె.\Uా . 2 – 3 తస� \Uా 5ô� ��f¡ భవను/ .రః కంఠ^e%q మ�ఖం '�Cి:_ ఇ5తస� \Uా 5ô� ��f¡ భవను/ .రః కంఠ^e%q మ�ఖం '�Cి:_ ఇ5తస� \Uా 5ô� ��f¡ భవను/ .రః కంఠ^e%q మ�ఖం '�Cి:_ ఇ5తస� \Uా 5ô� ��f¡ భవను/ .రః కంఠ^e%q మ�ఖం '�Cి:_ ఇ5। 
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కరణమ�కరణమ�కరణమ�కరణమ�    
వరJమ� పyటÚb  Pా& నమ�లÉ, �ాయ�వy సంచ%Aంgే సమయంలÉ మ%q �±గమ� కÓÌ� కదుల§తEం"	. 

ఇల0 క"	లð �±గ)* వ%qJ తj5/:µ PాధనమవyతEం"	. "ీ¡¡ 7కరణమ�కరణమ�కరణమ�కరణమ� అ'�,ర�.  
(అచుcల ?షయంలÉ, ఏ �±గమ� వదêక§ మ%q �±గమ� సïపమ��ా gేర�తEన,"ో  ఆ íదటÐ 

�±గమ� అచుc Ùకf Pా& నమ� అవyతEంద¡ �ెల§సుక§'�,ం.)  అంటÚ '¯టÐలÉ¡ ఏ �±�ా¡:µ తక§fవ 
కద�క ఉన,"ో అ"	 Pా& నమ], '¯టÐలÉ¡ ఏ �±�ా¡:µ ఎక§fవ కద�క ఉన,"ో అ"ే కరణమ]కరణమ]కరణమ]కరణమ] గ�Mâంg��. 
హల§z ల ?షయంలÉ "ే¡ gేత Pా& నమ� సjృ^ంచబడÏతEన,"ో అ"	 హల§z లక§ 8కరణమవyతEం"	. 
  అ¡, వరJమ�ల ఉచc%ాణలÉనూ పU��న)ÍÎన కరణమ� '�ల§క. ఏ ఎమ�:ా లðక§ంÌ� నరమ�ల§ 
కండరమ�ల§ మ0తU)* క��Aన ఈ '�ల§క�­ \ాట©�ా,  '¯టÐలÉప� �±గమ�ల§ కÓÌ� వ%qJ తj5/:µ 
ఉపక%APా/ �. ఇం:ా ?పyలం�ా gె\ాjలంటÚ 1. ¥��మధ�మ� ('�ల§క మధ��±గమ�) 2. ¥��గ�మ� 
('�ల§క Ôవర) 3. ¥��తలమ� ('�ల§క :µం"	�±గమ�)4. <Wదవyల§ 5. దన/మ¦లమ� 6. ద'�/ గ�మ� 
(దన/మ�ల Ôవర) 7. దవడల§ 8. ¥��మ¦లమ� íదల�న '¯టÐలÉ¡ అంత%ా@గమ�లను 
కరణమ�ల¡ <²%Þfనవచుc.  
పUయత,మ�పUయత,మ�పUయత,మ�పUయత,మ� 

వ%qJ తj5/  ¡1త/ం�ా Pా& న - కరణమ�ల సంబంధమ¦, ఆయ0 కద�కలÓ,  పUయత,మ�ల§పUయత,మ�ల§పUయత,మ�ల§పUయత,మ�ల§ 
అనబడÏతE'�,�.  ఈ పUయత,మ� %õండÏ రకమ�ల§�ా ఉన,"	.  

1) లÉప� పUయత,మ� 2) బయటÐ పUయత,మ�.  
 లÉప� పUయత,మ�ను ఆభ�న/ర పUయత,మ� ఆభ�న/ర పUయత,మ� ఆభ�న/ర పUయత,మ� ఆభ�న/ర పUయత,మ� అంట±ర�.  <Wదవyల నుంÌి íదల§:Ñ¡  :Ñండ 
'�ల§కను "�టÐ కంఠ "��రమ� వరక§ ఉన, �±గమ�ను '¯ర�, ఆస�మ�, వక�öమ� íదల�న <²రz�­ 

7777. . . . యదుప సయదుప సయదుప సయదుప సహర5 తతfరణ4హర5 తతfరణ4హర5 తతfరణ4హర5 తతfరణ4। । । । ((((�ౖె�ౖె�ౖె�ౖె....\Uా\Uా\Uా\Uా . . . . 2 2 2 2 ––––    32323232)))),,,,। । । ।     8888. . . . �
న సjరeయ5 తతfరణ4�
న సjరeయ5 తతfరణ4�
న సjరeయ5 తతfరణ4�
న సjరeయ5 తతfరణ4।। ।। ।। ।। ((((�ౖె�ౖె�ౖె�ౖె....\Uా\Uా\Uా\Uా . . . . 2 2 2 2 ––––    34343434))))    
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^QR!ాస/ Æ:ార�ల§ వ�వహ%APా/ ర�. లÉప� పUయత,మ� అంటÚ '¯టÐ లÉప� �±గమ�లలÉ జ%A�_"	 అ¡ 
అర&మ�. "ీ¡:µ బయట�ా కంఠ"��రమ� వదê  జ%A�_ పUయత,మ�ను బ±హ�పUయత,మ�బ±హ�పUయత,మ�బ±హ�పUయత,మ�బ±హ�పUయత,మ� అంట±ర�. (అం�ే 
�ా], బ±హ�మ� అంటÚ <Wదవyల బయట ఎకfÌో జర�గ�తEన,"	 అ¡ :ాదు).  
 లÉప� నుంÌి �Öల§వÌిన �ాయ�వy '¯టÐలÉ¡ Pా& '�లలÉ సంచ%Aసూ/  ఇతర కరణ�ల "��%ా 
పU�±?తమవyతEంద¡ gెపyjక§'�,ం. అకfడనుంÌి మర� వసు/ న, �ాయ�వy 5%A�A కంఠ"��రమ� 
గ�ంÌ� ధ�¡ <²టÐకను gే%A వరJమ�లను పyటÐbసు/ న,"	.  
 �ాయ�వy ధ�¡ <²టÐకను gే%_బÄ తEన,పyడÏ కంఠ"��రమ� వదê  జ%A�_ పU:µ�యలను మ%Aయ� ఆ 
తర��ాత ధ�¡ <²టÐకలÉ జ%A�_ పU:µ�యలను బ±హ�పUయత,మ�ల§ అంట±ర�. 
 కంఠ"��రమ� వదê  వరJమ� Ùకf ఉతj5/  పª%A/ అవ�ా'X ఆ వ%ాJ ¡:µ సంబం�	ంÔన Pా& �¡ 
ధ�¡<²టÐక జÛÌిసు/ ం"	. ఈ Pా& �'X స�రమ� అంట±ర�. ఈ స�రమ��­ కÓÌినట©వంటÐ వరJమ� ఎంతC²పy 
ఉచc%AంపబÌి�ే ఆ ¡Ìి?¡ :ాలమ� అంట±ర�.  

  పUయత,మ� అ'X పదమ�ను లÉకంలÉ Pామ0న�)ÍÎన అర&మ�లÉ, ఏ"ౖె'� ఒక ప¡ 
జర�గ�తEంద'X అì\Uా యంలÉ ఉపw�APా/ ర�. అ��ే, ఈ !ాస/ ÆంలÉ పUయత,మ'X పదం ఆభ�ంతర 
పUయ��,¡:µ గ�ర�/ �ానూ, వ%qJ g�cరణ:õø '¯టÐలÉ¡ �±�ాల§ gేC² Pామ0న� పU:µయక§ గ�ర�/ �ానూ %õండÏ 
ర:ాల§�ానూ ఉపw�Aసు/ '�,ర�. (ఆభ�న/ర అ'X అì\Uా యంలÉ పUయత, ప"�¡:µ ¡ర�చనం - 
\Uా రంìక)ÍÎన యత,మ� అ¡.) ఇందువలz  వ%qJ తj5/లÉ íదట ఆభ�ంతర పUయత,మ� జర�గ�తEంద], 
తర��ాత బ±హ�పUయత,మ� వలz  తE"	 )Íర�గ�ల§ "	దుê క§¡ వరJమ� ర;\ù ందుతEంద] �ెల§సు:ñ�ా�.  

 ఆభ�న/ర పUయత,మ�ల§ '�ల§గ�.  1 సjృషb పUయత,మ�సjృషb పUయత,మ�సjృషb పUయత,మ�సjృషb పUయత,మ� అంటÚ సjరeక��_ పUయత,మ�. 2 
ఈషత$tృషbమ�ఈషత$tృషbమ�ఈషత$tృషbమ�ఈషత$tృషbమ� అంటÚ :Ñ"	ê\ాటÐ సjరeకల"	. 3. ?వృతమ�?వృతమ�?వృతమ�?వృతమ� అంటÚ �ెర�చుక§న,"	. 4. . . . సంవృతమ�సంవృతమ�సంవృతమ�సంవృతమ� అంటÚ 
మ¦సుక§న,"	.  
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 ఈ ?షయమ�ల§ మనక§ బ±�ా అర&ం :ా�ాలంటÚ, <ిలzన�q?¡ (�Xణ�వyను) ఉ"�హరణ�ా 
¿సు:ñ�ా�. అకfడ, :Ñ¡, రం��U లను మ¦యడం మ%Aయ� �ెరవడం అ'X పUw�ాల వలz  ధ�¡ �³"�ల§ 
ఎల0 కల§గ���w మనక§ సjషbం�ా �ెల§సు/ న,"	. 
బ±హ�పUయత,మ�ల§  లðక అనుపU"�నమ� బ±హ�పUయత,మ�ల§  లðక అనుపU"�నమ� బ±హ�పUయత,మ�ల§  లðక అనుపU"�నమ� బ±హ�పUయత,మ�ల§  లðక అనుపU"�నమ� ––––        

బ±హ�పUయత,మ�ల§ పద:ÑండÏ 1. ?�ారమ� 2 సం�ారమ� 3 !ా�స 4 '�దమ� 5 ºషమ� 6 
అºషమ� 7 అలj\Uా ణమ� 8 మ�\Uా ణమ� 9 ఉ"�త/మ� 10 అను"�త/మ� 11 స�రమ�. 
 (òటÐ�­ \ాట©�ా అరf అ'X అ�ాంతర �³"�¡, �ా�స^ÃలÉ పUPా/ ?ంg�ర�).  

 గ�ంÌె నుంÌి �Öల§వÌిన �ాయ�వy ఆయ0Pా& నమ�లలÉ సంచ%AంÔ 5%A�A కంఠ"��రమ� గ�ంÌ� 
ధ�¡<²టÐకను gేర�తEంద¡ gెపyjక§'�,ం. కంఠ"��రమ� వదê  జ%A�_ పU��న)ÍÎన పU:µ�యల§ %õండÏ.  
1111. . . . సం�ారమ�సం�ారమ�సం�ారమ�సం�ారమ�  

కంఠ"��రమ� :Ñంత మ¦సు:Ñనుటను సం�ారమ�సం�ారమ�సం�ారమ�సం�ారమ� అ¡ అంట±ర�. సం�ారమ� వలz  '�దమ�'�దమ�'�దమ�'�దమ�, , , , ºషºషºషºష 
అ'X ధ�¡ �³దమ�ల§ కల§గ�తE'�,�. (�ా�కరణ!ాస/ Æమ�లÉ ఈ ºష వరJమ�లక§ హû అ'X పU����ర 
సంజvను ఏరj%Ag�ర�. )  

ºష అంటÚ శబêమ�. ఇతర వరJమ�ల కంటÚ అ�	కతర)ÍÎన శబêమ�ను క��Aయ�న,ందు వలన òటÐ:µ 
ºషల§ºషల§ºషల§ºషల§9999    అ'X <²ర� క��Aం"	. పU5 వరKలÉనూ Ôవ%A మ¦డÏ అÃరమ�ల§, య,ర, ల, న వరJమ�ల§ 
(అంతస&ల§), హ:ారమ� - ఈ అÃరమ�ల§ ºషºషºషºష, , , , '�ద'�ద'�ద'�ద, , , , సం�ారసం�ారసం�ారసం�ార పUయత,మ�ల§ క��Aయ�'�,�.       
2222. . . . ?�ారమ�?�ారమ�?�ారమ�?�ారమ�    

కంఠ"��రమ�. :Ñంత �ెర�చు:Ñనుటను ?�ారమ�?�ారమ�?�ారమ�?�ారమ� అంట±ర�. ఈ ?�ారమ� వలz  అºషఅºషఅºషఅºష, , , , !ా�స!ా�స!ా�స!ా�స అ'X 
ధ�¡ �³దమ�ల§ కల§గ�తE'�,�. ºష :ా¡"	 అºషఅºషఅºషఅºష. అºష అంటÚ ºష కంటÚ తక§fవ శబêమ�ను 
గల"	 అ¡ �±వమ�. (òటÐ:µ �ా�కరణ !ాస/ ÆంలÉ ఖü అ'X పU����ర సంజvను ఏరj%Ag�ర�.)  

9. �ౖె.\Uా . 1 – 14 వ�ఞ̈న !uBh  ºష�ాý। వ�ఞ̈న !uBh  ºష�ాý। వ�ఞ̈న !uBh  ºష�ాý। వ�ఞ̈న !uBh  ºష�ాý।  
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వరKలలÉ íదటÐ %õండÏ అÃరమ�ల§ శ, ష , స వరJమ�ల§ మ%Aయ� 10101010?సరKలను అºషల§అºషల§అºషల§అºషల§11111111    అ¡ 
అంట±ర�.    òటÐలÉ కÓడ పUథమ వరJమ�కంటÚ, %õండవ వరJమ�నక§ అ�	కం�ా !ా�స పUయత,మ� 
అవసరమవyతEం"	.12121212  

గమ¡ంచద�Aన మ%q అంశం ఏ1టంటÚ  అºష అ�న ?సరK , స¡DలÉ అºష వరJమ�ల�­ క�C²/  
మ%q అºషర;\ా'X, \ù ందుతEం"	. ºషవరJమ�ల�­ క�C²/  ºషక§ అనుగ�ణం�ా ఉ:ారం�ా 
మ0ర�తEం"	.    

హ:ార పUయత,మ�హ:ార పUయత,మ�హ:ార పUయత,మ�హ:ార పUయత,మ�    
కంఠ"��రమ� �ెర�చు:Ñనుట, మ¦సు:Ñనుటల కంటÚ ?ìన,ం�ా  ఉంÌే  మధ�Cి&5¡  హ:ారమ�13131313 

అ'X \Uా 5!ాఖ� వ%AJసు/ న,"	. ఈ హ:ారమ� అ'X పUయత,మ� ^QRగ�ంÀ�లలÉ వ%AJంÔన ?�ార, !ా�స, 
మ�\Uా ణ అºషలలÉ అంత%ా@గ)* అ�'�, \Uా 5!ాఖ�లÉ మ0తUం మ%Aంత సూÃHం�ా "�¡¡ వ%AJసూ/ , 
వరKలలÉ '�లK వ అÃరమ� మ%Aయ� హహహహవరJమ� – ఈ హ:ార  పUయత,మ�ను14 క��Aఉంట±య¡ gె\ాjర�.  

అరf   అరf   అరf   అరf       అరf అ'X పUయత,మ� �ా�స^ÃలÉ ?!uషం�ా వ%AJంచబÌిన"	. సం�ార పUయత,మ�కంటÚ :ాస/  
తక§fవ మ¦సు:Ñ'X బ±హ� పUయత,మ�ను అరf అ¡ �ా�స^QR:ార�ల§ వ�వహ%Aంg�ర�.    
అనుపU"�నమ�అనుపU"�నమ�అనుపU"�నమ�అనుపU"�నమ�    
 '¯టÐ నుంÌి ధ�¡ <²టÐకను gేరబÄ తEన, �ాయ�వyను, <ిదప వ"	�<WడÏతEన,ందువలz  "ీ¡¡ 
అనుపU"�నమ�అనుపU"�నమ�అనుపU"�నమ�అనుపU"�నమ� అ¡ కÓÌ� అంట±ర�.   

10. ఊషH?సర̈]య పUథమ "	�¿య0 అºBాఃఊషH?సర̈]య పUథమ "	�¿య0 అºBాఃఊషH?సర̈]య పUథమ "	�¿య0 అºBాఃఊషH?సర̈]య పUథమ "	�¿య0 అºBాః। । । । (�ౖె.\Uా . 1– 12) 
    11111111. . . . భ¦య0 నþభ¦య0 నþభ¦య0 నþభ¦య0 నþ �� ��థ)*���థ)*���థ)*���థ)*���'X�షE'X�షE'X�షE'X�షE। । । । ((((\Uా\Uా\Uా\Uా . . . . 2222-11111111))))        12121212. . . .     మ�ే� హ:ారఃమ�ే� హ:ారఃమ�ే� హ:ారఃమ�ే� హ:ారః।।।।    ((((�ౖె పU �ౖె పU �ౖె పU �ౖె పU 2 2 2 2 -    6666)  )  )  )      
13131313. . . . <Wనౖ gపెjబÄ �
 ?సరKÙకf ర;\ాంత%ాలîనౖ ¥��మ¦°య<Wనౖ gపెjబÄ �
 ?సరKÙకf ర;\ాంత%ాలîనౖ ¥��మ¦°య<Wనౖ gపెjబÄ �
 ?సరKÙకf ర;\ాంత%ాలîనౖ ¥��మ¦°య<Wనౖ gపెjబÄ �
 ?సరKÙకf ర;\ాంత%ాలîనౖ ¥��మ¦°య. . . . ఉప��H]య0ల§ కÓÌ� ఈ :ñవ:_ gంెదు���ఉప��H]య0ల§ కÓÌ� ఈ :ñవ:_ gంెదు���ఉప��H]య0ల§ కÓÌ� ఈ :ñవ:_ gంెదు���ఉప��H]య0ల§ కÓÌ� ఈ :ñవ:_ gంెదు���. . . . 
14. గమ¡క - హ:ారమ� అ'X వరJమ�నూ, హ:ారమ� అ'X పUయత,మ�ను �Xర��Xర��ా \Uా 5!ాఖ� <²%Þfంట©న,"	. 
�ా�కరణమ�లÉ కÓÌ�. ఝw హఝw హఝw హఝw హ �� �� న�తరPా�ం న�తరPా�ం న�తరPా�ం న�తరPా�ం  అ'X పªర�సవరJసం�	 సూతUమ� కÓÌ� ఈ సంబం��¡, సూÔసు/ న,"	. 
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 అంటÚ హృదయమ� నుంÌి �Öల§వడÏతEన,పyడÏ :ాక§ంÌ�, తర��ా5 Pా& �లÉ '¯టÐ నుంÌి 5%A�A 
వgేcటపyడÏ అవసర)ÍÎన )*రక§ ¡యం5Uసూ/ , ఊ<ి%A¡ - అంటÚ �ా�¡ ఇచుcట వలz  ఆయ0 వ%ాJ ల§ 
జ¡సు/ '�,య¡ అì\Uా యమ�. ఇందువలðz  బ±హ�పUయత,మ� g�ల0 మ�ఖ�)ÍÎనద], "ీ¡లÉ¡ సం�ార, 
?�ార, హ:ార (అరf) పUయత,మ�లను అనుస%Aంgే వరJమ�ల 'Öౖజమ�15 (స��±వమ�) ఉంట©ంద¡ 
\Uా 5!ాఖ� íదలîౖన లÃణ గ�ంÀ�ల§ సjషbం gేPh/ ం"	.  
అలj\Uా ణ మ�\Uా ణమ�ల§ అలj\Uా ణ మ�\Uా ణమ�ల§ అలj\Uా ణ మ�\Uా ణమ�ల§ అలj\Uా ణ మ�\Uా ణమ�ల§     
 సమ0న)ÍÎన ఆ�±�న/ర బ±హ�పUయత,మ�ల§ క��AనపjటÐ:� ఒకPా%A వ"	లð �ా� «��దులÉ¡ 
M �చుcతగ�K ల వలz  కÓÌ� వరJమ�ల§ మ0ర���.  ఉ"� -   క - ఖ, గ – ఘ, చ -  ఛ. 

 తక§fవ «��దులÉ �ా�¡ వ"	��ే "�¡¡ అలj\Uా ణఅలj\Uా ణఅలj\Uా ణఅలj\Uా ణమ], ఎక§fవ «��దులÉ �ా�¡ వ"	��ే 
"�¡¡ మ�\Uా ణమ�\Uా ణమ�\Uా ణమ�\Uా ణమ¡ అంట±ర�. ఉ"� – ఖ, ఘ, ఛ, ఝ, ఠ, ఢ, థ, ధ, ఫ, భ, హ :ారమ�ల§ 
మ�\Uా ణమ�ల§. 1�A�నవ], అలj\Uా ణమ�ల§.  
స�రమ�స�రమ�స�రమ�స�రమ� 
 <Wౖన <²%Þfన, ఎ¡1"	ర:ాల బ±హ�పUయత,మ�ల తర��ాత �ాయ�వy ధ�¡<²టÐకలÉ:µ 
పU�X^ంÔనపyడÏ అ'Xక Pా& �లలÉ ధ�¡సు/ ం"	. ఈ ధ�¡పU:ారమ�'X స�రమ� అంట±ర�. ఈ ధ�¡ 
Pా<²Ãమ��ా ఉంట©ం"	. ధ�¡<²టÐకలÉ¡ <Wౖ �±గమ�లలÉ ధ�¡C²/  <Wౖ Pా& �లÉ వరJమ� ?నపడÏతEం"	. 
:µం"	  �±గమ�లలÉ ధ�¡C²/  :µం"	 Pా& �లÉ వరJమ� ?నపడÏతEం"	. (స�రం ఉచc%AంgేటపyjడÏ, �ÞంతE<Wౖ 
�Xల§ ఉంచుక§ంటÚ, ఈ �³"�¡, గమ¡ంచ వచుc.) 

<Wౖ Pా& � స�రమ�ను 16ఉ"�త/ఉ"�త/ఉ"�త/ఉ"�త/మ], :µం"	 Pా& � స�రమ�ను 17అను"�త/అను"�త/అను"�త/అను"�త/మ] <ిల§Pా/ ర�. ఈ %õంÌిటÐ 
స1Hశ�మ¡ !ాస/ Æగ�ంÀ�లgే �ెలపబÌిన స�ర)* స�%Aతమ�స�%Aతమ�స�%Aతమ�స�%Aతమ�.  

15. �� వరJ పUకృతయః �� వరJ పUకృతయః �� వరJ పUకృతయః �� వరJ పUకృతయః (�ౖె. \Uా . 2 - 7)।  
16. ఉgౖెcర�"�త/ ఃఉgౖెcర�"�త/ ఃఉgౖెcర�"�త/ ఃఉgౖెcర�"�త/ ః। । । । 17171717. . . . ]gౖెరను"�త/ ః]gౖెరను"�త/ ః]gౖెరను"�త/ ః]gౖెరను"�త/ ః। । । । 18181818. . . . సమ0�ర స$i%Aతఃసమ0�ర స$i%Aతఃసమ0�ర స$i%Aతఃసమ0�ర స$i%Aతః।। �ౖె.\Uా . 1  - 38—40)    
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ఈ స�%Aతమ�స�%Aతమ�స�%Aతమ�స�%Aతమ�లÉ¡ íదటÐ �±గమ� ఉ"�త/మ], తర��ా5 �±గమ� అను"�త/మ]19  ^QRగ�ంÀ�ల§ 
?వ%Aంg��. ఈ ?షయమ�  స�రసంధులలÉ వgేc కంపమ�లÉ మ%Aంత సjషbం�ా �ెల§సు/ ం"	.  ఉ"� – 
Ph 1(ఓ)%qf భవS।  

\Uా 5!ాఖ�లÉ స�%Aతమ� గ�%AంÔ మ%Aంత సjషb)ÍÎన ?వరణ ఉన,"	.  స�%Aతమ� Ùకf íదటÐ 
సగ�±గమ� ఉ"�త/తర ô� 5లÉ (ఉ"�త/మ�కంటÚ <Wౖ Pా& �లÉ) ?నపడÏతEంద]20, 1�A�న సగ�±గమ� 
ఉ"�త/Pా& �లÉ'X ఉంట©ంద¡21 కÓడ ?వరణ ఇg�cర�. ఉ"� - సమ0ఃసమ0ఃసమ0ఃసమ0ః  ।।।।  
:ాలమ�:ాలమ�:ాలమ�:ాలమ�  

ఈ స�రమ�ల], వరJమ�లను ఆశ��ంÔ ఉంట±�. వరJమ� ఎంత C²పy ఉచc%AC²/  "�¡¡ బటÐb  
:ాలమ� ¡రJ�ంచ బడÏతEం"	. ఒక %õపj\ాట© :ాలమ�ను ఒకమ0��U :ాలమ¡, "�¡:µ %õండÏ %õట©z  
అ��ే "	�మ0��U :ాలమ¡, మ¦డÏ%õట©z  అ��ే 5Uమ0��U  :ాలమ¡, '�ల§గ� %õట©z  అ��ే చతE%ాH��U  
:ాలమ¡ ప%Aగణ>ంg�ర�. (òటÐ:µ హ́స�హ́స�హ́స�హ́స�, , , , "ీర "ీర "ీర "ీర , , , , పyz తపyz తపyz తపyz త, , , , రంగమ�ల§రంగమ�ల§రంగమ�ల§రంగమ�ల§ అ'X సంజvలను �ెల§సు:ñబÄ తE'�,ం.) ఈ 
మ0��U :ాలమ�ను బటÐb  కÓడ స�రమ�ల§ ఆ��రపÌి ఉంట±�. 

 స�%Aతమ� "	�మ0��U :ాలమ� క��Aన వరJమ�ను ఆశ��C²/  ( ఉ"� - ఆ, ఈ, ఊ) "�¡¡ "ీర స�%Aతమ�"ీర స�%Aతమ�"ీర స�%Aతమ�"ీర స�%Aతమ� 
అంట±ర�. ఈ "ీర స�%Aతమ�లÉ <Wౖన gె<ిjన ఉ"�త/తర Pా& �ఉ"�త/తర Pా& �ఉ"�త/తర Pా& �ఉ"�త/తర Pా& � (ఉ"�త/మ� కంటÚ <Wౖ Pా& �) మ%Aయ� ఉ"�త/  ఉ"�త/  ఉ"�త/  ఉ"�త/  
సమPా& �సమPా& �సమPా& �సమPా& � (ఉ"�త/మ��­ సమ)ÍÎన Pా& �) సjషbం�ా �ెల§Pా/ �. స�%Aతమ� ఏక మ0తUను క��Aన 
వరJమ�ను ఆశ��C²/ , అపyడÏ ఉ"�త/మ� కంటÚ <Wౖ Pా& �లÉ'X (ఉ"�త/తరం�ా) ఉచc%AంచబడÏతEన,"	.22 

19. తPా�"	త ఉ"�త/  మరDహ́స�4। తPా�"	త ఉ"�త/  మరDహ́స�4। తPా�"	త ఉ"�త/  మరDహ́స�4। తPా�"	త ఉ"�త/  మరDహ́స�4। ((((\ా.సూ.)  
20. తPా�"	 ర�gౖెcస/%ా మ�"���/  దనన/%_ య0వరDతPా�"	 ర�gౖెcస/%ా మ�"���/  దనన/%_ య0వరDతPా�"	 ర�gౖెcస/%ా మ�"���/  దనన/%_ య0వరDతPా�"	 ర�gౖెcస/%ా మ�"���/  దనన/%_ య0వరD    హ́స�స�హ́స�స�హ́స�స�హ́స�స�। । । । 21212121. . . . ఉ"�త/సమ !ueషఃఉ"�త/సమ !ueషఃఉ"�త/సమ !ueషఃఉ"�త/సమ !ueషః।।।। (�ౖె.\Uా . 1 - 42, 43) 
22222222. . . . సర�సర�సర�సర�    పUవణ ఇ�ే�:_పUవణ ఇ�ే�:_పUవణ ఇ�ే�:_పUవణ ఇ�ే�:_। । । ।  
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స�ర వ�ఞ̈న సంబనDమ�స�ర వ�ఞ̈న సంబనDమ�స�ర వ�ఞ̈న సంబనDమ�స�ర వ�ఞ̈న సంబనDమ�    స�రమ� అ'X"	 అచుcÙకf ధరHమ�. అచుcల§ స�తంతU)ÍÎన?. 
వ�ంజనమ�ల§ (హల§z ల§) అచుc�­ క�CినపyడÏ ఆ అచుcÙకf స�రమ�ను \ù ందు���.23 (ఉ"� – 
Pామ.) :Ñ¡,Pార�z  వ�ంజనమ� (హల§z )�­ కÓÌిన అచుcక§ క��_ స�రమ�, తర��ా5 వ�ంజనమ�నక§ 
సంక�1సు/ ం"	. ఉ"� – స%ా�ý .  

1.031.031.031.03        శబê ?జ3v న4 శబê ?జ3v న4 శబê ?జ3v న4 శబê ?జ3v న4     
1.3.1) 1.3.1) 1.3.1) 1.3.1)     వరJమ�ల§ వరJమ�ల§ వరJమ�ల§ వరJమ�ల§ లðక    అÃరమ�ల§అÃరమ�ల§అÃరమ�ల§అÃరమ�ల§ 
      వరJమ�ల§ అన�ా అÃరమ�ల§.  సర�:ాల స%ా�వస&లలÉ  '�శనమ� (Ãరమ�) :ా¡? :ావyన òటÐ:µ 
అÃరమ�ల§అÃరమ�ల§అÃరమ�ల§అÃరమ�ల§ అ¡ <²ర�. '¯టÐ�­ ఉచc%AంÔనపyడÏ gె?�­ ?ంట� ఈ అÃరమ�లను గ�%A/సూ/  ఉంట±మ�. ఈ 
?ధమ��ా గ�%A/ంచుటను అìవ�ంజనమ�అìవ�ంజనమ�అìవ�ంజనమ�అìవ�ంజనమ� లðక అìవ�:µ/ అంట±ర�. అం�ే�ా], ఉg�cరణ ధ�¡ ఆ�A\h �'� 
వరJమ�ల§ '�శనమ� :ావy. (ఆ అìవ�:µ/  మ0తU)* సమ0ప/మవyతEం"	.)  
 వ%qJ  ¡త�ఃవ%qJ  ¡త�ఃవ%qJ  ¡త�ఃవ%qJ  ¡త�ః అ¡ !ాస/ Æ ¡రJయమ�. అందుgేత, '�శనమ� లðనందు వలz  "అÃరమ�" అను Pార&క 
'�మ�ేయమ� క��Aం"	. (ఈ?ధం�ా, అ?'�శమ�, అనన/)ÍÎన శబêమ�ను పరబUహH�ా ఉ\ాCింÔన �ార� 
పరమ0%ా& ¡, \ù ందు��ర], ఈ Pాధ'X శబêబUహ � H\ాసన అనబడÏతEంద] !ాస/ Æ వచనం.)  
1.3.2)1.3.2)1.3.2)1.3.2)    �<ి�<ి�<ి�<ి 
      gే5�­ అÃరమ�లను �Uా య�ట మ%Aయ� కంటÐ�­ ఆ అÃరమ�లను చూÔ చదువyటÚ �<ి. సంసfృత 
�±షను %ాC²ందుక§ "ేవ'�గ%  �<ి సుపUCిదD)ÍÎన"	. 
1.3.3)1.3.3)1.3.3)1.3.3)    వరJమ0ల0వరJమ0ల0వరJమ0ల0వరJమ0ల0 
      అÃరమ�ల సమ¦హ)* వరJమ0ల. సంసfృత�±షలÉ 48 అÃరమ�ల§ Pా��రణ ఉపwగంలÉ 
ఉన,?. :ా], �Öౖ"	క ఉg�cరణ ?�	లÉ òటÐ¡ 63 లðక 64 అÃ%ాల§�ా లî:µfPా/ ర¡ íటbíదట 
�ెల§సుక§'�,ం. ఇ? మ¦డÏ ?ధమ�ల§. 
            1)  స�రమ�ల§   2) వ�ంజనమ�ల§ 3) అwగ�ాహమ�ల§ 

23. సవ�ఞ̈'¯సవ�ఞ̈'¯సవ�ఞ̈'¯సవ�ఞ̈'¯<ి<ి<ి<ి। (�ౖె.\Uా . 1 - 43)  
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1111....3333....4444. . . . స�రమ�ల§ లðక అచుcల§ స�రమ�ల§ లðక అచుcల§ స�రమ�ల§ లðక అచుcల§ స�రమ�ల§ లðక అచుcల§ ((((अचःअचःअचःअचः) ) ) ) ----        

స�యమ��ా పU:ా^ంచుట అన�ా స�తంతUమ��ా ఉచc%AంపబడÏట వలz  òటÐ:µ స�రమ�ల§ అ¡ <²ర�. òటÐ 
సంఖ� ల�:µక �±షలÉ 12. �Öౖ"	క వ�వ�రంలÉ 21.  మ0MNశ�ర వరJ సమ0మ0,య సూతUమ�లందు 
íదటÐ"	. "అ ఇ ఉ 	".  "ీ¡లÉ¡ పUథమ0Ãర)ÍÎన అఅఅఅ నుంÌి '�లK వ సూతU)ÍÎన ఏ ఔ 
 లÉ¡ చచచచ:ారమ� 
వరక§ ఉన, ప'Ö,ండÏ అÃరమ�లక§ (స�రమ�లక§) "అఅఅఅ



" అ¡ �ా�కరణ !ాస/ Æ సంజv. "ీ¡ ననుస%AంÔ 
�ెల§గ� �±షలÉ కÓÌ� "స�రమ�లను" అచుcల§ అ¡ వ�వహ%APా/ ర�. (ఇల0 íదటÐ అÃరమ��­ Ôవ%A 
అÃరమ�ను కల<ి, అ¡, అÃ%ాలక§ సంజv gేయడ)* పU����రమ�పU����రమ�పU����రమ�పU����రమ� — అనబÌే �ా�కరణ పU:µ�య.)  
1111....3333....5 5 5 5 మ0��U :ాలమ� మ0��U :ాలమ� మ0��U :ాలమ� మ0��U :ాలమ� ———— ఒక ÔటÐ:õ �Xయ�టక§ :ావలCిన సమయమ�ను మ0��U :ాలమ� అంట±ర�. 
మ%A:Ñంతమం"	 కను%õపj\ాట© :ాల0¡, కÓడ మ0��U :ాలమ¡ ప%Aగణ>Pా/ ర�.        
    ఏకమ0�­U  భ�XS హ́Ph � "	�మ0�­U  "ీర  ఉచ��ేఏకమ0�­U  భ�XS హ́Ph � "	�మ0�­U  "ీర  ఉచ��ేఏకమ0�­U  భ�XS హ́Ph � "	�మ0�­U  "ీర  ఉచ��ేఏకమ0�­U  భ�XS హ́Ph � "	�మ0�­U  "ీర  ఉచ��ే।।।।    
    5Uమ0తUసు/  పyz �­ జ_vw వ�ఞ̈నం త�రDమ0తUక45Uమ0తUసు/  పyz �­ జ_vw వ�ఞ̈నం త�రDమ0తUక45Uమ0తUసు/  పyz �­ జ_vw వ�ఞ̈నం త�రDమ0తUక45Uమ0తUసు/  పyz �­ జ_vw వ�ఞ̈నం త�రDమ0తUక4।।।।।।।।    
            సంసfృత �±షయందు మ0��U  :ాలమ� '�ల§గ� ?ధమ�ల§�ా <²%ÞfనబÌిన"	. 
 ఒక మ0��U  :ాలమ�     = హ́స�మ�హ́స�మ�హ́స�మ�హ́స�మ� (ఏకమ0��U :ాలమ�) 
 %õండÏ మ0తUల :ాలమ�    = "ీర మ�"ీర మ�"ీర మ�"ీర మ� ("	�మ0��U :ాలమ�) 
 మ¦డÏ మ0తUల:ాలమ�    = పyz తమ�పyz తమ�పyz తమ�పyz తమ� (5Uమ0��U :ాలమ�) 
 ఒక మ0��U :ాలమ�లÉ సగమ�  = అరDమ0��U :ాలమ� (?Ìిహల§z ను ఉచc%AంచÌ�¡:µ పటÚb  :ాలమ�) 
సూచన—   అణ� మ0��U  :ాలమ�, అధ�రD మ0తU ( ఒకటÐన,ర మ0తU), స\ాద మ0తU (ఒకటÐం\ావy మ0తU) 
కÓడ ^QR !ాస/ Æ లÃణ గ�ంÀ�లలÉ ఉ"�హ%AంచబÌి'��. మ�ఖ�ం�ా అÃరమ�ల మధ� ?%ామం 
?షయంలÉ òటÐ పUస:µ/ ఉన,"	.  
1111....3333....6 6 6 6 హ́స�స�రమ�ల§హ́స�స�రమ�ల§హ́స�స�రమ�ల§హ́స�స�రమ�ల§ 
 ఒక మ0��U :ాలమ�నందు ఉచc%AంచబడÏ స�రమ�ల§ హ́స�స�రమ�ల§. అ?  ఐదు. అఅఅఅ,,,,    ఇఇఇఇ,,,,    ఉఉఉఉ,,,,    ఋఋఋఋ,,,,    ఌఌఌఌ 
1.3.7 1.3.7 1.3.7 1.3.7 "ీర స�రమ�ల§"ీర స�రమ�ల§"ీర స�రమ�ల§"ీర స�రమ�ల§ 
 %õండÏ మ0తUల :ాలమ�నందు ఉచc%AంపబడÏ స�రమ�ల§ "ీర  స�రమ�ల§. అ? ఎ¡1"	.  
             ఆఆఆఆ,,,,    ఈఈఈఈ,,,,    ఊఊఊఊ,,,,    ౠౠౠౠ,,,,    ఏఏఏఏ,,,,    ఐఐఐఐ,,,,    ఓఓఓఓ,,,,    ఔఔఔఔ 
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    సూచన సూచన సూచన సూచన - సంసfృత �±షలÉ ఏ:ార ఓ:ారమ�లక§ హ́స�మ� లðదు. (అన�ా ఎ, ఒ అను అÃరమ�ల§ 
లðవy). మ%Aయ¦ ఌ:ారమ�నక§ "ీర మ� లðదు (అన�ా ౡ అను అÃరమ� లðదు. అ��ే మంతU 
!ాస/ Æమ�లÉ ౡ:ారమ�, :Ñ¡, �Xద!ాఖలలÉ హ́సU ఎ:ార, ఒ:ారమ�ల పUPా/ వన ఉన,"	. అ�నపjటÐ:�, 
Pా��రణ "�"�పy�ా �Öౖ"	క �ాఙHయంలÉ,  ఈ వ%ాJ ల§ �ాడÏకలÉ లð'X లðవy.)  
1.3.8 1.3.8 1.3.8 1.3.8 పyz తస�రమ� పyz తస�రమ� పyz తస�రమ� పyz తస�రమ� ----     మ¦డÏ మ0తUల :ాలమ�లÉ ఉచc%AంపబడÏ స�రమ�ల§ �Öౖ"	క �ాఙHయమ�లÉ 
కనపడ���. ఐ�ే �ాడÏక �±షలÉ òటÐ ?¡wగమ� లðదు. ఆఆఆఆ3333,,,,ఈఈఈఈ3333    ఊఊఊఊ3333    ౠౠౠౠ3333    ఏఏఏఏ3333    ఐఐఐఐ3333    ఓఓఓఓ3333    ఔఔఔఔ3333 
1.4 1.4 1.4 1.4 వ�ంజనమ�ల§ వ�ంజనమ�ల§ వ�ంజనమ�ల§ వ�ంజనమ�ల§ ----    స�రమ�ల స�యమ��­ వ�క/మగ�టవలz  òటÐ:µ వ�ంజనమ�ల§ అను <²ర�. 
�ా�కరణమ�లÉ మ0MNశ�ర వరJసమ0మ0,య సూతUమ�లందు ఐదవ సూతUమ� "హ, య, వ, ర, 
" లÉ¡ 
పUథమ0Ãర)ÍÎన """"హహహహ"""" నుంÌి 14వ సూతU)ÍÎన """"హ�"""" అను సూతUమ�నంద� "లలలల" :ారమ� వరక§ 
మధ�నున, అÃరమ�ల§ వ�ంజనమ�ల§. ఈ వ�ంజనమ�లక§ "హహహహ����"""" అ¡ �ా�కరణ �±షలÉ 
వ�వ�రమ�. ఈ ప%A�±ష'X అనుస%AంÔ �ెల§గ� �±షలÉ హల§z ల§హల§z ల§హల§z ల§హల§z ల§ అ¡ వ�వహ%APా/ ర�. 
  వ�ంజనమ�ల§ %õండÏ ?ధమ�ల§ -1) వ% Kయ వ�ంజనమ�ల§  2) అవ% Kయ వ�ంజనమ�ల§.  
1111....5 5 5 5 వ�ంజన�³దమ�ల§ వ�ంజన�³దమ�ల§ వ�ంజన�³దమ�ల§ వ�ంజన�³దమ�ల§ ((((íదటÐపU:ారమ�íదటÐపU:ారమ�íదటÐపU:ారమ�íదటÐపU:ారమ�)))) 
1.5.11.5.11.5.11.5.1    వ% Kయ వ�ంజనమ�ల§ లðక సjరeల§ — :ాదw మ0వPా'� స$t%ాeః:ాదw మ0వPా'� స$t%ాeః:ాదw మ0వPా'� స$t%ాeః:ాదw మ0వPా'� స$t%ాeః    
1.5.21.5.21.5.21.5.2    కవరK , చవరK , టవరK , తవరK , పవరKలలÉ¡ 25 వ�ంజనమ�లక§ "సjరeల§" అ¡ సంజv. òటÐ'X "వ% Kయ 
వ�ంజనమ�ల§" అ¡ కÓÌ� వ�వహ%APా/ ర�. '¯టÐలÉ¡ �±గమ�ల Ùకf సjరeవలన (అన�ా సjృషb  
పUయత,మ�వలz ) ధ�¡ంచుట వలz  "క" :ారమ� íదల§:Ñ¡ "మ" :ారమ� వరక§ ఉన, వ�ంజనమ�ల§ 
సjరeల§ అ¡ <²%ÞfనబÌి'��.  
1.5.31.5.31.5.31.5.3    అవ% Kయ వ�ంజనమ�ల§అవ% Kయ వ�ంజనమ�ల§అవ% Kయ వ�ంజనమ�ల§అవ% Kయ వ�ంజనమ�ల§ 
 కవ%ాK "	 ఐదు వరKమ�లక§ gెంద¡ వ�ంజనమ�ల§ అవ% Kయ వ�ంజనమ�ల§. ఇ? అంతస&ల§, 
ఊషHల§ అ¡ %õండÏ ?ధమ�ల§. 
1.5.41.5.41.5.41.5.4    అంతస&ల§అంతస&ల§అంతస&ల§అంతస&ల§    ((((యయయయ,,,,    రరరర,,,,    లలలల,,,,    �ా అన/Pా& ః�ా అన/Pా& ః�ా అన/Pా& ః�ా అన/Pా& ః))))    
    అంతస&ల§ '�ల§గ� యయయయ,,,,రరరర,,,,లలలల,,,,వవవవ. '¯టÐ మధ��±గమ� íదలîౖన �±గమ�ల Ôవళ�నుంÌి (Ôవ%A 
�±గమ�ల కల�కవలz ) జ¡ంచుటవలz  యయయయ,,,,రరరర,,,,లలలల,,,,వ వ వ వ లక§ అంతస&అంతస&అంతస&అంతస&ల§ అ¡ <²ర�. లðక వ%ాK Ãరమ�ల Ôవర 
ఉండటంవలz  కÓడ అన/స&  అ'X <²ర� క��Aన"	. 
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1.5.51.5.51.5.51.5.5    ఊషHల§ఊషHల§ఊషHల§ఊషHల§     "ఊషH" అన�ా !ా�స. ఈ <²ర�గల బ±హ� పUయత,మ� వలన పyట©b టవలz  "శ, ష, స, 
హ" లక§ ఊషHఊషHఊషHఊషHల¡ <²ర�. 

వ�ంజన�³దమ� %õండవపU:ారమ�వ�ంజన�³దమ� %õండవపU:ారమ�వ�ంజన�³దమ� %õండవపU:ారమ�వ�ంజన�³దమ� %õండవపU:ారమ�    
1111....6666 పUయత,�³దమ�ను అనుస%AంÔ వ�ంజనమ�ల§ %õండÏ?ధమ�ల§. 
1.6.1 1.6.1 1.6.1 1.6.1 కరfశ వ�ంజనమ�ల§కరfశ వ�ంజనమ�ల§కరfశ వ�ంజనమ�ల§కరfశ వ�ంజనమ�ల§ 
 పU5 వరKమ�నంద� íదటÐ %õండÏ వ�ంజనమ�లకÓ, "శ, ష, స" లక§ కరfశ వ�ంజనమ�ల¡ <²ర�. 
 ఈ వ�ంజనమ�లను ఉచc%Aంచుటక§ మ%Aయ� ?సరKమ� ఉచc%Aంచుటక§ !ా�స, అºష, (కంఠ) 
?�ార పUయత,మ�ల§ ఉండÏను. కనుక ఆ పUయత,మ�ల Ùకf <²ర��­'X ఈ వరJమ�లను 
వ�వహ%Aసూ/  ఉంట±ర�. 
      ఉ"� - క, ఖ,  చ, ఛ,  ట, ఠ,  త, థ,  ప, ఫ,  శ, ష, స మ%Aయ� ?సరK  
1111....6666....2 2 2 2 మృదువ�ంజనమ�ల§మృదువ�ంజనమ�ల§మృదువ�ంజనమ�ల§మృదువ�ంజనమ�ల§ 
 పU5 వరKమ�Ùకf Ôవ%A మ¦డÏ అÃరమ�ల§, య, ర, ల, వ, హ òటÐ¡ మృదువ�ంజనమ�ల§ మృదువ�ంజనమ�ల§ మృదువ�ంజనమ�ల§ మృదువ�ంజనమ�ల§ 
అంట±ర�. òటÐ¡ ఉచc%AంచుటలÉ "ºష, సం�ార '�ద" పUయత,మ�ల§ండÏను. ఉ"�:- గ, ఘ, ఙ,  జ, ఝ, 
ఞ,  డ, ఢ, ణ,  ద, ధ, న,  బ, భ, మ,  య, ర, ల, వ, హ 
1.71.71.71.7    వ�ంజన�³దమ�ల§ వ�ంజన�³దమ�ల§ వ�ంజన�³దమ�ల§ వ�ంజన�³దమ�ల§ ((((మ¦డవ పU:ారమ�మ¦డవ పU:ారమ�మ¦డవ పU:ారమ�మ¦డవ పU:ారమ�))))    
 ఉg�cరణ పU:ారమ��ా వ�ంజనమ�ల§ అలj\Uా ణమ�ల§, మ�\Uా ణమ�ల§ మ%Aయ� 
అను'�Cికమ�ల§ అ¡ మ¦డÏ ?ధమ�ల§. 
1..7.11..7.11..7.11..7.1    అలj\Uా ణమ�ల§అలj\Uా ణమ�ల§అలj\Uా ణమ�ల§అలj\Uా ణమ�ల§    
 పU5వరKమ�నంద� ఒకటవ, మ¦డవ, ఐదవ అÃరమ�ల§ అలj\Uా ణమ�ల§అలj\Uా ణమ�ల§అలj\Uా ణమ�ల§అలj\Uా ణమ�ల§ అనబడ���.  కకకక, , , , గగగగ, , , , ఙఙఙఙ, , , , 
చచచచ, , , , జజజజ, , , , ఞఞఞఞ, , , , టటటట, , , , డడడడ, , , , ణణణణ, , , , తతతత, , , , దదదద, , , , నననన, , , , పపపప, , , , బబబబ, , , , మమమమ, , , , యయయయ, , , , రరరర, , , , లలలల, , , , వవవవ, , , , హ హ హ హ - òటÐ¡ ఉచc%Aంచుటక§ తక§fవ �ా� 
అవసరమవyతEం"	. 
1.7.2 1.7.2 1.7.2 1.7.2 మ�\Uా ణమ�ల§మ�\Uా ణమ�ల§మ�\Uా ణమ�ల§మ�\Uా ణమ�ల§    ----    పU5వరKమ� Ùకf %õండవ అÃరమ�నకÓ, '�లK వ అÃరమ�నకÓ మ%Aయ¦ 
ఊషHలక§ మ�\Uా ణమ�ల§మ�\Uా ణమ�ల§మ�\Uా ణమ�ల§మ�\Uా ణమ�ల§ అ¡ <²ర�. ఖఖఖఖ,,,,    ఘఘఘఘ,,,,    ఛఛఛఛ,,,,    ఝఝఝఝ,,,,    ఠఠఠఠ,,,,    ఢఢఢఢ,,,,    థథథథ,,,,    ధధధధ,,,,    ఫఫఫఫ,,,,    భభభభ,,,,    శశశశ,,,,    షషషష,,,,    సససస,,,,    హ హ హ హ ----    òటÐ¡ 
ఉచc%Aంచుటక§ ఎక§fవ �ా� అవసరమ�.  
1.7.3  1.7.3  1.7.3  1.7.3  అను'�Cికమ�ల§అను'�Cికమ�ల§అను'�Cికమ�ల§అను'�Cికమ�ల§ 
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1111....73 73 73 73 అను'�Cకిల§అను'�Cకిల§అను'�Cకిల§అను'�Cకిల§   '¯ర� మ%Aయ� మ�క§f�­ పల§క§ అÃరమ�లక§ అను'�Cికమ�ల§అను'�Cికమ�ల§అను'�Cికమ�ల§అను'�Cికమ�ల§ అ¡ <²ర�. 
òటÐ'X ఉత/మ0Ãరమ�ల§ లðక  వ%qK త/మమ�ల§ అ¡ కÓడ వ�వహ%APా/ ర�.  ఉ"� - ఙఙఙఙ,,,,    ఞఞఞఞ,,,,    ణణణణ,,,,    నననన,,,,    మమమమ    
1111....7777....4 4 4 4 అwగ�ాహమ�ల§అwగ�ాహమ�ల§అwగ�ాహమ�ల§అwగ�ాహమ�ల§ 
 మ0MNశ�ర వరJ సమ0మ0,య సూతUమ�లందు <²%Þfనక\h �¡ (wగమ� లðక లðక\h �'�) 
స�రమ�ల�­ కÓÌి :ార�¡%ా�హమ� gేయ�నందువలz , అనుPా�ర ?సరKమ�లక§ అwగ�ాహమ�ల§ అwగ�ాహమ�ల§ అwగ�ాహమ�ల§ అwగ�ాహమ�ల§ 
అ¡ <²ర�. 
ఉ"�— అంఅంఅంఅం, , , , అఃఅఃఅఃఅః 
1111....7777....5 5 5 5 ¥��మ¦°యమ�¥��మ¦°యమ�¥��మ¦°యమ�¥��మ¦°యమ�    
?సరK తర��ాత క :ారమ��ా¡ ఖ :ారమ��ా] వÔcనపyjడÏ ?సరK ¥��మ¦°యమ�¥��మ¦°యమ�¥��మ¦°యమ�¥��మ¦°యమ��ా మ0ర�ను. 
ఉ"� - %ామః క§తU%ామః క§తU%ామః క§తU%ామః క§తU        ====    %ామ%ామ%ామ%ామ    క§తUక§తUక§తUక§తU,,,,        
        %ామః ఖ0ద5%ామః ఖ0ద5%ామః ఖ0ద5%ామః ఖ0ద5    ====    %ామ%ామ%ామ%ామ    ఖ0ద5   ఖ0ద5   ఖ0ద5   ఖ0ద5     
1111....7777....6 6 6 6 ఉప��H]యమ�ఉప��H]యమ�ఉప��H]యమ�ఉప��H]యమ�    
 ?సరK  తర��ాత పపపప :ార, ఫఫఫఫ :ారమ�ల§ వÔcనపyjడÏ, ?సరK  ఉప��H]యమ��ా మ0ర�ను. "ీ¡ 
ధ�¡ ఉ� మ0"	%A�ా (ఊ"	నపjటÐ ధ�¡ల0) ఉండÏను. 
 ఉ"� - బ±లః పత5బ±లః పత5బ±లః పత5బ±లః పత5    ----        బ±లబ±లబ±లబ±ల    పత5పత5పత5పత5    
                వృÃః ఫల5వృÃః ఫల5వృÃః ఫల5వృÃః ఫల5    ----    వృÃః ఫల5వృÃః ఫల5వృÃః ఫల5వృÃః ఫల5    
1111....7777....7777    Cి&ర ?సరKCి&ర ?సరKCి&ర ?సరKCి&ర ?సరK    
 Ã Ã Ã Ã :ారమ� పరమ��ా  ఉంటÚ, ?సరKక§ ఎట©వంటÐ సం�	 ఉండదు. "ీ¡¡ Cి&ర ?సర̈]య అ¡ కÓడ 
అంట±ర�. ఉ"�  - %ామః %ామః %ామః %ామః ~~~~    Ã5UయఃÃ5UయఃÃ5UయఃÃ5Uయః।।।।    
1111....8 8 8 8 ఇతర ?షయమ�ల§ఇతర ?షయమ�ల§ఇతర ?షయమ�ల§ఇతర ?షయమ�ల§    
1111....8888....1 1 1 1 అÃరమ�లను పల§క§నపyjడÏ :ార:ార:ార:ార అనుపదమ�ను gే%Ac అ:ారమ� క :ారమ� అ¡ 
వ�వహ%Aంచవలîను. ర అను అÃరమ�ను %_ఫ అ¡ వ�వహ%Aంచుట కదుê . :Ñ¡, గ�ంÀ�లలÉ, హ́స�, "ీర  
:ాలమ�లను సూÔంgేందుక§ :ార శబêమ�ను gే%Ac పUw�APా/ ర�. (ఉ"�  - అ:ారః, ఆ:ారః). మ¦డÏ 
:ాల0లక§ సంబం�	ంÔనపyడÏ, వరJ అ'X పదమ�ను gే%Ac పUw�APా/ ర�. (ఉ"�  - అ వరJమ� అంటÚ అ:ార, 
ఆ:ార, ఆ3:ారమ� ల§—హ́స�, "ీర , పyz తమ�ల§ మ¦ÌిటÐ:� సంజv.) 
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1.8.2 1.8.2 1.8.2 1.8.2     పª%ాJ Ãరమ�ల§పª%ాJ Ãరమ�ల§పª%ాJ Ãరమ�ల§పª%ాJ Ãరమ�ల§    
 స�రమ��­ వ�ంజనమ� క�CినపyjడÏ పª%ాJ Ãరమ� అ¡ వ�వ�రమ� కలదు. సంసfృత �±షలÉ 
వ�ంజనమ�లక§ స�తంతU)ÍÎన (?Ìి�ా) పUwగమ� లðదు. 
ఉ"� - Õ Õ Õ Õ ++++    అ అ అ అ ====    కకకక 
 ఒ:Ñfకf వ�ంజనమ� అరDమ0��U :ాలమ�లÉ ఉచc%AంచబడÏను. వ�ంజనమ� స�రమ��­ 
క�CినపyjడÏ, %õంÌిటÐ ఉg�cరణ:ాలమ�ను క�<ి లî:µfంg��. 
1111....8888....3 3 3 3 "	����Ãరమ�ల§"	����Ãరమ�ల§"	����Ãరమ�ల§"	����Ãరమ�ల§    
 "	� అన�ా %õండÏ. ఒక వ�ంజనమ� %õండÏ Pార�z  వర�స�ా పUw�AంచబÌినపyjడÏ "	�త�మ� 
అందుర�.  ఉ"� -     దత/   దదత/   దదత/   దదత/   ద, , , , S S S S ++++    SSSS    అ   అ   అ   అ   ----        దత/  దత/  దత/  దత/      
                ఉచcః  ఉ ఉచcః  ఉ ఉచcః  ఉ ఉచcః  ఉ 



    ++++    



    అఅఅఅ 
1111....8888....4 4 4 4 సంయ�క/ అÃరమ�ల§ లðక సంwగమ�సంయ�క/ అÃరమ�ల§ లðక సంwగమ�సంయ�క/ అÃరమ�ల§ లðక సంwగమ�సంయ�క/ అÃరమ�ల§ లðక సంwగమ�    
 సంయ�క/మ� అన�ా కల�క. %õండÏ వ�ంజనమ�ల§ కలCినపyjడÏ ఆ %õంÌింటÐ కల�కక§ 
సంయ�క/ అÃరమ� అ¡ <²ర�.  ఈ %õండÏ అÃరమ�లకÓ సంwగమ�సంwగమ�సంwగమ�సంwగమ� అ'X సంజv కÓడ ఉన,"	. 
 ఉ"� - అ�A, అ�A, అ�A, అ�A, ====    అఅఅఅ����    ++++    ý ý ý ý ++++    ఇఇఇఇ, , , ,         చక�చక�చక�చక�            ====    చÕ చÕ చÕ చÕ ++++    ü ü ü ü ++++    అఅఅఅ    
1111....8888....5555    లఘ�లఘ�లఘ�లఘ�        
    :_వల హ́స� అÃరమ�ను లఘ�వy లఘ�వy లఘ�వy లఘ�వy అంట±ర�. ఉ"�  - కమల, పద 
1111....8888....6666 గ�ర�గ�ర�గ�ర�గ�ర�    
    "ీ% ా Ãరమ�లకÓ, అనుPా�ర, ?సరK , ¥��మ¦°య, ఉప��H]య0లను క��Aన అÃరమ�ల§  
మ%Aయ� సంయ�:ా/ Ãరమ�కంటÚ పªర�మ�ంÌే లఘ�వyకÓ    గ�ర� గ�ర� గ�ర� గ�ర� అ¡ సంజv. 
ఉ"�  - "�"�"�"�శరÀ	, :ా:ా:ా:ా)*శ�ర ("ీర మ�), %ామంమంమంమం, , , , స�రఃరఃరఃరః, , , , తర�ర�ర�ర�    ఫల5, �Á�Á�Á�Á ఖ0ద5  
   దదదదత/ , అఅఅఅ�A,, ????షEJ     (సంwగమ�నక§  పªర�మ�ంÌే హ́స�మ�)   
1111....8888....7 7 7 7 వ�ంజన "	�త�మ�వ�ంజన "	�త�మ�వ�ంజన "	�త�మ�వ�ంజన "	�త�మ�    
    Pా��రణం�ా �ాడÏక �±షలÉనూPా��రణం�ా �ాడÏక �±షలÉనూPా��రణం�ా �ాడÏక �±షలÉనూPా��రణం�ా �ాడÏక �±షలÉనూ, , , , �Xదమ�లÉనూ �Xదమ�లÉనూ �Xదమ�లÉనూ �Xదమ�లÉనూ ----    సంwగమ�లÉ¡ సంwగమ�లÉ¡ సంwగమ�లÉ¡ సంwగమ�లÉ¡ ((((సంయ�:ా/ Ãరమ�లలÉసంయ�:ా/ Ãరమ�లలÉసంయ�:ా/ Ãరమ�లలÉసంయ�:ా/ Ãరమ�లలÉ) ) ) ) íదటÐ íదటÐ íదటÐ íదటÐ 
అÃ%ా¡:µ "	�త�ం ప�:_ సంపU"�యం ఉన,"	అÃ%ా¡:µ "	�త�ం ప�:_ సంపU"�యం ఉన,"	అÃ%ా¡:µ "	�త�ం ప�:_ సంపU"�యం ఉన,"	అÃ%ా¡:µ "	�త�ం ప�:_ సంపU"�యం ఉన,"	.  (.  (.  (.  (అనÔ చఅనÔ చఅనÔ చఅనÔ చ।।।।    \ా\ా\ా\ా....సూసూసూసూ))))    
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    ఉ"�ఉ"�ఉ"�ఉ"�        అ�A,   అ�A,   అ�A,   అ�A,   ====    అ� + ý + ఇ > అ� +    ����    + ý + ఇ 
   చక�  చక�  చక�  చక�      ====    చÕ + ü + అ > చÕ +    Õ Õ Õ Õ + ü + అ 
1111....8888....8888 యమమ�ల§యమమ�ల§యమమ�ల§యమమ�ల§    
 అచుcక§ పరం�ా ఉంÌే సంయ�:ా/ Ãరమ�లÉ íదటÐ అÃరమ�నక§ "	�త�ం కల§గ�తEంద¡ 
gెపyjక§'�,ం.   వ%ాK Ã%ాలలÉ íదటÐ '�ల§గ� అÃ%ాల తర��ాత, అను'�Cిక అÃరమ� వÔcనపyడÏ, 
íదటÐ '�ల§గ� అÃ%ాలక§ "	�త�ం కల§గ�తEం"	. ఉ"�  - అ�A,   అ�A,   అ�A,   అ�A,   ====    అ� + ý + ఇ > అ� +    ����    + ý + ఇ 
  ఇచట గ:ారమ�Ùకf Pా& నమ� కంఠ)ÍÎనపjటÐ:�, అను'�Cిక�­ కల�క వలz  '�Cి:ా 
Pా& '�¡, కÓడ \ù ందుతEం"	. ఇల0 '�Cి:ా Pా& '�¡, అదనం�ా \ù ం"ే వరJమ�ను యమమ� అంట±ర�. 
(యమం అంటÚ కవల అ¡ కÓడ అర&మ�. కవలవలî, íదటÐ గ:ారమ�ను \h � ఉంట©ం"	 :ాబటÐb  
యమమ� అ'X <²ర� వÔcంద¡ �±?ంg��).  
ఈ ?ధం�ా'X అ¡, వ%ాK Ã%ాలలÉనూ వ�వస&  ఉంట©ం"	. 
 1�A�న మ¦డÏ వ%ాK Ã%ాలకÓ, ఉ"�హరణల§ 
  ప�:�,ః   ప�:�,ః   ప�:�,ః   ప�:�,ః   ====    ప�:µ + ý + ఈః > ప�Õ +    Õ Õ Õ Õ + ý + ఈః 
  చఖ,తEఃచఖ,తEఃచఖ,తEఃచఖ,తEః ====    చ� + ý + అతEః > చ� +    ����    + ý + అతEః 
  ¡ఘ,¡/¡ఘ,¡/¡ఘ,¡/¡ఘ,¡/   ====    ¡� + ý + అ¡/  > ¡� +    ����    + ý + అ¡/  
1111....89 89 89 89 హ:ారహ:ారహ:ారహ:ార————అను'�Cిక స¡Dఅను'�Cిక స¡Dఅను'�Cిక స¡Dఅను'�Cిక స¡D  
    హ:ా%ా¡:µ న:ారహ:ా%ా¡:µ న:ారహ:ా%ా¡:µ న:ారహ:ా%ా¡:µ న:ార, , , , ణ:ారణ:ారణ:ారణ:ార, , , , మ:ా%ాల§ పర)ÍÎ�ేమ:ా%ాల§ పర)ÍÎ�ేమ:ా%ాల§ పర)ÍÎ�ేమ:ా%ాల§ పర)ÍÎ�ే, , , , ఆ సంయ�:ా/ Ã%ాలను వ�త�యం�ా పలకడం ఆ సంయ�:ా/ Ã%ాలను వ�త�యం�ా పలకడం ఆ సంయ�:ా/ Ã%ాలను వ�త�యం�ా పలకడం ఆ సంయ�:ా/ Ã%ాలను వ�త�యం�ా పలకడం 
సంపU"�యంసంపU"�యంసంపU"�యంసంపU"�యం. (. (. (. (హ:ా%ాన,ణమప%ా'�,Cిక�4హ:ా%ాన,ణమప%ా'�,Cిక�4హ:ా%ాన,ణమప%ా'�,Cిక�4హ:ా%ాన,ణమప%ా'�,Cిక�4।। ।। ।। ।। ((((\Uా 5!ాఖ�\Uా 5!ాఖ�\Uా 5!ాఖ�\Uా 5!ాఖ�))))        
    "ీ¡¡ "ీ¡¡ "ీ¡¡ "ీ¡¡ జÛ�5aిjండమ�వలî పలకడమంట±ర�. ఒక కట ెb క§ ¡పyj మ�టÐbంÔ, మంÌిసు/ న,పyjడÏ, ఏ"	 
కట®b , ఏ"	 ¡\h j పU�ే�కం�ా �ె�యదు. అల0�_, హ:ారమ� తర��ాత ఉంÌే అను'�Cిక అÃ%ాలక§ కÓడ 
ఇట©వంటÐ వ�వస&  ఉంట©ంద¡ ^QR !ాస/ Æం �ెల§పy�­ం"	.  అంటÚ హ:ారమ�కంటÚ పరం�ా ఉంÌ��$న 
అను'�Cికను మ�ందు�ా ఉచc%Aంg��.  
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 ఉ"�  - బUహH బUహH బUహH బUహH      ====    � + ü + అ, ����    ++++    4444+  అ (ప�:_టపyడÏ) � + ü + అ, 4  4  4  4  ++++    ���� +  అ 
  మ���హ,మ���హ,మ���హ,మ���హ, ====    మధ� +  అ, ����    ++++    ýýýý+  అ (ప�:_టపyడÏ) మధ� +  అ, ý  ý  ý  ý  ++++    ���� +  అ 
   అప%ాహJఅప%ాహJఅప%ాహJఅప%ాహJ      ====    అపర +  అ, ����    ++++    				+  అ (ప�:_టపyడÏ) అపర + అ, 				        ++++    ���� +  అ 
 హ:ారం పంచ)ÍÎర��క/ మన/Pా& ìశc సంయ�త4హ:ారం పంచ)ÍÎర��క/ మన/Pా& ìశc సంయ�త4హ:ారం పంచ)ÍÎర��క/ మన/Pా& ìశc సంయ�త4హ:ారం పంచ)ÍÎర��క/ మన/Pా& ìశc సంయ�త4।  ।  ।  ।      
        ఔరస�ం తం ?జ3]య0S కంఠ� మ0హఔరస�ం తం ?జ3]య0S కంఠ� మ0హఔరస�ం తం ?జ3]య0S కంఠ� మ0హఔరస�ం తం ?జ3]య0S కంఠ� మ0హ���� రసంయ�త4 రసంయ�త4 రసంయ�త4 రసంయ�త4।। ।। ।। ।। ((((\ాణ>]య ^Ã\ాణ>]య ^Ã\ాణ>]య ^Ã\ాణ>]య ^Ã) ) ) )     
 ఈ హ:ారమ�Ùకf Pా& నమ�ను, వ%qJ g�cరణను \ాణ>]య ^Ã సjషbపర�సు/ న,"	. 
హ:ారమ�Ùకf Pా& నమ�, కంఠ)* అ�'�, అను'�Cిక అÃరమ�ల�­నూ, అన/స&ల�­నూ క�C²/  
హృదయPా& నమ�నుంÌి పలకబడÏతEం"	. 
సూచన  సూచన  సూచన  సూచన  ----        ఎక§fవ�ా ఉపw�Aంgే సంయ�:ా/ Ãరమ�ల§ఎక§fవ�ా ఉపw�Aంgే సంయ�:ా/ Ãరమ�ల§ఎక§fవ�ా ఉపw�Aంgే సంయ�:ా/ Ãరమ�ల§ఎక§fవ�ా ఉపw�Aంgే సంయ�:ా/ Ãరమ�ల§    
    Ã, తU, జv అ'X సంయ�:ా/ Ãరమ�ల§ �±షలÉ అ�	కం�ా పUw�Aంచబడటంవలz , òటÐ¡ కÓడ 
వరJమ0లలÉ క�<ి %ాసూ/  ఉంట±ర�. òటÐలÉ జv అ'X అÃరం జ:ార ఞ:ారమ�ల కల�క. (:ా] లÉకంలÉ 
జ:ారం బదుల§�ా, గ:ార ఉg�cరణక§ దగKర�ా సంయ�:ా/ Ã%ా¡, పల§క§��ర�. "ీ¡:µ :ారణ�ల§ �Öత:ా�.) 

2 2 2 2 స�రమ�ల§స�రమ�ల§స�రమ�ల§స�రమ�ల§    
    �Xదమ�లÉనూ సంసfృతమ�లÉనూ అర&మ�ను �ె�<²ందుక§ గల మ�ఖ�:ారణ�లలÉ స�రమ�ల§ 
పU��న)ÍÎన?. ఈ స�రమ� - �Xదమ�నక§ \Uా ణమ�వంటÐ"	. ఈ స�రమ� పU��నం�ా 3 ర:ాల§�ా 
<²%Þf'�,ర�. 1111. . . . ఉ"�త/మ� ఉ"�త/మ� ఉ"�త/మ� ఉ"�త/మ� 2222. . . . అను"�త/మ� అను"�త/మ� అను"�త/మ� అను"�త/మ� 3333. . . . స�%Aతమ� స�%Aతమ� స�%Aతమ� స�%Aతమ�     
    ఇం�ే�ాక, Pామ�Xదమ�లÉ 7 స�రమ�లను �ె�\ార�. మ%Aయ� ఋ�_�ద, య�%_�ద, అథర�ణ 
�Xదమ�లలÉ పUచయ స�రమ�ను కÓడ �ె�\ార�. అవ], ఈ మ¦ÌిటÐలÉ అన/%ా@గమ�ల¡ 
�±?ంచవచుc. 
స�రమ�ల ఉతj5/స�రమ�ల ఉతj5/స�రమ�ల ఉతj5/స�రమ�ల ఉతj5/     
 ధ�¡<²టÐకలÉనూ (హృదయమ�, ��ల§, ఉరమ�, కణ¬ మ�, ^రసు$) íదలîౖన వరJమ�ను ఉతj5/  gేC² 
Pా& '�లలÉ <Wౖ �±గమ�లÉ ఉచc%AంచబÌే"	 ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ�. . . . :µ�ం"	 �±�ాలలÉ ఉచc%AంచబÌే"	 అను"�త/మ�అను"�త/మ�అను"�త/మ�అను"�త/మ�. . . . ఈ 
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%õంÌిటÐ కల�క స�%Aతమ�స�%Aతమ�స�%Aతమ�స�%Aతమ�. స�%Aతమ�నుందు íదటÐ సగ �±గమ� ఉ"�త/మ�. %õండవ సగం 
అను"�త/మ� అ¡ స�రమ�లలÉ¡ ?ధమ�లను మ��±ష�మ�లÉ, ^QR గ�ంÀ�లలÉ రకర:ాల§�ా 
<²%Þf'�,ర¡ gెపyjక§'�,ం. ఈ ?!uBాలను :Ñంతవరక§ �ెల§సుక§ం"�ం. 
    2222....1111 ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ� 
ఉ"�త/మ�నక§ ఉచc స�రమ'X <²ర�కÓడ ఉన,"	. ఉ"�త/మ�లÉ %õండÏ ?ధమ�ల§'�,�.   
2222....1111....1 1 1 1 ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ�ఉ"�త/మ�. . . . ఉ"�   -  1) అ�A,ః �A,ః �A,ః �A,ః 2222) ) ) ) సఃసఃసఃసః 
2222....1111....2 2 2 2 ఉ"�త/తరమ�ఉ"�త/తరమ�ఉ"�త/తరమ�ఉ"�త/తరమ�. . . . ("ీ¡'X ఉచc స�రమ�, ఉgౖెస/%ాం అ¡ కÓడ అంట±ర�).  ఉ"�  - వషట±fరమ�. 
యజvంలÉ మంతUమం�� gె<ిj, Ôవ%A:µ :Ñ"	ê �ా గటÐb�ా ��������షషషష



 అ¡ ఉచc%Aంg��. ఇ"ే ఉ"�త/తరమ�. 
2222....2 2 2 2 అను"�త/మ�అను"�త/మ�అను"�త/మ�అను"�త/మ�    
 అను"�త/మ�ను ]చ, ధృత, ¡హత అ'X <²రz�­ కÓడ <ిల§Pా/ ర�. అను"�త/మ�లÉ కÓడ '�ల§గ� 
?ధమ�ల§'�,�. అను"�త/మ�, అను"�త/తరమ�, ?క�మమ� మ%Aయ� పUచయమ�.  
2222....2222....1111 సహజం�ా \Uా రంభంలÉ ఉన, అను"�త/మ� ôదD)ÍÎన అను"�త/మ�ôదD)ÍÎన అను"�త/మ�ôదD)ÍÎన అను"�త/మ�ôదD)ÍÎన అను"�త/మ�. ఉ"�  - 1) అఅఅఅ�A,    2) \ా\ా\ా\ా కకకకయయయయజvం 
2222....2222....2222 ఉ"�త/మ� లðక స�%Aతమ�నక§ పరమ��ా ఉన, అను"�త/మ�ను సన,తర సన,తర సన,తర సన,తర లðక అను"�త/తరఅను"�త/తరఅను"�త/తరఅను"�త/తర 
అంట±ర�.    
2222....2222....3333 స�%Aతమ�నక§ పªర�మ�ంÌే అను"�త/మ� ?క�మ?క�మ?క�మ?క�మ సంజvను క��A ఉంట©ం"	. ఉ"�  - 1.    òòòòర�4 
2.2.4    పUచయమంటÚ పUచయమంటÚ పUచయమంటÚ పUచయమంటÚ స�ర    సం�	వ!ాన ఉ"�త/మ�వలî ?¡<ింgే అను"�త/  స�రమ�.  స�%Aతమ� తర��ాత 
ఉ"�త/మ��ా ?నబÌే స�ర)* పUచయమ�. "ీ? అసల§ ర;పం అను"�త/ ం. పదమ� ?డ�ÞÌి�ే, 
అను"�త/మ��ా తన ర;\ా¡:µ వgేcసు/ ం"	.   
(:Ñ¡, సంద%ా@లలÉ వ%ాJ ల§ మ0తU)* :ాదు. పదమం��, లðక �ాక�మం�� పUచయ స�రమ��­ ఉంట±�.  
 ఉ"� - 1. పy%qMâతం తం తం తం 2222. . . . : ామ�
 "ేవ "ేవ "ేవ "ేవ     
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2222....3 3 3 3 స�%Aతమ�స�%Aతమ�స�%Aతమ�స�%Aతమ�    
 స�%Aతమ�నక§ స�రమ� మ%Aయ� Pా�రమ� అ'X <²ర�z  కÓడ ఉ'�,�. Pా��రణం�ా స�రసం�	వలz  
అను"�త/)* స�%Aతమ��ా మ0ర�తEం"	. (సంద%ా@¡, బటÐb  గ�Mâంg��).  
 వరJ ధ%ాH¡, బటÐb  ఏకమ0తU, అధ�రD మ0తU, "	మ0తU, కంపమ�ల§�ా ఉచc%AంపబడÏతEం"	. 
 అ) ఏకమ0��U  స�%Aతం.  లఘ�వyక§ వgేc స�%Aతమ�. ఉ"�  - బUహHహHహHహHణ�, :ాü aిaిaిaి రCి, స ఇఇఇఇ��నః  
 ఆ) అధ�రD మ0తU స�%Aతం అధ�రD మ0తU స�%Aతం అధ�రD మ0తU స�%Aతం అధ�రD మ0తU స�%Aతం - ఋ�_�ద లÃణమ�ను బటÐb  లఘ�వరJమ�నకÓ మ%Aయ� 
�ా:ా�వPానంలÉ ఉన, (లఘ�వy�­ కÓÌిన) ?సరK  -  òటÐ:µ వgేc స�%Aతమ� ఒకటÐన,ర 
మ0��U :ాలమ��ా ఉచc%AంపబడÏను. ఉ"�  - పy%qMâMâMâMâత4, అ\h  వవవవCిషb   సుక�తEః 
 ఇ)  "	�మ0��U  స�%Aతమ� లðక "ీర  స�%Aతమ�   - గ�ర��Öౖన అÃరమ�నక§ వgేc స�%Aతమ�.  
 ఉ"�  - న««««   జ_�Bా¬ య చ, స%ా�ః%ా�ః%ా�ః%ా�ః  ,  ,  ,  ,  �ే�ే�ే�ే బ�U వý, 
 ఈ) కంపమ�. ఈ కంపమ�లÉ కÓడ అ'Xక ర:ాలîౖన �³"�ల§'�,�. మ�ఖ�)ÍÎన"	 రంగ కంపమ�. 
 %õండÏ స�%Aతమ�లక§ సం�	 జ%A�A�ే, వgేc స�ర స�ర;ప)* కంపమ�కంపమ�కంపమ�కంపమ� అనబడÏతEం"	. ఈ 
కంపమ�లÉనూ, "ీర  స�%Aతమ�లÉనూ, స�%Aతమ�లÉ¡ ఉ"�త/ , అను"�త/  అంశల§ సjషbం�ా �ెల§Pా/ �.  
ఉ"�  - PhPhPhPh      ((((ఓఓఓఓ))))    %qfభవS। క?'Xaి�­�­�­�­    ((((ఓఓఓఓ) ) ) ) 3 3 3 3 ì "ోUణ�¡।  
 ఋ�_�ద లÃణమ�ను బటÐb , స�%Aతమ�నక§ ఉ"�త/మ� పరమ��ా ఉన, కంపమ� ఆ"ేశమవyతEం"	. 
ఇం:ా, సంధులలÉ¡ ?!uBాలను బటÐb  స�%Aతమ� ఏడÏ ర:ాల§�ా ఉన,"	.   
2.3.1. జ3త�జ3త�జ3త�జ3త� స�%Aతమ�   ఉ"�  - òర�ర�ర�ర�  4, క�క�క�క�  
(ఏకపదమ�నందు అను"�త/మ�ను పªర�ం గ��Aన స�%Aతమ� లðక "ే¡] పªర�మ�నందు లð¡"	) 
2.3.2. అì¡హతఅì¡హతఅì¡హతఅì¡హత స�%Aతమ�  ఉ"�  - PhPhPhPh  భవS। 
 (పªర�ర;ప సం�	వలz , లÉ<ింÔన అ:ారమ�నుగల స�%Aతమ�) 
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2.3.3 QõQõQõQõ �� ��పU పU పU పU స�%Aతమ�   ఉ"�  - అభ�భ�భ�భ� Pా& S 
 (యణ�"ేశ సం�	వలz , ఆ"ేశ)ÍÎన  స�%Aతమ�) 
2.3.4 �ౖె%qవ�ఞ̈న �ౖె%qవ�ఞ̈న �ౖె%qవ�ఞ̈న �ౖె%qవ�ఞ̈న స�%Aతమ�  ఉ"�  - ఊత�
�
�
�
  , , , , నమఃనమఃనమఃనమః  
 (పద పU:µ�య వలz  గ��Aన  సం�	వలz , ఆ"ేశ)ÍÎన  స�%Aతమ�. ఈ స�%Aతమ� సర� Pామ0న�)ÍÎన"	.) 
2.3.5.    5%q?%ామ 5%q?%ామ 5%q?%ామ 5%q?%ామ స�%Aతమ�  ఉ"�  - ?షfì�ే �ే �ే �ే      అజ%_  
 (?%ామమ�ను తర��ాత క��Aన స�%Aతమ�) 
2.3.6. పÛ zషb పÛ zషb పÛ zషb పÛ zషb స�%Aతమ�    ఉ"�  - MMMM      నê ! �Aర�ణః  
 (సవరJ "ీర సం�	వలz  "ీర మ��­ కÓÌిన స�%Aతమ�) 
2.3.7 \ాదవృత/\ాదవృత/\ాదవృత/\ాదవృత/  స�%Aతమ�  ఉ"�  - క ఈం ఈం ఈం ఈం  �Xద 
 (?వృ5/  అంటÚ ?%ామమ�. ఆ ?%ామం�­ కÓÌిన స�%Aతమ�) 
    2222....4 4 4 4 ఇ? �ాక    ఏక ô� 5 ఏక ô� 5 ఏక ô� 5 ఏక ô� 5 అ'X ?��నమ� యజvకరHలలÉ పUCిదDమ�.    ఉ"�త/ఉ"�త/ఉ"�త/ఉ"�త/ , , , , అను"�త/అను"�త/అను"�త/అను"�త/ , , , , స�%Aతస�%Aతస�%Aతస�%Aత 
�³"�లను వ"	�<WటÐb , ఒ:_ ô� 5లÉ ఋ�_�ద, య�%_�ద, Pామ�Xద !ాఖలను అధ�యనం gేCిన 
పంÌితEల§ యజvకరHలలÉ ఉచc%Aంgే Pా& �¡ ఏకô� 5 అంట±ర�. ఇ"	 ఉ"�త/Pా& �లÉ ఉంట©ం"	. 
 2222....5 5 5 5 ఇక Pామ �ానంలÉ ఇక Pామ �ానంలÉ ఇక Pామ �ానంలÉ ఇక Pామ �ానంలÉ స�%ాల§ అ'Xక ర:ాల§�ా ఉ'�,�. క§� షb , పUథమ, "	�¿య, తృ¿య, 
చతEర&, మనê !, అ5Pా�ర� అ'X స�ర సంజvల§ �ానంలÉ పUCిదD)ÍÎన?. మ%Aయ� షడ̈, ఋషభ, �ాం��ర, 
మధ�మ, పఞcమ, �ౖెవత, ¡Bాద అ'X స�%ాల§ కÓడ పUCిదD)ÍÎన�X. ఇవ],, ఉ"�త/ , అను"�త/ , 
స�%A��లలÉ¡ అంత%ా@�ాల¡ !ాస/ Æ:ార�ల§ �ా�ఖ0�¡ంg�ర�. 
 :_వలం స�రమ�ల ప%Aచయం:ñస)* ఈ పUకరణం \Uా రంìంÔనందువలz , సమగ�)ÍÎన ?వ%ాలక§ 
ఆయ0 \Uా 5!ాఖ�, ^QR గ�ంÀ�లను అ�ే�తల§ పÈAంచగలర�. 
2222....6 6 6 6 ?వృ5/   ?వృ5/   ?వృ5/   ?వృ5/   ----    ?%ామమ�?%ామమ�?%ామమ�?%ామమ�    
    స�ర సంధులలÉ �±గం�ా, ఎకfÌెకfÌౖె�ే పUకృ5 �±వమ� ?�	ంచబడÏతEన,"ో , అకfడ సం�	 లðద¡ 
�ె�<²ందుక§ ఒక మ0తU, ఒకటÐం\ావy మ0తU, ఒకటÐన,ర మ0తU, ఒకటÐ మ�\ాjవy మ0తU, %õండÏమ0తUల 
:ాల0¡, ప"�ల మధ�న వ"	� <Wట±b �. అల0�_, �ా:ా�ల మధ�, ఋక§fల మధ�, అను�ా:ాల§ లðక 
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సూ:ా/ ల మధ�, అషbకం లðక :ాండల మధ� మ%Aయ� గ�ంథ పఠనం సమ0ప/)ÍÎనపyడÏ మ0��U  :ాల0లను 
?%ామం�ా సూÔంg�ర�. òటÐ¡ తపj¡ స%A�ా \ాటÐంg��. 
 ఆయ0 !ాఖలలÉ gె<ిjన ¡యమ0లను అనుస%AంÔ, ?వృ5/  లðక ?%ామమ�ను \ాటÐంg��.        
3 3 3 3 వ%qJ g�cరణ ?�	వ%qJ g�cరణ ?�	వ%qJ g�cరణ ?�	వ%qJ g�cరణ ?�	    
3333....1111    �ా�·�ా�·�ా�·�ా�·  " "  " " యÀ� హ%_S పy��U ý దంBాb యÀ� హ%_S పy��U ý దంBాb యÀ� హ%_S పy��U ý దంBాb యÀ� హ%_S పy��U ý దంBాb !! !! �±�ం న చ <ీడ�
S�±�ం న చ <ీడ�
S�±�ం న చ <ీడ�
S�±�ం న చ <ీడ�
S।।।।    
    ####�� పతన �³"��±�ం తద�ద�%ాJ ý పUwజ�
S�� పతన �³"��±�ం తద�ద�%ాJ ý పUwజ�
S�� పతన �³"��±�ం తద�ద�%ాJ ý పUwజ�
S�� పతన �³"��±�ం తద�ద�%ాJ ý పUwజ�
S।।।।।।।।    
    అÃ%ాలను ప�:_టపyjడÏ అ5�ా '$కf కÓడదు. అల0�_ మ%  �ే�క�ా పలకకÓడదు. "ీ¡:µ చకfటÐ 
ఉ"�హరణ చూపyతE'�,ర�. ఆడ పy�, తన <ిలzలను ¿సుక§¡ �Ö%&�టపjడÏ ఎల0 జ3గ�త/ �ా 
పట©b క§ంట©ం"ో , అల0 వ%ాJ లను పల:ా�. గటÐb�ా పట©b క§ంటÚ, చరHం ÔటÐz \h � <ిలzల§ బ±ధపడ���. 
వదుల§�ా పట©b క§ంటÚ :µంద పÌి\h ���. ఇ"ే ?ధం�ా, ఉg�cరణ gేC²�ాడÏ అ5వ�క/ం�ానూ (పగల"ీCి) 
gెపjకÓడదు, అవ�క/ం�ానూ (అసjషbం�ా) gెపjకÓడదు. సమం�ా gెపjవలCినద¡ సూÔసు/ '�,ర�.     
3333....2 2 2 2 \ాఠక§లలÉ ఉండకÓడ¡ "ోBాల§\ాఠక§లలÉ ఉండకÓడ¡ "ోBాల§\ాఠక§లలÉ ఉండకÓడ¡ "ోBాల§\ాఠక§లలÉ ఉండకÓడ¡ "ోBాల§    
    � ¿ �·� ¿ �·� ¿ �·� ¿ �·  " "  " " ^ర ^ర ^ర ^రకïj తÀ� �కïj తÀ� �కïj తÀ� �కïj తÀ� �''''త \ాఠకఃత \ాఠకఃత \ాఠకఃత \ాఠకః।।।।    
    అనర&జÛvఅనర&జÛvఅనర&జÛvఅనర&జÛv     లjకణ¬ శc షÌే�ే \ాఠ:ాధమ0ఃలjకణ¬ శc షÌే�ే \ాఠ:ాధమ0ఃలjకణ¬ శc షÌే�ే \ాఠ:ాధమ0ఃలjకణ¬ శc షÌే�ే \ాఠ:ాధమ0ః।।।।।।।।    
    \ాడÏతEన,ట©z �ానూ, ?ప% త)ÍÎన �Xగం�ానూ, స�రం�­ \ాట©�ా తల ఊపyతÒ, పyస/కం చూCి 
చదువyతÒ, ఎందుక§ చదువyతE'�,« �ె�యక§ంÌ� లðక చ"	�X �ాక�మ�Ùకf అర&మ� 
�ె�యక§ంÌ� పÈAంచకÓడదు.  ఈ ఆర� \ాఠక§లలÉ¡ "ోBాల§.        
    మ'¯/ Æ Mమ'¯/ Æ Mమ'¯/ Æ Mమ'¯/ Æ M     న స$»ర�­ వరJ�­ �ా 1À�� పUయ�:ñ/  న త మర& మ0హన స$»ర�­ వరJ�­ �ా 1À�� పUయ�:ñ/  న త మర& మ0హన స$»ర�­ వరJ�­ �ా 1À�� పUయ�:ñ/  న త మర& మ0హన స$»ర�­ వరJ�­ �ా 1À�� పUయ�:ñ/  న త మర& మ0హ।।।।    
        స �ాగ�జÛU  యజమ0నం MâనCి/  యÀేనêస �ాగ�జÛU  యజమ0నం MâనCి/  యÀేనêస �ాగ�జÛU  యజమ0నం MâనCి/  యÀేనêస �ాగ�జÛU  యజమ0నం MâనCి/  యÀేనê !! !!శతEU  స$iర�­శతEU  స$iర�­శతEU  స$iర�­శతEU  స$iర�­ప%ా��Sప%ా��Sప%ా��Sప%ా��S।।।।।।।।    
    అనÃర మ'�య�ష�ం ?స�రం �ా��	<ీÌిత4అనÃర మ'�య�ష�ం ?స�రం �ా��	<ీÌిత4అనÃర మ'�య�ష�ం ?స�రం �ా��	<ీÌిత4అనÃర మ'�య�ష�ం ?స�రం �ా��	<ీÌిత4।।।।    
        అÃ�� శeస/ Æర;<²ణ వజUం పత5 మస/:_అÃ�� శeస/ Æర;<²ణ వజUం పత5 మస/:_అÃ�� శeస/ Æర;<²ణ వజUం పత5 మస/:_అÃ�� శeస/ Æర;<²ణ వజUం పత5 మస/:_।।।।।।।।    
    మంతUమ� స%õøన స�రమ��­ gెపjనట ె(z �ే, సjషb)ÍÎన ఉg�cరణ�­ లðక\h �ే, లðక అట� ఇట� 
అసjషbం�ా ఉచc%AC²/ , gెపjవలCిన అì\Uా యమ�ను వ�క/పరచదు. మ%Aయ� అన%ా& ¡:µ "�%A ¿సు/ ం"	. 
ఒ:ా'$కపyjడÏ పªర� :ాలంలÉ త�షb అ'X పUజ3ప5, ఇందుU Ìి¡ వ�	ంg�ల'X అì\Uా యం�­ యజvం 
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gేCినపyడÏ, ఇందుU Ìి¡ వ�	ంgే పyతEU డÏ అ¡ gెపjÌ�¡:µ, ఇందుU డÏ వ�	ంgే పyతEU డÏ అ¡ ప�:ాడÏ. ఆ 
?ధం�ా వృతEU డÏ ఇందుU Ìి gేత హతమయ0�డÏ.  అందువలz , స�రమ�, అÃరమ� సjషbం�ా, ôదDం�ా 
ఉంÌ��.  
    అÃరమ� లÉ<ిC²/  ఆయ�షEd  న^సు/ ం"	. స�రమ� లÉ<ిC²/  �ా��	 కలగవచుc. ఈ "ోBాల§ 'Ö5/న 
<ిడÏగ� పÌినట©z �ా అన%ా& ల§�ా "�పy%APా/ �.    
    మ0ధుర� మÃరవ�:µ/మ0ధుర� మÃరవ�:µ/మ0ధుర� మÃరవ�:µ/మ0ధుర� మÃరవ�:µ/    పదgేపదgేపదgేపదgే))))దసు/  సుస�రఃదసు/  సుస�రఃదసు/  సుస�రఃదసు/  సుస�రః।।।।    
        �ౖెర�ం లయ సమర&శc షÌే�ే \ాఠ:_ గ�ణ�ః�ౖెర�ం లయ సమర&శc షÌే�ే \ాఠ:_ గ�ణ�ః�ౖెర�ం లయ సమర&శc షÌే�ే \ాఠ:_ గ�ణ�ః�ౖెర�ం లయ సమర&శc షÌే�ే \ాఠ:_ గ�ణ�ః।।।।।।।।    
    ఇక, ఉత/మ \ాఠక§Ìి లÃణ�ల§ �ెల§సుక§ం"�ం. మధురం�ా, !�ా వ�ం�ా gెపjడం, అÃరమ�ల§ 
సు*టం�ా సjషbం�ా పలకడం, పదమ�లను సం�	 పU:ారమ� అర&వంతం�ా ?డ�Þటbడం, స�రమ�లను 
ఆయ0 Pా& '�లలÉ పలకడం, �ౖెర�మ��ా (<ి%A:µదనం లðక§ంÌ�) ఉచc%Aంచడం, అ5 �Xగం లðక§ంÌ�, మ%  
Pాగ"ీయక§ంÌ� చకfటÐ గ5�­ ఆయ0 :ాల0లను అనుస%AంÔ ఉచc%Aంచడం \ాఠక§Ìి 6 మంÔ 
గ�ణమ�ల§. 
 ఈ ?ధం�ా స�రలÃణ స)*తం�ా వరJమ�లను ���స�­ ఉచc%Aసూ/ , అర&మ�ను మనసున �±?సూ/  
పÈAంgే�ార�, ప%AôదుD లîౖ,  బUహHలÉ:ా¡, \ù ందు��ర�.  
    హC²/న �Xదం wహC²/న �Xదం wహC²/న �Xదం wహC²/న �Xదం w�ీ�ే స�ర వ%ాJ ర& సంయ�త4�ీ�ే స�ర వ%ాJ ర& సంయ�త4�ీ�ే స�ర వ%ాJ ర& సంయ�త4�ీ�ే స�ర వ%ాJ ర& సంయ�త4।।।।    
        ఋగ�ఋగ�ఋగ�ఋగ����� Pా$మì Pా$మì Pా$మì Pా$మì    పª�­ బUహHలÉ:_ మMపª�­ బUహHలÉ:_ మMపª�­ బUహHలÉ:_ మMపª�­ బUహHలÉ:_ మM     య�ేయ�ేయ�ేయ�ే।।।।।।।।    

================================================    
పదమ�ల§పదమ�ల§పదమ�ల§పదమ�ల§    
 వరJమ�లను అర&వంత)ÍÎన % 5లÉ క�<ినపyjడÏ పదమ�ల§ అనబడ���. (వరJమ�ల సమ¦హ)* 
పదమ�. పదమ�ల§ %õండÏ ?ధమ�ల§. సుబంతమ�ల§, 5ఙన/మ�ల§. సుబంతమ�లను శబêమ�ల], 
5ఙన/మ�లను ��తEవyల] వ�వహ%APా/ ర�. �Xద మం��U లను, ¡త� పªజ3 పదDతEలనూ, PాHర/ పUwగ 
�±గమ�లను అధ�యనం gేC² �ార�  సంసfృత�±షలÉ¡ ఈ నమ¦'�లను చదవడం g�ల అవసరం.  
 òటÐ¡ చద? కణ¬ స&ం gేయడం వలz , అ'Xకర:ాలîౖన శబ±ê ల బ±ణÝల§ అర&మవy���. అల0�_ 
:µ�య0ప"�ల \h కడ<Wౖ అవ�ాహన కల§గ�తEం"	.  అల0�_ ఇ"ే బ±ణÝల ఇతర శబ±ê లను ఊMâంచవచుc. 
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        సంసfృ��ంధU ?భ:µ/ పUత�యమ�ల§సంసfృ��ంధU ?భ:µ/ పUత�యమ�ల§సంసfృ��ంధU ?భ:µ/ పUత�యమ�ల§సంసfృ��ంధU ?భ:µ/ పUత�యమ�ల§    
 సంసfృత �±షనుంÌి అ'Xక �±ర¿య �±షల§, పUపంచ �±షల§ ఆ?ర@?ంg��. సంసfృత 
�±షలÉ¡ :Ñ¡, పU�ే�కతల§. 
1. ?భ:µ/ పUత�య0ల§ పUకృ5�­ క�Cి \h వyట. అ'Xక �±షలలÉ పUకృ5 పUత�యమ�లక§ సం�	 ఉండదు. 
2. "	�వచనమ�. (1�A�న �±షలలÉ ఏక వచన, బహ�వచ'�ల మ0తUమ�ంట±�). 
3. Pామ0న� శబ±ê ల],, ఒ:_ నమ¦'�లÉ ఉంట±�. ?!uషశబ±ê లక§ పU�ే�క �ా�కరణ సూ��U లవలz  ??ధ 

ర;\ాల§ కలగ����. 
4. :µ�య0ప"�లక§ �ంగమ� లðదు. ఆంగz�±షలÉ కÓడ ఇట©వంటÐ Pmకర�మ�న,"	. 
5. �±షం�� ��తEవyలను బటÐb  "�"�పy�ా పUవ%A/సు/ ం"	. ��తEవyల§, సూతUమ�ల§, గణ\ాఠమ�ల§, +ి
 

సూతUమ�ల§, ఉణ�"	 పUత�యమ�ల§, '�మ�ం�ాను!ాసన4 - మ�ఖ�)ÍÎన �ా�కరణ 
మ¦లగ�ంథమ�ల§. 

6. పదమ�లను అర&వంతం�ా కలపడమ'X సమ0స పU:µ�య, అ¡, పదమ�లను ��తEవyల§�ా gేC² 
'�మ��తE పU:µ�య, అవ�యమ�ల§, ఉపసరKల§, సంసfృతమ�"��%ా అ¡, రం�ాలలÉనూ, అ¡, 
ర:ాల ప"�లను వy�తj5/  gేయÌ�¡:µ ఉపక%APా/ �. 

ఈ :µ�ంద పటఈ :µ�ంద పటఈ :µ�ంద పటఈ :µ�ంద పట ,, ,,bలÉbలÉbలÉbలÉ, , , , �ెల§గ��±షలÉ ఉన, పUత�య0లను�ెల§గ��±షలÉ ఉన, పUత�య0లను�ెల§గ��±షలÉ ఉన, పUత�య0లను�ెల§గ��±షలÉ ఉన, పUత�య0లను, , , , సంసfృతపUత�య0ల�­ \ాట© \h ల§సు/ '�,ర�సంసfృతపUత�య0ల�­ \ాట© \h ల§సు/ '�,ర�సంసfృతపUత�య0ల�­ \ాట© \h ల§సు/ '�,ర�సంసfృతపUత�య0ల�­ \ాట© \h ల§సు/ '�,ర�....        
 సంసfృత పUత�య0ఃసంసfృత పUత�య0ఃసంసfృత పUత�య0ఃసంసfృత పUత�య0ః                        ఆంధU పUత�య0ఃఆంధU పUత�య0ఃఆంధU పUత�య0ఃఆంధU పUత�య0ః                        ?భ:µ/?భ:µ/?భ:µ/?భ:µ/    
    ఏకఏకఏకఏక        "	�"	�"	�"	�        బహబహబహబహ����          
 సు   ఔ   జ-   డÏ,మ�,వy,ల§   పUథమ0పUథమ0పUథమ0పUథమ0     
 అ4  ఔ
  శ-    ¡,ను,ల,కÓ%Ac,గ�%AంÔ   "	�¿య0"	�¿య0"	�¿య0"	�¿య0 
       ట±    �±�ం   ì-    gేత, gే, �­డ, �­      తృ¿య0తృ¿య0తృ¿య0తృ¿య0 
       ఙ.    �±�ం    భ�-    :Ñరక§, :õø        చతE% &చతE% &చతE% &చతE% & 
       ఙCి    �±�ం   భ�-    వలన, కంటె, బటÐb , నుంÌి  పంచïపంచïపంచïపంచï    
 ఙ-    ఓ-    ఆ4    :µ, క§, Ùకf, లÉ, లÉపల  షaీ¬షaీ¬షaీ¬షaీ¬  
       ఙÐ   ఓ-    సు/    అందు, న        సప/ïసప/ïసప/ïసప/ï      
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1 1 1 1 అజంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅజంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅజంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅజంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః    
1111----1 1 1 1 అ:ా%ాంతః పyం�ం�q %ామ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ం�q %ామ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ం�q %ామ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ం�q %ామ శబê ః ((((%ామ�డÏ%ామ�డÏ%ామ�డÏ%ామ�డÏ))))    

 ఏఏఏఏ....వవవవ....                "	�"	�"	�"	�....వవవవ....            బబబబ....వవవవ....                    ?భ:µ/ః?భ:µ/ః?భ:µ/ః?భ:µ/ః 
 %ామః   %ామÂ   %ామ0ః    పUథమ0 
 MN %ామ   MN %ామÂ   MN%ామ0ః     సంబÄ ధనపUథమ0 
 %ామం   %ామÂ   %ామ0ý     "	�¿య0 
 %ా)*ణ   %ామ0�±�ం   %ా)ÍÎః    తృ¿య0 
 %ామ0య   %ామ0�±�ం   %ా)*భ�ః    చతE% & 
 %ామ0S    %ామ0�±�ం    %ా)*భ�ః    పంచï 
 %ామస�   %ామwః   %ామ0ణ�4   షaీ¬  
 %ా)*    %ామwః   %ా)*షE    సప/ï 

ఏవం కృషJ ః, �q?ందః, మ�క§ందః, ^వః ఇ���దయః ।। 
1111----2222    ఇ:ా%ాంతః పyం�ం�q హ%A శబê ః ఇ:ా%ాంతః పyం�ం�q హ%A శబê ః ఇ:ా%ాంతః పyం�ం�q హ%A శబê ః ఇ:ా%ాంతః పyం�ం�q హ%A శబê ః ((((?షEJ వy?షEJ వy?షEJ వy?షEJ వy))))    

 హ%Aః    హ%      హరయః    పUథమ0 ?భ:µ/ః 
 MN హ%_   MN హ%     MN హరయః         సంబÄ ధనపUథమ0  
 హ%A4   హ%     హ% ý     "	�¿య0  
 హ%Aణ�   హ%A�±�ం   హ%Aìః    తృ¿య0  
 హర�
   హ%A�±�ం   హ%Aభ�ః     చతE% & ?భ:µ/ః 
 హ%_ః    హ%A�±�ం   హ%Aభ�ః    పంచï ?భ:µ/ః 
 హ%_ః    హ%q�ః   హ% ణ�4     షaీ¬  ?భ:µ/ః 
 హ%Á    హ%q�ః   హ%AషE    సప/ï ?భ:µ/ః 

ఏవం క?ః, అ�A,ః, ర?ః, "�శరÀ	ః, ఇ���దయః। 
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1111----3333    ఉ:ా%ాంతః పyం�ంగ శeంభ�శబê ః ఉ:ా%ాంతః పyం�ంగ శeంభ�శబê ః ఉ:ా%ాంతః పyం�ంగ శeంభ�శబê ః ఉ:ా%ాంతః పyం�ంగ శeంభ�శబê ః ((((^వyడÏ^వyడÏ^వyడÏ^వyడÏ))))    
 శంభ�ః   శంభ¦   శంభవః   పUథమ0 
 MN శం��   MN శంభ¦   MNశంభవః      సంబÄ ధన పUథమ0 
 శంభ�4   శంభ¦   శంభ¦ý   "	�¿య0 
 శంభ�'�   శంభ��±�ం   శంభ�ìః   తృ¿య0 
 శంభ�X   శంభ��±�ం   శంభ�భ�ః   చతE% & 
 శం��ః   శంభ��±�ం   శంభ�భ�ః   పంచï 
 శం��ః   శం���ః   శంభ¦'�4  షaీ¬  
 శం�0    శం���ః   శంభ�షE   సప/ï 

ఏవం ?షEJ ః, �±నుః, ?ధుః, ఇ���దయః 
1111----4444    ఋ:ా%ాంతః పyం�ం�q ��తృ శబê ః ఋ:ా%ాంతః పyం�ం�q ��తృ శబê ః ఋ:ా%ాంతః పyం�ం�q ��తృ శబê ః ఋ:ా%ాంతః పyం�ం�q ��తృ శబê ః ((((బUహHబUహHబUహHబUహH))))    

 ����    ����%Á   ����రః   పUథమ0 
 MN ��తః   MN ����%Á  MN ����రః    సంబÄ ధన పUథమ0 
 ����ర4   ����%Á   ��తౄý   "	�¿య0 
 ����U     ��తృ�±�ం   ��తృìః   తృ¿య0 
 ���ేU    ��తృ�±�ం   ��తృభ�ః   చతE% & 
 ��తEః   ��తృ�±�ం   ��తృభ�ః   పంచï 
 ��తEః   ���­U ః   ��తౄణ�ం   షaీ¬  
 ��త%A   ���­U ః   ��తృషE   సప/ï 

ఏవం శంPా/ , క%ా/  ఇ���దయః। 
1111----5555    ఋ:ా%ాంతః పyం�ంగః <ితృ శబê ః ఋ:ా%ాంతః పyం�ంగః <ితృ శబê ః ఋ:ా%ాంతః పyం�ంగః <ితృ శబê ః ఋ:ా%ాంతః పyం�ంగః <ితృ శబê ః ((((తంÌిUతంÌిUతంÌిUతంÌిU))))    

 <ి��    <ిత%Á   <ితరః   పUథమ0 
 MN <ితః   MN <ిత%Á   MN <ితరః       సంబÄ ధన పUథమ0 
 <ితర4   <ిత%Á   <ితౄý   "	�¿య0 

!uషం ��తృ శబêవS। ఏవం జ3మ0��, �±U �� ఇ���దయః। 
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1111----6666    ఓ:ా%ాంతః పyం�ం�q �qశబê ః ఓ:ా%ాంతః పyం�ం�q �qశబê ః ఓ:ా%ాంతః పyం�ం�q �qశబê ః ఓ:ా%ాంతః పyం�ం�q �qశబê ః ((((ఎదుêఎదుêఎదుêఎదుê ))))    
  �Áః    �ా��    �ావః    పUథమ0 
 MN �Áః   MN �ా��   MN �ావః        సంబÄ ధనపUథమ0 
 �ా4    �ా��    �ాః    "	�¿య0 
 గ�ా    �q�±�ం   �qìః    తృ¿య0 
 గ�X    �q�±�ం   �qభ�ః    చతE% & 
 �qః    �q�±�ం   �qభ�ః    పంచï 
 �qః    గ�Lః    గ�ా4   షaీ¬  
 గ?    గ�Lః    �qషE    సప/ï 

ఏవం సు"ౌ�ః, సHృ�ౌ�ః ఇ���దయః। 
ఇత�జంతపyం�ంగ Pా��రణశబ±ê ః। 

2. 2. 2. 2. అథ అజంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ అజంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ అజంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ అజంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః    
2222----1111    ఆ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q రమ0 శబê ః ఆ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q రమ0 శబê ః ఆ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q రమ0 శబê ః ఆ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q రమ0 శబê ః ((((లQHిలQHిలQHిలQHి))))    

 రమ0    ర)*    రమ0ః   పUథమ0 
 MN ర)*   MN ర)*   MN రమ0ః       సంబÄ ధనపUథమ0 
 రమ04   ర)*    రమ0ః   "	�¿య0 
 రమయ0   రమ0�±�ం   రమ0ìః   తృ¿య0 
 రమ0� 2Î   రమ0�±�ం   రమ0భ�ః   చతE% & 
 రమ0య0ః   రమ0�±�ం   రమ0భ�ః   పంచï 
 రమ0య0ః   రమwః   రమ0ణ�ం   షaీ¬  
 రమ0య04  రమwః   రమ0సు   సప/ï 

ఏవం Cీ��, �±మ0, ప"�H ఇ���దయః। 
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1111----8 8 8 8 ఇ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q మ5 శబê ః ఇ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q మ5 శబê ః ఇ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q మ5 శబê ః ఇ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q మ5 శబê ః ((((బ�"	Dబ�"	Dబ�"	Dబ�"	D ))))    

 మ5ః    మ¿    మతయః   పUథమ0 
 MN మ�ే   MN మ¿   MN మతయః     సంబÄ ధనపUథమ0 
 మ54   మ¿    మ¿ః    "	�¿య0 
 మ���   మ5�±�ం   మ5ìః   తృ¿య0 
 మ�ౖె�, మత�
  మ5�±�ం   మ5భ�ః   చతE% & 
 మ���ః, మ�ేః  మ5�±�ం   మ5భ�ః   పంచï 
 మ���ః, మ�ేః  మ�­�ః   మ¿'�4   షaీ¬  
 మ���4, మ�ౌ  మ�­�ః    మ5షE   సప/ï 

ఏవం ర�Ôః, ఘృణ>ః ఇ���దయః। 
1111----9999    ఈ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q �Á%  శబê ఈ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q �Á%  శబê ఈ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q �Á%  శబê ఈ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q �Á%  శబê ((((\ార�5\ార�5\ార�5\ార�5))))    

      �Á%     �Á%Á�    �Áర�ః    పUథమ0 
      MN �Á%A   MN �Á%Á�   MN �Áర�ః       సంబÄ ధన పUథమ0 
      �Á% 4   �Á%Á�    �Á% ః    "	�¿య 
      �Á%ా�    �Á% �±�ం   �Á% ìః   తృ¿య 
      �Á%õø�    �Á% �±�ం   �Á% భ�ః   చతE% & 
      �Á%ా�ః   �Á% �±�ం   �Á% భ�ః   పంచï 
      �Á%ా�ః   �Á%q�ః   �Á% ణ�ం   షaీ¬  
      �Á%ా�4   �Á%q�ః   �Á% షE   సప/ï 

ఏవం �ాణÝ, న"ీ ఇ���దయః। 
1111----10101010    ఉ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q �ేను శబê ః ఉ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q �ేను శబê ః ఉ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q �ేను శబê ః ఉ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q �ేను శబê ః ((((ఆవyఆవyఆవyఆవy))))    

 �ేనుః    �ేనూ   �ేనవః   పUథమ0 
 MN �ే'¯   MN �ేనూ   MN �ేనవః       సంబÄ ధనపUథమ0 
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 �ేను4   �ేనూ   �ేనూః   "	�¿య0 
 �ే'��   �ేను�±�ం   �ేనుìః   తృ¿య0 
 �ే'Öౖ�, �ేన�X  �ేను�±�ం   �ేనుభ�ః   చతE% & 
 �ే'��ః, �ే'¯ః  �ేను�±�ం   �ేనుభ�ః   పంచï 
 �ే'��ః, �ే'¯ః  �ే'¯�ః   �ేనూ'�4  షaీ¬  
 �ే'��4, �ే'�  �ే'¯�ః   �ేనుషE   సప/ï 

ఏవం తనుః, ఇషEః, పట©ః ఇ���దయః 
1111----11111111    ఊ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q వధూ శబê ః ఊ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q వధూ శబê ః ఊ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q వధూ శబê ః ఊ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q వధూ శబê ః ((((Cీ/ ÆCీ/ ÆCీ/ ÆCీ/ Æ))))    

 వధూః   వ�ౌ�   వధ�ః   పUథమ0 
 MN వధు   MN వ�ౌ�   MN వధ�ః       సంబÄ ధనపUథమ0 
 వధూ4   వ�ౌ�   వధూః   "	�¿య0 
 వ���   వధూ�±�ం   వధూìః   తృ¿య0 
 వ�ౖె�    వధూ�±�ం   వధూభ�ః   చతE% & 
 వ���ః   వధూ�±�ం   వధూభ�ః   పంచï 
 వ���ః   వ�ో�ః   వధూ'�4  షaీ¬  
 వ���4   వ�ో�ః   వధూషE   సప/ï 

ఏవం తనూః, చమ¦ః, ఇ���దయః। 
1111----12121212        ఋ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q మ0తృ శబê ఋ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q మ0తృ శబê ఋ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q మ0తృ శబê ఋ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q మ0తృ శబê ((((త�zత�zత�zత�z ))))    

 మ0��   మ0త%Á   మ0తరః   పUథమ0 
 MN మ0తః   MN మ0త%Á  MN మ0తరః      సంబÄ ధనపUథమ0 
 మ0తర4   మ0త%Á   మ0తౄః   "	�¿య0 

!uషం ��తృ శబêవS। ఏవం య0��, దుMâ�� ఇ���దయః। 
 (ఇత�జంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణశబ±ê ః।)  
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3 3 3 3 అథ అజంత నపyంసక�ంగ Pా��రణశబ±ê ఃఅథ అజంత నపyంసక�ంగ Pా��రణశబ±ê ఃఅథ అజంత నపyంసక�ంగ Pా��రణశబ±ê ఃఅథ అజంత నపyంసక�ంగ Pా��రణశబ±ê ః    

3333----13131313        అ:ా%ాంత నపyంసక �ం�q జ3v న శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక �ం�q జ3v న శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక �ం�q జ3v న శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక �ం�q జ3v న శబê ః ((((�ె�?�ె�?�ె�?�ె�?))))    
 జ3v న4   జ3v 'X    జ3v '�¡   పUథమ0 
 MN జ3v న   MN జ3v 'X   MNజ3v '�¡      సంబÄ ధనపUథమ0 
 జ3v న4   జ3v 'X    జ3v '�¡   "	�¿య0 
 జ3v 'Xన   జ3v '��±�ం   జ3v 'Öౖః    తృ¿య0 
 జ3v '�య   జ3v '��±�ం   జ3v 'Xభ�ః        చతE% & 
 జ3v '�S   జ3v '��±�ం   జ3v 'Xభ�ః       పంచï 
 జ3v నస�   జ3v నwః   జ3v '�'�4   షaీ¬  
 జ3v 'X    జ3v నwః   జ3v 'XషE   సప/ï 

ఏవం ధనం, వనం, ఫలం ఇ���దయః। 
3333----14141414        ఇ:ా%ాంత నపyంసక�ంగ ôeÔ శబê ః ఇ:ా%ాంత నపyంసక�ంగ ôeÔ శబê ః ఇ:ా%ాంత నపyంసక�ంగ ôeÔ శబê ః ఇ:ా%ాంత నపyంసక�ంగ ôeÔ శబê ః ((((ప%AôదDమ�ప%AôదDమ�ప%AôదDమ�ప%AôదDమ�))))    

 ôÔ    ôÔ]   ô3¡        పUథమ0 
 MN ôgే, MN ôÔ  MN ôÔ]     MN ô3¡   సంబÄ ధనపUథమ0 
     ôÔ    ôÔ]   ô3¡   "	�¿య0 
 ôÔ'�   ôÔ�±�ం   ôÔìః   తృ¿య0 
 ôÔ'X, ôచ�
  ôÔ�±�ం   ôÔభ�ః   చతE% & 
 ôÔనః, ôgేః  ôÔ�±�ం   ôÔభ�ః   పంచï  
 ôÔనః, ôgేః     ôÔ'¯ః, ôgq�ః  ô3'�4   షaీ¬  
 ôÔ¡, ôgౌ     ôÔ'¯ః, ôgq�ః  ôÔషE   సప/ï 

ఏవం ^వ��5, ]లర�Ô ఇ���దయః �±aితపyంPాfః। 
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3333----15151515        ఇ:ా%ాంత నపyంసక�ం�q �ా%A శబê ః ఇ:ా%ాంత నపyంసక�ం�q �ా%A శబê ః ఇ:ా%ాంత నపyంసక�ం�q �ా%A శబê ః ఇ:ా%ాంత నపyంసక�ం�q �ా%A శబê ః ((((]ర�]ర�]ర�]ర�))))    
 �ా%A    �ా%AణÝ   �ా% ణ>   పUథమ0 
 MN �ా%_, MN �ా%A MN �ా%AణÝ   MN �ా% ణ>   సంబÄ ధన పUథమ0 
 �ా%A    �ా%AణÝ   �ా% ణ>   "	�¿య0 
 �ా%Aణ�   �ా%A�±�ం   �ా%Aìః   తృ¿య0 
 �ా%Aణ4   �ా%A�±�ం   �ా%Aభ�ః   చతE% & 
 �ా%Aణః   �ా%A�±�ం   �ా%Aభ�ః   పంచï 
 �ా%Aణః   �ా%Aణ®ః   �ా% ణ�ం   షaీ¬  
 �ా%Aణ>   �ా%Aణ®ః   �ా%AషE   సప/ï 

ఏవం క%ాం·â " హరహ%A ఇ���దయః అ�±aితపyంPాfః। 
3333----16161616        ఉ:ా%ాంత నపyంసక�ం�q మృదు శబê ః ఉ:ా%ాంత నపyంసక�ం�q మృదు శబê ః ఉ:ా%ాంత నపyంసక�ం�q మృదు శబê ః ఉ:ా%ాంత నపyంసక�ం�q మృదు శబê ః (((()Íత/¡"	)Íత/¡"	)Íత/¡"	)Íత/¡"	))))    

      మృదు   మృదు]   మృదూ¡    పUథమ0 
      MN మృ"ో , MN మృదు MN మృదు]    MN మృదూ¡    సంబÄ ధన పUథమ0 
 మృదు   మృదు]   మృదూ¡   "	�¿య0 
      మృదు'�   మృదు�±�ం  మృదుìః   తృ¿య0 
      మృదు'X, మృద�X మృదు�±�ం  మృదుభ�ః   చతE% & 
      మృదునః, మృ"ో ః మృదు�±�ం  మృదుభ�ః   పంచï 
      మృదునః, మృ"ో ః మృదు'¯ః, మృ"ో�ః   మృదూ'�4      షaీ¬  
      మృదు¡, మృ"ౌ   మృదు'¯ః, మృ"ో�ః  మృదుషE        సప/ï 

ఏవం పట©, హృదయ0ళ5 ఇ���దw �±aితపyంPాfః। 
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3333----17171717        ఉ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః మధు శబê ఉ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః మధు శబê ఉ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః మధు శబê ఉ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః మధు శబê ((((�ే'Ö�ే'Ö�ే'Ö�ే'Ö))))    
 మధు   మధు]   మధూ¡   పUథమ0 
 MNమ�ో, MN మధు, MN మధు]  MNమధూ¡     సంబÄ ధనపUథమ0 
 మధు   మధు]   మధూ¡   "	�¿య0 
 మధు'�   మధు�±�ం   మధుìః   తృ¿య0 
 మధు'X   మధు�±�ం   మధుభ�ః   చతE% & 
 మధునః   మధు�±�ం   మధుభ�ః   పంచï 
 మధునః   మధు'¯ః   మధూ'�4  షaీb   
 మధు¡   మధు'¯ః   మధుషE   సప/ï 

ఏవం అంబ�, జతEU , శHô�  ఇ���దయః అ�±aితపyంPాfః 
3333----18181818        ఋ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః కర/ృ శబê ః ఋ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః కర/ృ శబê ః ఋ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః కర/ృ శబê ః ఋ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః కర/ృ శబê ః ((((gేయ�న"	gేయ�న"	gేయ�న"	gేయ�న"	))))    

 కర/ృ    కర/ృణÝ   కర/ౄణ>   పUథమ0 
 MN కర/ృ, MN కర/ః  MN కర/ృణÝ    MNకర/ౄణ>       సంబÄ ధనపUథమ0 
 కర/ృ    కర/ృణÝ   కర/ౄణ>   "	�¿య0 
 కర/ృణ�, క%ా/ 6  కర/ృ�±�ం   కర/ృìః   తృ¿య0 
 కర/ృణ4, క%_/ 6   కర/ృ�±�ం   కర/ృభ�ః   చతE% & 
 కర/ృణః, కర�/ ః  కర/ృ�±�ం   కర/ృభ�ః   పంచ1 
 కర/ృణః, కర�/ ః  కర/ృణ®ః, క%q/ 6ః  కర/ౄణ�4   షaీ¬  
 కర/ృణ>, కర/%A  కర/ృణ®ః, క%q/ 6ః  కర/ృషE   సప/ï 

ఏవం జ3v తృ, గంతృ ఇ���దయః। 
(ఇత�జంత నపyంసక�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః।)  
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4444    హలంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃహలంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃహలంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃహలంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః 
4444----19191919        చ:ా%ాంతః పyం�ం�q జలమ�Õ శబê ః చ:ా%ాంతః పyం�ం�q జలమ�Õ శబê ః చ:ా%ాంతః పyం�ం�q జలమ�Õ శబê ః చ:ా%ాంతః పyం�ం�q జలమ�Õ శబê ః (((()*ఘమ�)*ఘమ�)*ఘమ�)*ఘమ�))))    

 జలమ�Õ   జలమ�gౌ   జలమ�చః   పUథమ0 
 MN జలమ�Õ  MN జలమ�gౌ  MN జలమ�చః   సంబÄ ధనపUథమ0 
 జలమ�చ4  జలమ�gౌ   జలమ�చః   "	�¿య0 
 జలమ�g�   జలమ��ా@.4   జలమ��A@ః  తృ¿య0 
 జలమ�gే   జలమ��ా@.4   జలమ�గ@.ః  చతE% & 
 జలమ�చః   జలమ��ా@.4   జలమ�గ@.ః  పంచï 
 జలమ�చః   జలమ�gqః   జలమ�g�4  షaీ¬  
 జలమ�Ô   జలమ�gqః   జలమ�7   సప/ï 

ఏవం సు�ాÕ, పwమ�Õ ఇ���దయః। 
4444----20202020    జ:ా%ాన/ ః పyం�ం�q ìషÕ శబê ః జ:ా%ాన/ ః పyం�ం�q ìషÕ శబê ః జ:ా%ాన/ ః పyం�ం�q ìషÕ శబê ః జ:ా%ాన/ ః పyం�ం�q ìషÕ శబê ః ((((�Öదౖు�డÏ�Öదౖు�డÏ�Öదౖు�డÏ�Öదౖు�డÏ))))    

 ìషÕ    ìషజÁ   ìషజః   పUథమ0 
 MN ìషÕ   MN ìషజÁ   MNìషజః      సంబÄ ధనపUథమ0 
 ìషజ4   ìషజÁ   ìషజః   "	�¿య0 
 ìషజ3   ìష�ా@.4  ìష�A@ః   తృ¿య0 
 ìషజ_   ìష�ా@.4  ìషగ@.ః   చతE% & 
   ìషజః   ìష�ా@.4  ìషగ@.ః   పంచï 
 ìషజః   ìషజÛః   ìషజ34   షaీ¬  
 ìష¥   ìషజÛః   ìష7   సప/ï 

ఏవం తనుత�Õ, ఋ5�Õ ఇ���దయః 
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4444----21212121    త:ా%ాంతః పyం�ం�q మర�S శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q మర�S శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q మర�S శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q మర�S శబê ః ((((�ాయ�వy�ాయ�వy�ాయ�వy�ాయ�వy))))    
 మర�S   మర��ౌ   మర�తః   పUథమ0 
 MN మర�S   MN మర��ౌ  MN మర�తః     సంబÄ ధనపUథమ0 
 మర�త4   మర��ౌ   మర�తః   "	�¿య0 
 మర���   మర�"�@.4  మర�"	@ః   తృ¿య0 
  మర��ే   మర�"�@.4  మర�ద@.ః   చతE% & 
 మర�తః   మర�"�@.4  మర�ద@.ః   పంచï 
 మర�తః   మర��­ః   మర���4   షaీ¬  
 మర�5   మర��­ః   మర�తE$   సప/ï 
ఏవం ఇందU¥S, Ph మసుS, �±ష�కృS, జÃS, జ3గ�S, !ాసS, చ:ాసS, దధS, దదS, �హ�S, Øభ�S, 
బÄ భ�వS, ఇ���దయః। 

4444----22222222    త:ా%ాంతః పyం�ంగః పచచత:ా%ాంతః పyం�ంగః పచచత:ా%ాంతః పyం�ంగః పచచత:ా%ాంతః పyం�ంగః పచచ))))బê ఃబê ఃబê ఃబê ః।।।।    ((((వంట�ాడÏవంట�ాడÏవంట�ాడÏవంట�ాడÏ))))    
 పచý   పచం�ౌ   పచంతః   పUథమ0 
 MN పచý   MN పచం�ౌ  MN పచంతః     సంబÄ ధనపUథమ0 
 పచంత4   పచం�ౌ   పచతః   "	�¿య0 
      !uషం మర�చ)బêవS। ఏవం భవý, అదý, "ీవ�ý, సున�ý, తEదý, ర�ంధý, క§ర�ý, :��ణý, 
:ారయý, Ô:�రdý, పy¿/ !యý ఇ���దయః।  

4444----23232323        త:ా%ాంతః పyం�ం�q �ీమS శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q �ీమS శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q �ీమS శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q �ీమS శబê ః ((((బ�"	DమంతEడÏబ�"	DమంతEడÏబ�"	DమంతEడÏబ�"	DమంతEడÏ))))    
 �ీమ0ý   �ీమం�ౌ   �ీమంతః   పUథమ0 
 MN �ీమý   MN �ీమం�ౌ  MN �ీమంతః     సంబÄ ధనపUథమ0 
 �ీమంత4   �ీమం�ౌ   �ీమతః   "	�¿య0 

!uషం మర�చ)బêవS। ఏవం గ�ణ�ాý, భగ�ాý ఇ���దయః। 
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4444----24242424    త:ా%ాంతః పyం�ం�q మహS శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q మహS శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q మహS శబê ః త:ా%ాంతః పyం�ం�q మహS శబê ః ((((�Þపj�ాడÏ�Þపj�ాడÏ�Þపj�ాడÏ�Þపj�ాడÏ))))    
 మ�ý   మ�ం�ౌ   మ�ంతః   పUథమ0 
 MN మహý   MN మ�ం�ౌ  MN మ�ంతః    సంబÄ ధనపUథమ0 
 మ�ంత4  మ�ం�ౌ   మహతః   "	�¿య0 

!uషం మర�చ)బêవS। 
4444----25252525    ద:ా%ాంతః పyం�ం�q "	?షS శబê ః ద:ా%ాంతః పyం�ం�q "	?షS శబê ః ద:ా%ాంతః పyం�ం�q "	?షS శబê ః ద:ా%ాంతః పyం�ం�q "	?షS శబê ః (((("ేవత"ేవత"ేవత"ేవత))))    

 "	?షS   "	?ష"ౌ   "	?షదః   పUథమ0 
 MN "	?షS  MN "	?ష"ౌ  MN"	?షదః   సంబÄ ధనపUథమ0 
 "	?షద4   "	?ష"ౌ   "	?షదః   "	�¿య0 
 "	?ష"�   "	?ష"�@.4  "	?ష"	@ః   తృ¿య0 
 "	?ష"ే   "	?ష"�@.4  "	?షద@.ః   చతE% & 
 "	?షదః   "	?ష"�@.4  "	?షద@.ః   పంచï 
 "	?షదః   "	?ష"ోః   "	?ష"�4  షaీ¬  
 "	?ష"	   "	?ష"ో ః   "	?షతE$   సప/ï 

ఏవం �Xద?S, క��ా�S ఇ���దయః। 
4444----26262626    న:ా%ాంతః పyం�ం�q %ాజý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ం�q %ాజý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ం�q %ాజý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ం�q %ాజý శబê ః ((((%ా%ా%ా%ా����))))    

 %ాజ3    %ాజ3'�   %ాజ3నః   పUథమ0 
 MN %ాజý   MN %ాజ3'�   MN %ాజ3నః      సంబÄ ధనపUథమ0 
 %ాజ3న4   %ాజ3'�   %ాజvః    "	�¿య0 
 %ాజ3v     %ాజ�±�ం   %ాజìః   తృ¿య0 
 %ాజ_v     %ాజ�±�ం   %ాజభ�ః   చతE% & 
 %ాజvః    %ాజ�±�ం   %ాజభ�ః   పంచï 
 %ాజvః    %ాజÛv ః    %ాజ3v 4   షaీ¬  
 %ా¥v , %ాజ¡  %ాజÛv ః    %ాజసు   సప/ï 
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ఏవం సూ��U మ0, వృBా, మMâమ0 ఇ���దయః। 
4444----27272727        న:ా%ాంతః పyం�ంగః ఆతHý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ంగః ఆతHý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ంగః ఆతHý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ంగః ఆతHý శబê ః ((((��ను��ను��ను��ను))))    

 ఆ��H   ఆ��H'�   ఆ��Hనః   పUథమ0 
 MN ఆతHý   MN ఆ��H'�  MN ఆ��Hనః   సంబÄ ధనపUథమ0 
 ఆ��Hన4   ఆ��H'�   ఆతHనః   "	�¿య0 
 ఆతH'�   ఆతH�±�ం   ఆతHìః   తృ¿య0 
 ఆతH'X   ఆతH�±�ం   ఆతHభ�ః   చతE% & 
 ఆతHనః   ఆతH�±�ం   ఆతHభ�ః   పంచï 
 ఆతHనః   ఆతH'¯ః   ఆతH'�4   షaీ¬  
 ఆతH¡   ఆతH'¯ః   ఆతHసు   సప/ï 

ఏవం బU�H, \ా\ాH, యజ3�, సహకృ��� ఇ���దయః। 
4444----28282828    న:ా%ాంతః పyం�ం�q గ�ణ>ý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ం�q గ�ణ>ý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ం�q గ�ణ>ý శబê ః న:ా%ాంతః పyం�ం�q గ�ణ>ý శబê ః ((((గ�ణవంతEడÏగ�ణవంతEడÏగ�ణవంతEడÏగ�ణవంతEడÏ))))    

 గ�ణÝ    గ�ణ>'�   గ�ణ>నః   పUథమ0 
 MN గ�ణ>ý   MN గ�ణ>'�   MN గ�ణ>నః      సంబÄ ధనపUథమ0 
 గ�ణ>న4   గ�ణ>'�   గ�ణ>నః   "	�¿య0 
 గ�ణ>'�   గ�ణ>�±�ం   గ�ణ>ìః   తృ¿య0 
 గ�ణ>'X   గ�ణ>�±�ం   గ�ణ>భ�ః   చతE% & 
 గ�ణ>నః   గ�ణ>�±�ం   గ�ణ>భ�ః   పంచï 
 గ�ణ>నః   గ�ణ>'¯ః   గ�ణ>'�4   షaీ¬  
 గ�ణ>¡   గ�ణ>'¯ః   గ�ణ>షE   సప/ï 

ఏవం యశCీ�, క%  ఇ���దయః। 
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4444----29292929    శ:ా%ాంతః పyం�ం�q ?టశ:ా%ాంతః పyం�ం�q ?టశ:ా%ాంతః పyం�ం�q ?టశ:ా%ాంతః పyం�ం�q ?ట))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((మనుషE�డÏమనుషE�డÏమనుషE�డÏమనుషE�డÏ))))    
 ?
    ?!Å    ?శః   పUథమ0 
 MN ?
   MN ?!Å   MN ?శః   సంబÄ ధనపUథమ0 
 ?శ4   ?!Å    ?శః   "	�¿య0 
 ?!ా    ?Ì�@.4   ?Ìి@ః  తృ¿య0 
 ?!u    ?Ì�@.4   ?డ@.ః  చతE% & 
 ?శః    ?Ì�@.4   ?డ@.ః  పంచï 
 ?శః    ?!¼ః    ?!ా4  షaీ¬  
 ?^    ?!¼ః    ?ట©$  సప/ï 

ఏవం భృ
, మృ
 ఇ���దయః। 
4444----30303030        ష:ా%ాంతః పyం�ం�q "	�టష:ా%ాంతః పyం�ం�q "	�టష:ా%ాంతః పyం�ం�q "	�టష:ా%ాంతః పyం�ం�q "	�ట))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((శతEU వyశతEU వyశతEU వyశతEU వy))))    

 "	�
    "	�Bm   "	�షః  పUథమ0 
  MN "	�
   MN "	�Bm   MN "	�షః     సంబÄ ధనపUథమ0 
 "	�ష4   "	�Bm   "	�షః  "	�¿య0 
 "	�Bా   "	�Ì�@.4    "	�Ìి@ః  తృ¿య0 
 "	�a²    "	�Ì�@.4   "	�డ@.ః  చతE% & 
 "	�షః   "	�Ì�@.4   "	�డ@.ః  పంచï 
 "	�షః   "	�Bh ః   "	�Bా4  షaీ¬  
 "	�aి    "	�Bh ః    "	�ట©$  సప/ï 

ఏవం రత,మ�
, Cిత5�
 ఇ���దయః। 
 

4444----31313131        స:ా%ాంతః పyం�ం�q �Xధ శeబê ః స:ా%ాంతః పyం�ం�q �Xధ శeబê ః స:ా%ాంతః పyం�ం�q �Xధ శeబê ః స:ా%ాంతః పyం�ం�q �Xధ శeబê ః ((((బUహHబUహHబUహHబUహH))))    
 �X��ః    �XధPm   �Xధసః  పUథమ0 
  MN �Xధః   MN �XధPm   MN �Xధసః     సంబÄ ధనపUథమ0 
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 �Xధస4   �XధPm   �Xధసః  "	�¿య0 
 �XధPా   �X�ో�±�ం   �X�ోìః  తృ¿య0 
 �XధC²   �X�ో�±�ం   �X�ోభ�ః  చతE% & 
 �Xధసః   �X�ో�±�ం   �X�ోభ�ః  పంచï 
 �Xధసః   �XధPh ః   �XధPా4  షaీ¬  
 �XధCి   �XధPh ః   �Xధసు$  సప/ï 

ఏవం చందUమ0ః ఇ���దయః। 
4444----32323232        స:ా%ాంతః పyం�ంగః !u�యస:ా%ాంతః పyం�ంగః !u�యస:ా%ాంతః పyం�ంగః !u�యస:ా%ాంతః పyం�ంగః !u�య---- శబê ః  శబê ః  శబê ః  శబê ః ((((!u�షE¬ డÏ!u�షE¬ డÏ!u�షE¬ డÏ!u�షE¬ డÏ))))    

 !u�య0ý   !u�య0ంPm   !u�య0ంసః  పUథమ0 
 MN !u�యః   MN !u�య0ంPm  MN !u�య0ంసః  సంబÄ ధనపUథమ0 
 !u�య0ంస4  !u�య0ంPm   !u�యసః  "	�¿య0 

!uషం �XధశeబêవS। ఏవం <²Uయ0ý, గ% య0ý ఇ���దయః। 
4444----33333333        స:ా%ాంతః పyం�ం�q ?ద�చస:ా%ాంతః పyం�ం�q ?ద�చస:ా%ాంతః పyం�ం�q ?ద�చస:ా%ాంతః పyం�ం�q ?ద�చ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((?"��ంసుడÏ?"��ంసుడÏ?"��ంసుడÏ?"��ంసుడÏ))))    

 ?"��ý   ?"��ంPm   ?"��ంసః   పUథమ0 
 MN ?ద�ý   MN ?"��ంPm  MN ?"��ంసః    సంబÄ ధనపUథమ0 
 ?"��ంస4  ?"��ంPm   ?దుషః   "	�¿య0 
 ?దుBా   ?ద�"�@.4  ?ద�"	@ః   తృ¿య0 
 ?దుa²   ?ద�"�@.4  ?ద�ద@.ః   చతE% & 
 ?దుషః   ?ద�"�@.4  ?ద�ద@.ః   పంచï 
 ?దుషః   ?దుBh ః   ?దుBా4   షaీ¬  
 ?దుaి   ?దుBh ః   ?ద�తE$   సప/ï 

ఏవం C²"	�ాý, ఉ<²��ాý, తCి&�ాý ఇ���దయః। 
    
    



 45 

 

అధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ా    

4444----34343434        హ:ా%ాంతః పyం�ం�q �టహ:ా%ాంతః పyం�ం�q �టహ:ా%ాంతః పyం�ం�q �టహ:ా%ాంతః పyం�ం�q �ట))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((ఆPా�"	ంచు�ాడÏఆPా�"	ంచు�ాడÏఆPా�"	ంచు�ాడÏఆPా�"	ంచు�ాడÏ)))) 
 �
   �హౌ    �హః   పUథమ0 
 MN �
  MN �హౌ   MN �హః     సంబÄ ధనపUథమ0 
 �హ4  �హౌ    �హః   "	�¿య0 
 ��   �Ì�@.4   �Ìి@ః  తృ¿య0 
 �MN   �Ì�@.4   �డ@.ః  చతE% & 
 �హః   �Ì�@.4   �డ@.ః  పంచï 
 �హః   �హ � ః   �హ4  షaీ¬  
 �Mâ   �హ � ః   �ట©$  సప/ï 

ఏవం మM  ర�
 ఇ���దయః। 
 ఇ5 హలంత పyం�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః।।  

5. 5. 5. 5. అథ హలంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ హలంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ హలంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ హలంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః    
త�క)బÄê  జలమ�క)బêవS। సUక)బÄê  ìషక)బêవS। 

5555----36363636        త:ా%ాం��ః \Uా యశః Cీ/ Æ�ం�_ ఈ:ా%ాం�� �Á% శబêవద@వం5త:ా%ాం��ః \Uా యశః Cీ/ Æ�ం�_ ఈ:ా%ాం�� �Á% శబêవద@వం5త:ా%ాం��ః \Uా యశః Cీ/ Æ�ం�_ ఈ:ా%ాం�� �Á% శబêవద@వం5త:ా%ాం��ః \Uా యశః Cీ/ Æ�ం�_ ఈ:ా%ాం�� �Á% శబêవద@వం5।।।। 
యÀ�యÀ�యÀ�యÀ� - జÃ¿, జ3గ�¿, !ాస¿, చ:ాస¿, దధ¿ ఇ���దయః। 
      ఉ"�ఉ"�ఉ"�ఉ"�: జÃ¿  జÃ�ౌ  జÃత�ః ఇ���"	। హ%AS, \ాప¥S, Ph మసుS, పyణ�కృS ఇ���"ీ'�ం ఇక%ా"	 
పªర�క తక%ాం��'�ం మర�చ)బêవS ర;ప4 । హ%AS, హ%A�ౌ, హ%Aతః ఇ���"	 । 

5555----37373737        సంపచసంపచసంపచసంపచ))))బÄê  "	?షచబÄê  "	?షచబÄê  "	?షచబÄê  "	?షచ))))బêవSబêవSబêవSబêవS।।।। 
5555----38383838        ధ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః ధ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః ధ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః ధ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః 7777చచచచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((అక�అక�అక�అక�)))) 

 7S   7�ౌ    7ధః    పUథమ0 
 7��  7"�@.4   7"	@ః     తృ¿య0 
 7�	   7�ో ః   7తE$   సప/ï 

ఏవం య�S, మరH?S ఇ���దయః। 
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5555----39393939        Cీమý శబÄê  %ాజý శబêవSCీమý శబÄê  %ాజý శబêవSCీమý శబÄê  %ాజý శబêవSCీమý శబÄê  %ాజý శబêవS। । । । ఏవం "�మ0 ఇ���దయఃఏవం "�మ0 ఇ���దయఃఏవం "�మ0 ఇ���దయఃఏవం "�మ0 ఇ���దయః।।।। 
5555----40404040    భ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః కక§పభ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః కక§పభ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః కక§పభ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః కక§ప))))బê ః బê ః బê ః బê ః (((("	క§f"	క§f"	క§f"	క§f)))) 

 కక§/  కక§�0   కక§భః  పUథమ0 
 కక§�±  కక§బ±@.4  కక§ìః  తృ5య0 
 కక§ì  కక§��ః   కక§పy$  సప/ï 

5555----41414141    %_%_%_%_8888ాంత Cీ/ Æ�ం�q � ü శబê ః ాంత Cీ/ Æ�ం�q � ü శబê ః ాంత Cీ/ Æ�ం�q � ü శబê ః ాంత Cీ/ Æ�ం�q � ü శబê ః ((((�ాక§f�ాక§f�ాక§f�ాక§f)))) 
 � ః   �A%Á    �Aరః   పUథమ0 
 �A%ా   � %ా@.4   � %A@ః   తృ¿య0 
 �A%A   �A%qః    � ర�d    సప/ï 

ఏవం పªః, ధూః ఇ���దయః। 
5555----42424242    వ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q "	వ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q "	వ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q "	వ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ం�q "	9999 శబê ః  శబê ః  శబê ః  శబê ః ((((స�రKమ�స�రKమ�స�రKమ�స�రKమ�)))) 

 "ౌ�ః   "	��    "	వః   పUథమ0 
 "	�ా   దు��±�ం   దు�ìః  తృ¿య0 
 "	?   "	�Lః    దు�షE  సప/ï 
  5555----43434343        ?\ా?\ా?\ా?\ా



 శబÄê  ? శబÄê  ? శబÄê  ? శబÄê  ?



 శబêవS శబêవS శబêవS శబêవS।।।। 

5555----44444444    శ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q "	Õ శబê ః శ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q "	Õ శబê ః శ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q "	Õ శబê ః శ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q "	Õ శబê ః (((("	క§f"	క§f"	క§f"	క§f)))) 
 "	Õ   "	!Å    "	శః   పUథమ0 
 "	!ా   "	�ా@.4   "	�A@ః   తృ¿య0 
 "	^   "	!¼ః  ̀   "	7   సప/ï 

ఏవం దృÕ, య0దృÕ, ��దృÕ ఇ���దయః। 
5555----45454545    5�ట5�ట5�ట5�ట))))బÄê  "	�టబÄê  "	�టబÄê  "	�టబÄê  "	�ట))))బêవSబêవSబêవSబêవS।।।। 

5555----46464646    సుమన శeబÄê  �XధశeబêవSసుమన శeబÄê  �XధశeబêవSసుమన శeబÄê  �XధశeబêవSసుమన శeబÄê  �XధశeబêవS।।।।    
ఇ5 హలంత Cీ/ Æ�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః। 
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6666    అథ హలంత సపyంసక�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ హలంత సపyంసక�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ హలంత సపyంసక�ంగ Pా��రణ శబ±ê ఃఅథ హలంత సపyంసక�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః 
6666----47474747        చ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః సు�ాకచ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః సు�ాకచ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః సు�ాకచ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః సు�ాక))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((మంÔ �ాక§fల§మంÔ �ాక§fల§మంÔ �ాక§fల§మంÔ �ాక§fల§ కల"	కల"	కల"	కల"	)))) 

 సు�ాÕ  సు�ా3   సు�ాంÔ   పUథమ0 
పyనస/ద�S, !uషం జలమ�క)బêవS। ఏవం సుత�Õ ఇ���దయః। 

6666----48484848        జ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః అసృకజ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః అసృకజ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః అసృకజ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః అసృక))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((రక/మ�రక/మ�రక/మ�రక/మ�)))) 
 అసృÕ  అసృÊ   అసృం¥   పUథమ0 

పyనస/ద�S !uషం ìషక)బêవS। ఏవం సుìషÕ ఇ���దయః। 
6666----49494949        అసృకఅసృకఅసృకఅసృక))))బ±ê ర&కః అసనశబêసు/  వÃ�మ0ణ '�మý శబêవSబ±ê ర&కః అసనశబêసు/  వÃ�మ0ణ '�మý శబêవSబ±ê ర&కః అసనశబêసు/  వÃ�మ0ణ '�మý శబêవSబ±ê ర&కః అసనశబêసు/  వÃ�మ0ణ '�మý శబêవS।।।। 
6666----50505050        త:ా%ాంత నపyంసక�ం�q యకృచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q యకృచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q యకృచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q యకృచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((మ0ంస�³దమ�మ0ంస�³దమ�మ0ంస�³దమ�మ0ంస�³దమ�))))    

 యకృS  యకృ¿   యకృ¡/    పUథమ0 
పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। 

ఏవం శకృS, కరHకృS, అదS, అô,వS ఇ���దయః 
6666----51515151        యకృచయకృచయకృచయకృచ))))బ±ê ర&:Á యకý శకý శబబ±ê ర&:Á యకý శకý శబబ±ê ర&:Á యకý శకý శబబ±ê ర&:Á యకý శకý శబ0000ê  వÃ�మ0ణ '�మý శబêవSê  వÃ�మ0ణ '�మý శబêవSê  వÃ�మ0ణ '�మý శబêవSê  వÃ�మ0ణ '�మý శబêవS।।।।    

6666----52525252    త:ా%ాంత నపyంసక�ం�q దధచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q దధచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q దధచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q దధచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((ధ%Aంచున"	ధ%Aంచున"	ధ%Aంచున"	ధ%Aంచున"	))))    
 దధS,దధ¿ దధ¡/    దధ5   పUథమ0 

పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। 
ఏవం జÃS, జ3గ�S, ద%AదUS, !ాసS, చ:ాసS ఇ���దయః। 
6666----53535353        త:ా%ాంత నపyంసక�ంగః తEదచత:ా%ాంత నపyంసక�ంగః తEదచత:ా%ాంత నపyంసక�ంగః తEదచత:ా%ాంత నపyంసక�ంగః తEదచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((<²U%_<ించున"	<²U%_<ించున"	<²U%_<ించున"	<²U%_<ించున"	)))) 

 తEదS, తEద¿   తEద¡/    తEద5    పUథమ0 
పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। ఏవం �±S, ఉలzసS ఇ���దయః। 

6666----54545454    త:ా%ాంత నపyంసక�ంగః పచచత:ా%ాంత నపyంసక�ంగః పచచత:ా%ాంత నపyంసక�ంగః పచచత:ా%ాంత నపyంసక�ంగః పచచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((వండÏన"	వండÏన"	వండÏన"	వండÏన"	))))    
 పచS   పచ¿   పచ¡/    పUథమ0 

పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। 
ఏవం గచ)S, భవS, "ీవ�S, మ0ద�S ఇ���దయః। 



అధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ా        48 

 

    
6666----55555555    త:ా%ాంత నపyంసక�ం�q మహచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q మహచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q మహచత:ా%ాంత నపyంసక�ం�q మహచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((�Þపj"	�Þపj"	�Þపj"	�Þపj"	)))) 

 మహS  మహ¿   మ�¡/    పUథమ0 
పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। 

6666----56565656        ద:ా%ాంత నపyంసక�ం�q హృచద:ా%ాంత నపyంసక�ం�q హృచద:ా%ాంత నపyంసక�ం�q హృచద:ా%ాంత నపyంసక�ం�q హృచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((మనసు$మనసు$మనసు$మనసు$)))) 
 హృS   హృ"ీ    హృం"	   పUథమ0 

పyనస/ద�S, !uషం "	?షచ)బêవS। 
ఏవం, సమ�S, \ాపనుS ఇ���దయః। 

6666----57575757        న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q '�మý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q '�మý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q '�మý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q '�మý శబê ః ((((<²ర�<²ర�<²ర�<²ర�))))    
 '�మ  '�ï,,   '�మ]   '�మ0¡   పUథమ0 
 MN '�మý, MN'�మ   MN'�ï,, MN'�మ]  MN'�మ0¡    సంబÄ ధనపUథమ0 
 '�మ '�ï,,    '�మ]   '�మ0¡   "	�¿య0 

!uషం %ాజý శబêవS। 
6666----58585858    న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q వరHý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q వరHý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q వరHý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q వరHý శబê ః ((((కవచమ�కవచమ�కవచమ�కవచమ�)))) 

 వరH    వరHణÝ   వ%ాHణ>   పUథమ0 
 MN వరHý, MN వరH   MN వరHణÝ   MN వ%ాHణ>    సంబÄ ధన పUథమ0 
 వరH       వరHణÝ   వ%ాHణ>   "	�¿య0  

!uష4 ఆతHý శబêవS। 
6666----59 59 59 59 న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q గ�ణ>ý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q గ�ణ>ý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q గ�ణ>ý శబê ః న:ా%ాంత నపyంసక�ం�q గ�ణ>ý శబê ః ((((గ�ణమ� కల"	గ�ణమ� కల"	గ�ణమ� కల"	గ�ణమ� కల"	)))) 

 గ�ణ>       గ�ణ>]   గ�ణÝ¡   పUథమ0 
 MN గ�ణ>ý, MN గ�ణ>    MN గ�ణ>]   MN గ�ణÝ¡     సంబÄ ధన పUథమ0  
 గ�ణ>        గ�ణ>]   గ�ణÝ¡   "	�¿య0 

!uషం పyంవS, ఏవం సU� �, �ా� H ఇ���దయః। 
6666----60606060        శ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః ��దృకశ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః ��దృకశ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః ��దృకశ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః ��దృక))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((అటÐb"	అటÐb"	అటÐb"	అటÐb"	))))    

 ��దృÕ   ��దృ�   ��దృం^   పUథమ0  
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పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। ఏవం య0దృÕ ఇ���దయః। 
6666----61616161        ష:ా%ాంత నపyంసక�ంగః Cిత5�టష:ా%ాంత నపyంసక�ంగః Cిత5�టష:ా%ాంత నపyంసక�ంగః Cిత5�టష:ా%ాంత నపyంసక�ంగః Cిత5�ట))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((�ెలz¡ :ాం5 గల"	�ెలz¡ :ాం5 గల"	�ెలz¡ :ాం5 గల"	�ెలz¡ :ాం5 గల"	)))) 

 Cిత5�
   Cిత5�aీ   Cిత5�ంaి   పUథమ0 
పyనస/ద�S, !uషం "	�ట)బêవS। ఏవం రత,మ�
 ఇ���దయః। 

6666----62626262        స:ా%ాంత నపyంసక�ం�qః మనశeబê ఃస:ా%ాంత నపyంసక�ం�qః మనశeబê ఃస:ా%ాంత నపyంసక�ం�qః మనశeబê ఃస:ా%ాంత నపyంసక�ం�qః మనశeబê ః((((మనసు$మనసు$మనసు$మనసు$)))) 
 మనః    మనCీ   మ'�ంCి   పUథమ0 

పyనస/ద�S, !uషం �XధశeబêవS। ఏవం వయః పయః ఇ���దయః। 
6666----63636363        హ:ా%ాంత నపyంసక�ం�qః �టహ:ా%ాంత నపyంసక�ం�qః �టహ:ా%ాంత నపyంసక�ం�qః �టహ:ా%ాంత నపyంసక�ం�qః �ట))))బê ఃబê ఃబê ఃబê ః(((('�క§న"	'�క§న"	'�క§న"	'�క§న"	))))    

 �
    �M      �ంMâ   పUథమ0 
పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। ఇ5 హలంత నపyంసక�ంగ Pా��రణ శబ±ê ః। 

సర�'�మశబ±ê ఃసర�'�మశబ±ê ఃసర�'�మశబ±ê ఃసర�'�మశబ±ê ః 
 సర�సర�సర�సర�,,,,    ?శ�?శ�?శ�?శ�,,,,    కతరకతరకతరకతర,,,,    కతమకతమకతమకతమ,,,,    యతరయతరయతరయతర,,,,    యతమయతమయతమయతమ,,,,    తతరతతరతతరతతర,,,,    తతమతతమతతమతతమ,,,,    ఏకతరఏకతరఏకతరఏకతర,,,,    ఏకతమఏకతమఏకతమఏకతమ,,,,    అన�అన�అన�అన�,,,,    అన�తరఅన�తరఅన�తరఅన�తర,,,,    ఇతరఇతరఇతరఇతర,,,,    
త�త�త�త�,,,,    సమసమసమసమ,,,,    CీమCీమCీమCీమ,,,,    'Xమ'Xమ'Xమ'Xమ,,,,    పªర�పªర�పªర�పªర�,,,,    పరపరపరపర,,,,    అవరఅవరఅవరఅవర,,,,    దQణిదQణిదQణిదQణి,,,,    ఉత/రఉత/రఉత/రఉత/ర,,,,    అపరఅపరఅపరఅపర,,,,    అధరఅధరఅధరఅధర,,,,    స�స�స�స�,,,,    అంతరఅంతరఅంతరఅంతర,,,,    ఏకఏకఏకఏక,,,,    ఉభఉభఉభఉభ,,,,    ఉభయఉభయఉభయఉభయ,,,,    "	�"	�"	�"	�,,,,    
త�Sత�Sత�Sత�S,,,,    భవSభవSభవSభవS,,,,    తతతత::::,,,,    త�త�త�త�::::,,,,    యయయయ::::,,,,    ఏతఏతఏతఏత::::,,,,    య�షHయ�షHయ�షHయ�షH::::,,,,    అసHఅసHఅసHఅసH::::,,,,    :µ4:µ4:µ4:µ4,,,,    ఇద4ఇద4ఇద4ఇద4,,,,    అదఅదఅదఅద----,,,,    ఇ5 సర�'�మశబ±ê ఃఇ5 సర�'�మశబ±ê ఃఇ5 సర�'�మశబ±ê ఃఇ5 సర�'�మశబ±ê ః।।।।    

7777----1111    అ:ా%ాంతః పyం�ంగః సర� శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః సర� శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః సర� శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః సర� శబê ః ((((సమస/మ�సమస/మ�సమస/మ�సమస/మ�))))    
 సర�ః   స%Á�    స%_�    పUథమ0 
 MN సర�  MN స%Á�   MN స%_�        సంబÄ ధనపUథమ0 
 సర�4  స%Á�    స%ా�ý   "	�¿య0 
 స%_�ణ  స%ా��±�ం   స%õø�ః    తృ¿య0 
 సర�CWౖH  స%ా��±�ం   స%_�భ�ః   చతE% & 
 సర�PాHS  స%ా��±�ం   స%_�భ�ః   పంచï 
 సర�స�  సర�wః   స%_�Bా4   షaీ¬  
 సర�CిHý  సర�wః   స%_�షE   సప/ï 
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ఏవం ?!ా�"	 Cీమశబê  పర�ం��'�ం ర;ప4। 
7777----2222    అ:ా%ాంతః పyం�ం�q 'Xమ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ం�q 'Xమ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ం�q 'Xమ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ం�q 'Xమ శబê ః ((((సగమ�సగమ�సగమ�సగమ�)))) 

 'Xమః,'XమÂ  'X)*   'Xమ0ః   పUథమ0 
      MN 'Xమ, MN 'XమÂ  MN 'X)*  MN 'Xమ0ః     సంబÄ ధనపUథమ0 

!uషం సర�శబêవS 
7777----3333    అ:ా%ాంతః పyం�ంగః పªర� శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః పªర� శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః పªర� శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః పªర� శబê ః ((((పªర��డÏపªర��డÏపªర��డÏపªర��డÏ))))    

 పªర�ః    పª%Á�  పª%_�, పª%ా�ః  పUథమ0 
 MN పªర�,MNపª%Á�  MNపª%_�   MN పª%ా�ః     సం.పUథమ0 
 పªర�4    పª%Á�  పª%ా�ý   "	�¿య0 
  పª%_�ణ    పª%ా��±�ం పª%õø�ః   తృ¿య0 
 పªర�CWౖH    పª%ా��±�ం పª%_�భ�ః   చతE% & 
 పªర�PాHS, పª%ా�S పª%ా��±�ం     పª%_�భ�ః    పంచï 
 పªర�స�    పªర�wః పª%_�Bా4   షaీ¬  
 పªర�CిHý, పª%_�  పªర�wః   పª%_�షE   సప/ï 

ఏవం పరపUభృ5 అంతర శబêపర�ం��'�ం ర;ప4। 
7777----4444    ఏక శబê ః సర�శబêవSఏక శబê ః సర�శబêవSఏక శబê ః సర�శబêవSఏక శబê ః సర�శబêవS। । । । సంఖ0��ాచక!ucS ¡�ౖె�కవచ'�ంతఃసంఖ0��ాచక!ucS ¡�ౖె�కవచ'�ంతఃసంఖ0��ాచక!ucS ¡�ౖె�కవచ'�ంతఃసంఖ0��ాచక!ucS ¡�ౖె�కవచ'�ంతః।।।।    

 ఏకః  MN ఏక  ఏక4  ఏ:_న  ఏకCWౖH  ఏకPాHS   ఏకస� 
 ఏకCిHý। 

7777----5555    అ:ా%ాంతః పyం�ం�q ¡త�"	�వచన ఉభ శబê ఃఅ:ా%ాంతః పyం�ం�q ¡త�"	�వచన ఉభ శబê ఃఅ:ా%ాంతః పyం�ం�q ¡త�"	�వచన ఉభ శబê ఃఅ:ా%ాంతః పyం�ం�q ¡త�"	�వచన ఉభ శబê ః।।।।    ((((ఇదêర�ఇదêర�ఇదêర�ఇదêర�))))    
  ఉ�0   ఉ�0  ఉ�±�±�4 ఉ�±�±�4  ఉ�±�±�4  ఉభwః ఉభwః। 

7777----6666    అ:ా%ాంతః పyం�ంగః ఉభయ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః ఉభయ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః ఉభయ శబê ః అ:ా%ాంతః పyం�ంగః ఉభయ శబê ః ,,,, "	�వచనరMâతః"	�వచనరMâతః"	�వచనరMâతః"	�వచనరMâతః (%õండవయవమ�ల§ కల"	) 
    ఏక        బహ� 
   ఉభయః        ఉభ�
 
   MN ఉభయ        MN ఉభ�
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   ఉభయ4        ఉభయ0ý 
   ఉభ�
న        ఉభ� 2Îః 
   ఉభయCWౖH        ఉభ�
భ�ః 
   ఉభయPాHS       ఉభ�
భ�ః 
   ఉభతస�        ఉభ�
Bా4 
   ఉభయCిHý       ఉభ�
షE 

7777----7777    ఇ:ా%ాంతః పyం�ం�q "	�శబÄê  ¡త�"	�వచ'�ంతః ఇ:ా%ాంతః పyం�ం�q "	�శబÄê  ¡త�"	�వచ'�ంతః ఇ:ా%ాంతః పyం�ం�q "	�శబÄê  ¡త�"	�వచ'�ంతః ఇ:ా%ాంతః పyం�ం�q "	�శబÄê  ¡త�"	�వచ'�ంతః ((((ఇదêర�ఇదêర�ఇదêర�ఇదêర�)))) 
"ౌ�, "ౌ�, "���±�4, "���±�4, "���±�4, ద�wః, ద�wః। 

7777----8888    త�చత�చత�చత�చ))))బÄê  �ీమచబÄê  �ీమచబÄê  �ీమచబÄê  �ీమచ))))బêవSబêవSబêవSబêవS। । । । భవచభవచభవచభవచ))))బÄê  �ీమశcబêవSబÄê  �ీమశcబêవSబÄê  �ీమశcబêవSబÄê  �ీమశcబêవS 
7777----9999    ద:ా%ాంతః పyం�ంగః తద:ా%ాంతః పyం�ంగః తద:ా%ాంతః పyం�ంగః తద:ా%ాంతః పyం�ంగః త:::: శబê ః  శబê ః  శబê ః  శబê ః ((((�ాడÏ�ాడÏ�ాడÏ�ాడÏ)))) 

 సః   �ౌ    �ే   పUథమ0 
 త4   �ౌ    ��ý   "	�¿య0 
 �ేన   ���±�ం   �ౖెః   తృ¿య0 
 తCWౖH   ���±�ం   �ేభ�ః   చతE% & 
 తPాHS  ���±�ం   �ేభ�ః   పంచï 
 తస�   తwః   �ేBా4  షaీ¬  
 తCిHý  ̀ తwః   �ేషE   సప/ï 
 ఏవం స�ః, �ౌ�ః, �ే�ః, త�4, �ౌ�, ���ý, యః, యÁ, �
, య4, యÁ, య0ý,  ఇ���"	 సర�శబêవS 

7777----10101010        ద:ా%ాంతః పyం�ంగ ఏతచద:ా%ాంతః పyం�ంగ ఏతచద:ా%ాంతః పyం�ంగ ఏతచద:ా%ాంతః పyం�ంగ ఏతచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((òడÏòడÏòడÏòడÏ))))    
 ఏషః   ఏ�ౌ    ఏ�ే    పUథమ0 
 ఏత4, ఏన4 ఏ�ౌ, ఏ'�   ఏ��ý, ఏ'�ý  "	�¿య0 
 ఏ�ేన, ఏ'Xన ఏ���±�ం   ఏ�ౖెః    తృ¿య0 
 ఏతCWౖH  ఏ���±�ం   ఏ�ేభ�ః   చతE% & 
 ఏతPాHS  ఏ���±�ం   ఏ�ేభ�ః   పంచï 
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 ఏతస�  ఏతwః, ఏనwః  ఏ�ేBా4   షaీ¬  
 ఏతCిHý  ఏతwః, ఏనwః ఏ�ేషE   సప/ï 

7777----11111111        ద:ా%ాంతః 5UషE �ం�_షE సర;పః య�షHచద:ా%ాంతః 5UషE �ం�_షE సర;పః య�షHచద:ా%ాంతః 5UషE �ం�_షE సర;పః య�షHచద:ా%ాంతః 5UషE �ం�_షE సర;పః య�షHచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((]వy]వy]వy]వy))))    
 త�4  య��ా4     య¦య4    పUథమ0 
 ���4, ��� య��ా4, �ా4  య�BాHý, వః   "	�¿య0 
 త�య0  య��ా�±�ం    య�BాHìః   తృ¿య0 
 తEభ�4, �ే య��ా�±�4,�ా4  య�షHభ�ం,వః   చతE% & 
 త�S   య��ా�±�ం    య�షHS     పంచï 
       తవ, �ే  య�వwః,�ా4  య�BాHకం, వః   షaీ¬  
 త��  య�వwః    య�BాHసు     సప/ï 

7777----12121212        ద:ా%ాంతః 5UషE �ం�_షE సర;పః అసHచద:ా%ాంతః 5UషE �ం�_షE సర;పః అసHచద:ా%ాంతః 5UషE �ం�_షE సర;పః అసHచద:ా%ాంతః 5UషE �ం�_షE సర;పః అసHచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః (((('Xను'Xను'Xను'Xను)))) 
 అహ4  ఆ�ా4   వయ4   పUథమ0 
 మ04, మ0 ఆ�ా4, '�  అPాHý,నః   "	�¿య0 
 మయ0  ఆ�ా�±�ం   అPాHìః   తృ¿య0 
 మహ�4, )* ఆ�ా�±�4, '�  అసHభ�4,నః  చతE% & 
 మS   ఆ�ా�±�ం   అసHS   పంచï 
 మమ, )*  ఆవwః, '�  అPాHక4,నః  షaీ¬  
 మ�  ఆవwః   అPాHసు   సప/ï 

7777----13131313        మ:ా%ాంతః పyం�ంగః ఇదం శబê ః మ:ా%ాంతః పyం�ంగః ఇదం శబê ః మ:ా%ాంతః పyం�ంగః ఇదం శబê ః మ:ా%ాంతః పyం�ంగః ఇదం శబê ః ((((òడÏòడÏòడÏòడÏ))))    
 అయ4   ఇమÂ   ఇ)*    పUథమ0 
 ఇమ4, ఏన4  ఇమÂ, ఏ'�  ఇమ0ý, ఏ'�ý  "	�¿య0 
 అ'Xన, ఏ'Xన  ఆ�±�ం   ఏìః    తృ¿య0 
 అCWౖH    ఆ�±�ం   ఏభ�ః    చతE% & 
 అPాHS   ఆ�±�ం   ఏభ�ః    పంచï 
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 అస�        అనwః, ఏనwః ఏBా4   షaీ¬  
 అCిHý     అనwః, ఏనwః     ఏషE   సప/ï 

7777----14141414        స:ా%ాంతః పyం�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంతః పyం�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంతః పyం�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంతః పyం�ంగః అదశeబê ః ((((òడÏòడÏòడÏòడÏ))))    
 అPm    అమ¦   అï    పUథమ0 
 అమ�4   అమ¦   అమ¦ý   "	�¿య0 
 అమ�'�   అమ¦�±�ం  అïìః   తృ¿య0 
 అమ�aWౖH   అమ��±�ం   అïభ�ః   చతE% & 
 అమ�BాHS  అమ¦�±�ం  అïభ�ః   పంచï 
 అమ�ష�   అమ�wః   అïBా4   షaీ¬  
 అమ�aిHý   అమ�wః   అïషE   సప/ï 

ఇ5 సర�'�మ0,ం పyంCి ర;ప4। 
8. 8. 8. 8. అథ సర�'�మ0,ం Cీ/ Æ�ంగ ర;\ాణ>అథ సర�'�మ0,ం Cీ/ Æ�ంగ ర;\ాణ>అథ సర�'�మ0,ం Cీ/ Æ�ంగ ర;\ాణ>అథ సర�'�మ0,ం Cీ/ Æ�ంగ ర;\ాణ>    

8888----15151515    ఆ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ంగః స%ా� శబê ః ఆ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ంగః స%ా� శబê ః ఆ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ంగః స%ా� శబê ః ఆ:ా%ాంత Cీ/ Æ�ంగః స%ా� శబê ః ((((సమస/)ÍÎన"	సమస/)ÍÎన"	సమస/)ÍÎన"	సమస/)ÍÎన"	))))    
 స%ా�    స%_�    స%ా�ః   పUథమ0 
 MN స%_�   MN స%_�   MN స%ా�ః    సంబÄ ధనపUథమ0 
 స%ా�4   స%_�    స%ా�ః   "	�¿య0 
 సర�య0   స%ా��±�ం   స%ా�ìః   తృ¿య0 
  సర�CWౖ�   స%ా��±�ం   స%ా�భ�ః   చతE% & 
 సర�Pా�ః   స%ా��±�ం   స%ా�భ�ః   పంచï 
 సర�Pా�ః   సర�wః   స%ా�Pా4   షaీ¬  
 సర�Pా�4   సర�wః   స%ా�సు   సప/ï 

ఏవం ?!ా�శబê  పUభృ5 ఉభయ0శబê  పర�ం��'�ం ర;ప4। 
ఏక ఉభ ఉభయ0 శబ±ê '�ం పyంCీవ వచన¡యమః। 
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9999----16161616        ఇ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q "	�శబê ః ఇ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q "	�శబê ః ఇ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q "	�శబê ః ఇ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ం�q "	�శబê ః ((((%õండÏ%õండÏ%õండÏ%õండÏ))))    
 "ే�, "ే�, "���±�4, "���±�4, "���±�4,ద�wః, ద�wః। 

9999----17171717        భవచభవచభవచభవచ))))బê ః Cి/ Æయ0ం �Á% వSబê ః Cి/ Æయ0ం �Á% వSబê ః Cి/ Æయ0ం �Á% వSబê ః Cి/ Æయ0ం �Á% వS।।।।    
 భవ¿   భవ�ౌ�   భవత�ః     పUథమ0 ఇ���"	। 

9999----18181818        ద:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః తద:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః తద:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః తద:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః త:::: శబê ః  శబê ః  శబê ః  శబê ః ((((అ)Íఅ)Íఅ)Íఅ)Í))))    
 Pా    �ే    ��ః    పUథమ0 
 ��4   �ే    ��ః    "	�¿య0 
 తయ0   ���±�ం   ��ìః    తృ¿య0 
 తCWౖ�    ���±�ం   ��భ�ః   చతE% & 
 తPా�ః   ���±�ం   ��భ�ః   పంచï 
 తPా�ః   తwః   ��Pా4   షaీ¬  
 తPా�4   తwః   ��సు   సప/ï 

ఏవం Pా� �ే� ���ః; య0 �
 య0ః ఇ���"	। 
8888----19191919        ద:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః ఏతచద:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః ఏతచద:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః ఏతచద:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః ఏతచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((ఈ)Íఈ)Íఈ)Íఈ)Í))))    

 ఏBా    ఏ�ే    ఏ��ః    పUథమ0 
 ఏ��4, ఏ'�4  ఏ�ే, ఏ'X   ఏ��ః, ఏ'�ః  "	�¿య0 
 ఏతయ0, ఏనయ0 ఏ���±�ం    ఏ��ìః   తృ¿య0 
 ఏతCWౖ�   ఏ���±�ం   ఏ��భ�ః   చతE% & 
 ఏతPా�ః   ఏ���±�ం   ఏ��భ�ః   పంచï 
 ఏతPా�ః   ఏతwః, ఏనwః   ఏ��Pా4   షaీ¬  
 ఏతPా�4   ఏతwః, ఏనwః  ఏ��సు   సప/ï 

య�షHదసHచ)బ0ê  �ంగతU�
  <ి సర;\m। 
8888----20202020    మ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః :µ4 శబê ః మ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః :µ4 శబê ః మ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః :µ4 శబê ః మ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః :µ4 శబê ః ((((ఎవ�ెఎవ�ెఎవ�ెఎవ�ె))))    

 :ా     :_    :ాః,     ఇ���"	 తచ)బêవS। 
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8888----21212121    మ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగ ఇదం శబê ః మ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగ ఇదం శబê ః మ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగ ఇదం శబê ః మ:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగ ఇదం శబê ః ((((ఈ)Íఈ)Íఈ)Íఈ)Í))))    
 ఇయ4   ఇ)*    ఇమ0ః   పUథమ0 
 ఇమ04, ఏ'�4 ఇ)*, ఏ'X   ఇమ0ః, ఏ'�ః  "	�¿య0 
 అనయ0, ఏనయ0 ఆ�±�ం   ఆìః    తృ5య0 
 అCWౖ�    ఆ�±�ం   ఆభ�ః    చతE% & 
 అPా�ః   ఆ�±�ం   ఆభ�ః    పంచï 
 అPా�ః   అనwః, ఏనwః   అPా4   షaీ¬  
 అPా�4   అనwః, ఏనwః    ఆసు    సప/ï 

8888----22222222    స:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంతః Cీ/ Æ�ంగః అదశeబê ః ((((ఈ)Íఈ)Íఈ)Íఈ)Í))))    
 అPm    అమ¦   అమ¦ః   పUథమ0 
 అమ¦4   అమ¦   అమ¦ః   "	�¿య0 
 అమ�య0   అమ¦�±�ం  అమ¦ìః   తృ¿య0 
 అమ�aWౖ�   అమ¦�±�ం  అమ¦భ�ః   చతE% & 
 అమ�Bా�ః   అమ¦�±�ం  అమ¦భ�ః   పంచï 
 అమ�Bా�ః   అమ�wః   అమ¦Bాం   షaీ¬  
 అమ�Bా�4  అమ�wః   అమ¦షE   సప/ï 

ఇ5 సర�'�మ0,ం Cీ/ Æ�ం�_ % ప4। 
9. 9. 9. 9. అథ సర�'�మ0,ం నపyంసక�ం�_ ర;\ాణ>అథ సర�'�మ0,ం నపyంసక�ం�_ ర;\ాణ>అథ సర�'�మ0,ం నపyంసక�ం�_ ర;\ాణ>అథ సర�'�మ0,ం నపyంసక�ం�_ ర;\ాణ>    

9999----23232323        అ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః సర� శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః సర� శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః సర� శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః సర� శబê ః ((((సమస/మ�సమస/మ�సమస/మ�సమస/మ�))))    
 సర�4    స%_�    స%ా�ణ>  పUథమ0 
 MN సర�    MN స%_�   MN స%ా�ణ>  సంబÄ ధనపUథమ0 
 సర�4    స%_�    స%ా�ణ>  "	�¿య0 

 ఏవం?శ�శబêస�, ఏకతర శబêస�, త�శబêమ0రభ� ఉభయశబê  పర�ం��'�ం చ ర;ప4।  
పª%ా�"ీ'� మంతరశబêపర�ం��'�ం పంచïసప/)*�క వచనwః పyంCీవ ర;పద�య4।  
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ఏక ఉభ ఉభయ శబ±ê '�ంతE పªర�వ"ేవ వచన¡యమః। 
9999----24242424    అ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః కతర శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః కతర శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః కతర శబê ః అ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః కతర శబê ః ((((ఎన,వ"	ఎన,వ"	ఎన,వ"	ఎన,వ"	))))    

 కతరS    కత%_    కత%ాణ>  పUథమ0 
పyనస/ద�S, !uషం సర�శబêవS। 

 ఏవం కతమ శబêమ0రభ� ఇతరశబê  పర�ం��'�ం ఏకతర శబêం ?'� కృ��'�ం ర;ప4।  
"	�శబê ః Cీ/ ÆవS। త�చ)బê  భవచ)బ0ê  యకృచ)బêవS। 

9999----25252525    ద:ా%ాంత నపyంసక�ంగః తచద:ా%ాంత నపyంసక�ంగః తచద:ా%ాంత నపyంసక�ంగః తచద:ా%ాంత నపyంసక�ంగః తచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((అ"	అ"	అ"	అ"	))))    
 తS     �ే    ��¡   పUథమ0 

పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। ఏవం త�S, యS. 
9999----26262626        ద:ా%ాంత నపyంసక�ంగ ఏతచద:ా%ాంత నపyంసక�ంగ ఏతచద:ా%ాంత నపyంసక�ంగ ఏతచద:ా%ాంత నపyంసక�ంగ ఏతచ))))బê ః బê ః బê ః బê ః ((((ఇ"	ఇ"	ఇ"	ఇ"	))))    

 ఏతS    ఏ�ే    ఏ��¡  పUథమ0 
 ఏతS, ఏనS   ఏ�ే, ఏ'X   ఏ��¡, ఏ'�¡ "	�¿య0 

!uషం పyంవS। 
9999----27272727        మ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః :µంశబê ః మ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః :µంశబê ః మ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః :µంశబê ః మ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః :µంశబê ః ((((ఏ"	ఏ"	ఏ"	ఏ"	))))    

 :µ4     :_    :ా¡   పUథమ0 
పyనస/ద�S, !uషం పyంవS। 

9999----28282828    మ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః ఇదం శబê ః మ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః ఇదం శబê ః మ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః ఇదం శబê ః మ:ా%ాంత నపyంసక�ంగః ఇదం శబê ః ((((ఇ"	ఇ"	ఇ"	ఇ"	))))    
 ఇద4    ఇ)*    ఇమ0¡  పUథమ0 
 ఇద4, ఏనS   ఇ)*, ఏ'X   ఇమ0¡, ఏ'�¡ "	�¿య0 

!uషం పyంవS। 
9999----29292929        స:ా%ాంత నపyంసక�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంత నపyంసక�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంత నపyంసక�ంగః అదశeబê ః స:ా%ాంత నపyంసక�ంగః అదశeబê ః ((((అ"	అ"	అ"	అ"	))))    

 అదః     అమ¦   అమ¦¡  పUథమ0 
 పyనస/ద�S, !uషం పyంవS।  

ఇ5 సర�'�మ0,ం నపyంసకర;ప¡ర;పణ4।  
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1111    ....    05 05 05 05 దశ ��తEషE దశ ల:ా%ాఃదశ ��తEషE దశ ల:ా%ాఃదశ ��తEషE దశ ల:ా%ాఃదశ ��తEషE దశ ల:ా%ాః 
పరCWHౖపద పUత�య0ఃపరCWHౖపద పUత�య0ఃపరCWHౖపద పUత�య0ఃపరCWHౖపద పUత�య0ః    
    ఏకవచన4        "	�వచన4  బహ�వచన4                    
            5555////                తతతత----                    <=<=<=<=    
            CిCిCిCి////                థథథథ----                థథథథ    
            1111////                వవవవ----                    మమమమ----    
ఆతH'X పద పUత�య0ఃఆతH'X పద పUత�య0ఃఆతH'X పద పUత�య0ఃఆతH'X పద పUత�య0ః    
            తతతత                ఆ��ంఆ��ంఆ��ంఆ��ం            ఝఝఝఝ    
            À�À�À�À�----                ఆÀ�ంఆÀ�ంఆÀ�ంఆÀ�ం            ధ�4ధ�4ధ�4ధ�4    
            ఇఇఇఇ



                వMâవMâవMâవMâ                మMâమMâమMâమMâ>>>>    

 1111    భ¦ భ¦ భ¦ భ¦ ----    స��/ య04  స��/ య04  స��/ య04  స��/ య04  ((((ఉండÏటఉండÏటఉండÏటఉండÏట) ) ) ) ��తE  పరCWHౖప"ీ C²��తE  పరCWHౖప"ీ C²��తE  పరCWHౖప"ీ C²��తE  పరCWHౖప"ీ C²



   
వర/మ0'X లవర/మ0'X లవర/మ0'X లవర/మ0'X ల



    -   
   భవ5   భవతః    భవ¡/   పUథమపyర�షః 
   భవCి   భవథః   భవథ  మధ�మపyర�షః 
   భ�ా1   భ�ావః   భ�ామః  ఉత/మపyర�షః 
భ¦��నద�తనప%qQ_ �భ¦��నద�తనప%qQ_ �భ¦��నద�తనప%qQ_ �భ¦��నద�తనప%qQ_ �



    - 
   బభ¦వ   బభ¦వతEః  బభ¦వyః  పUథమపyర�షః 
   బభ¦?థ   బభ¦వథుః   బభ¦వ  మధ�మపyర�షః 
   బభ¦వ   బభ¦?వ   బభ¦?మ  ఉత/మపyర�షః 
అనద�తన భ?ష�5 ల§అనద�తన భ?ష�5 ల§అనద�తన భ?ష�5 ల§అనద�తన భ?ష�5 ల§



    ----    
   భ?��   భ?��%Á   భ?��రః  పUథమపyర�షః 
   భ?��Cి   భవ��స& ః   భ?��స&   మధ�మపyర�షః 
   భ?��CిH   భ?��స�ః   భ?��సHః  ఉత/మపyర�షః 
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భ?ష�5 లృభ?ష�5 లృభ?ష�5 లృభ?ష�5 లృ



    ---- 
   భ?ష�5   భ?ష�తః   భ?ష�ం5  పUథమపyర�షః 
   భ?ష�Cి   భ?ష�థః   భ?ష�థ  మధ�మపyర�షః 
   భ?Bా�1   భ?Bా�వః   భ?Bా�మః  ఉత/మపyర�షః 
?�	 ¡మంతUణ��ీషb సంపUశ, \Uా ర&'XషE?�	 ¡మంతUణ��ీషb సంపUశ, \Uా ర&'XషE?�	 ¡మంతUణ��ీషb సంపUశ, \Uా ర&'XషE?�	 ¡మంతUణ��ీషb సంపUశ, \Uా ర&'XషE, , , , ఆ^aి చ  లÉఆ^aి చ  లÉఆ^aి చ  లÉఆ^aి చ  లÉ



    ---- 
   భవతE, భవ��S  భవ��4    భవను/         పUథమపyర�షః         
   భవ, భవ��S   భవత4     భవత        మధ�మపyర�షః 
   భ�ా¡   భ�ావ   భ�ామ      ఉత/మపyర�షః 
అనద�తనభ¦�ే లఅనద�తనభ¦�ే లఅనద�తనభ¦�ే లఅనద�తనభ¦�ే ల>>>>    ----    
   అభవS   అభవ��4  అభవý  పUథమపyర�షః 
   అభవః   అభవత4   అభవత  మధ�మపyర�షః 
   అభవ4   అభ�ావ   అభ�ామ  ఉత/మపyర�షః 
?�	¡యంతUణ� మంతUణ��ీషb సంపUశ, \Uా ర&'XషE �?�	¡యంతUణ� మంతUణ��ీషb సంపUశ, \Uా ర&'XషE �?�	¡యంతUణ� మంతUణ��ీషb సంపUశ, \Uా ర&'XషE �?�	¡యంతUణ� మంతUణ��ీషb సంపUశ, \Uా ర&'XషE �>>>>    ----    
   భ�XS   భ�X��4   భ�Xయ�ః  పUథమపyర�షః 
   భ�Xః    భ�Xత4   భ�Xత  మధ�మర�షEః 
   భ�Xయ4   భ�Xవ   భ�Xమ  ఉత/మపyర�షః 
ఆ^aి �ఆ^aి �ఆ^aి �ఆ^aి �>>>>    ----    
   భ¦య0S   భ¦య0Pా/ 4  భ¦య0సుః పUథమపyర�షః  
   భ¦య0ః   భ¦య0స/4  భ¦య0స/   మధ�మపyర�షః 
   భ¦య0స4  భ¦య0స�  భ¦య0సH  ఉత/మపyర�షః 
భ¦�ే ల§భ¦�ే ల§భ¦�ే ల§భ¦�ే ల§>>>>    ----    
   అభ¦S   అభ¦��4  అభ¦వý  పUథమపyర�షః 
   అభ¦ః   అభ¦త4   అభ¦త  మధ�మపyర�షః 
   అభ¦వ4   అభ¦వ   అభ¦మ  ఉత/మపyర�షః 
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����>>>> ¡1�ే/  :µ�య05ప�ౌ/  లృ ¡1�ే/  :µ�య05ప�ౌ/  లృ ¡1�ే/  :µ�య05ప�ౌ/  లృ ¡1�ే/  :µ�య05ప�ౌ/  లృ>>>>    ----    
   అభ?ష�S   అభ?ష���4  అభ?ష�ý  పUథమపyర�షః 
   అభ?ష�ః   అభ?ష�త4  అభ?ష�త  మధ�మపyర�షః 
   అభ?ష�4  అభ?Bా�వ  అభ?Bా�మ ఉత/మపyర�షః 

2.2.2.2.    ఏధ ఏధ ఏధ ఏధ ----    వృ"ౌD  వృ"ౌD  వృ"ౌD  వృ"ౌD  ((((<Wర�గ�ట<Wర�గ�ట<Wర�గ�ట<Wర�గ�ట) ) ) ) ��తE అకరHకః అతH'Xప"ీ C²��తE అకరHకః అతH'Xప"ీ C²��తE అకరHకః అతH'Xప"ీ C²��తE అకరHకః అతH'Xప"ీ C²



    
లలలల



    ----   ఏధ�ే   ఏ�ే�ే   ఏధం�ే   పU. 
   ఏధC²   ఏ�ేÀే   ఏధ�ే�   మ 
    ఏ�ే    ఏ��వMN   ఏ��మMN   ఉ  
����



    ----    1.  ఏ��ఞc:_�   ఏ��ఞc:�ా �ే  ఏ��ఞc:µ�%_  పU. 
   ఏ��ఞcకృa²  ఏ��ఞc:�ా Àే  ఏ��ఞcకృ?ే�  మ. 
   ఏ��ఞc:_�   ఏ��ఞcకృవMN  ఏ��ఞcకృమMN  ఉ. 
 2.  ఏ��మ@భ¦వ  ఏ��మ@భ¦వతEః ఏ��మ@భ¦వyః    పU. 
   ఏ��మ@భ¦?థ  ఏ��మ@భ¦వథుః ఏ��మ@భ¦వ  మ 
      ఏ��మ@భ¦వ  ఏ��మ@భ¦?వ  ఏ��మ@భ¦?మ ఉ        
 3.  ఏ��మ0స   ఏ��మ0సతEః  ఏ��మ0సుః  పU. 
   ఏ��మ0Cిథ  ఏ��మ0సథుః  ఏ��మ0సుః  మ 
   ఏ��మ0స   ఏ��మ0Cివ  ఏ��మ0Cిమ  ఉ 
ల§ల§ల§ల§



    ----  ఏ�	��   ఏ�	��%Á   ఏ�	��రః   పU. 
   ఏ�	��C²   ఏ�	��PాÀే   ఏ�	���ే�   మ 
   ఏ�	��MN   ఏ�	��స�MN  ఏ�	��సHMN  ఉ 
లృలృలృలృ



    ----  ఏ�	ష��ే   ఏ�	a²��ే   ఏ�	ష�ం�ే   పU. 
   ఏ�	ష�C²   ఏ�	a²�Àే   ఏ�	ష��ే�   మ 
   ఏ�	a²�   ఏ�	Bా�వMN  ఏ�	Bా�మMN  ఉ 
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లÉలÉలÉలÉ



    ----   ఏధ��4   ఏ�ే��4  ఏధం��4   పU. 
    ఏధస�   ఏ�ేÀ�4  ఏధధ�4   మ 
    ఏ�ౖె    ఏ��వM �A  ఏ��మM �A   ఉ 
లలలల>>>>    ----     ఐధత   ఐ�ే��4  ఐధంత   పU. 
    ఐధÀ�ః   ఐ�ేÀ�4  ఐధధ�4   మ 
    ఐ�ే    ఐ��వMâ  ఐ��మMâ   ఉ 
����>>>>    ----     ఏ�ేత   ఏ�ేయ0��4 ఏ�ేరý   పU. 
    ఏ�ేÀ�ః   ఏ�ేయ0À�4 ఏ�ేధ�4   మ 
    ఏ�ేయ   ఏ�ేవMâ  ఏ�ేమMâ   ఉ 
ఆఆఆఆ....����. . . . ----       ఏ�	aీషb      ఏ�	aియ0Pా/ 4 ఏ�	aీరý   పU. 
    ఏ�	aీBా¬ ః    ఏ�	aీయ0Pా& 4 ఏ�	aీధ�4  మ 
    ఏ�	aీయ       ఏ�	aీవMâ  ఏ�	aీమMâ  ఉ 
ల§ల§ల§ల§>>>>    ----   ఐ�	షb              ఐ�	Bా��4  ఐ�	షత   పU. 
    ఐ�	Bా¬ ః       ఐ�	BాÀ�4  ఐ�	ధ�4, ఐ�	ఢ�4  మ  
    ఐ�	aి       ఐ�	ష�Mâ  ఐ�	షHMâ   ఉ 
లృలృలృలృ>>>>    ----   ఐ�	ష�త       ఐ�	a²���4  ఐ�	ష�ంత   పU. 
    ఐ�	ష�À�ః       ఐ�	a²�À�4  ఐ�	ష�ధ�4  మ 
    ఐ�	a²�       ఐ�	Bా�వMâ  ఐ�	Bా�మMâ  ఉ 

3.3.3.3.        అసభ�? ��తE అకరHకః పరCWౖHప"ీఅసభ�? ��తE అకరHకః పరCWౖHప"ీఅసభ�? ��తE అకరHకః పరCWౖHప"ీఅసభ�? ��తE అకరHకః పరCWౖHప"ీ, , , , అ¡అ¡అ¡అ¡



    
లలలల



    ----             అCి/     స/ ః   స¡/     
    అCి    స& ః   స&  
    అCిH    స�ః   సHః  
లÉలÉలÉలÉ



    ----   అసు/ , Pా/ S   Pా/ 4   సను/    
    ఏ�	, Pా/ S   స/4   స/    
    అPా¡   అPావ  అPామ   
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��
ాఅధ�యన ప	
��
ా    

లలలల>>>>    ----         ఆCీS   ఆPా/ 4   ఆసý 
   ఆCీః    ఆస/4   ఆస/   
   ఆస4   ఆస�    ఆసH   
????....����. . . . ----  Pా�S    Pా���4   సు�ః  
   Pా�ః    Pా�త4   Pా�త 
   Pా�4   Pా�వ    Pా�మ 
1గ�� ల:ారమ�ల§ భ¦ ��తEవyనందు చూCి చదువy:ñనవలîను. 

4444            అస అస అస అస ----    ఉప�Xశ'X ��తE అకరHకః C²ఉప�Xశ'X ��తE అకరHకః C²ఉప�Xశ'X ��తE అకరHకః C²ఉప�Xశ'X ��తE అకరHకః C²



 ఆతH'X ప"	 ఆతH'X ప"	 ఆతH'X ప"	 ఆతH'X ప"	    
లలలల



    ----            ఆC²/     ఆPా�ే   ఆస�ే 
   ఆC²$    ఆPాÀే   ఆ�ే� 
   ఆC²    ఆస�MN   ఆసHMN 
����



    ----      ఆPాంచ:_�   ఆPాంచ:�ా �ే  ఆPాంచ:µ�%_ 
   ఆPాంచకృa²  ఆPాంచ:�ా Àే  ఆPాంచకృ?ే� 
   ఆPాంచ:_�   ఆPాంచకృవMN  ఆPాంచకృమMN 
ల§ల§ల§ల§



    ----  ఆCి��   ఆCి��%Á   ఆCి��రః 
   ఆCి��C²   ఆCి��PాÀే  ఆCి���ే�  
   ఆCి��MN   ఆCి��స�MN  ఆCి��సHMN  
లృలృలృలృ



    ----  ఆCిష��ే   ఆCిa²��ే   ఆCిష�ం�ే 
   ఆCిష�C²   ఆCిa²�Àే   ఆCిష��ే� 
   ఆCిa²�   ఆCిBా�వMN  ఆCిBా�మMN 
లÉలÉలÉలÉ



    ----  ఆPా/ 4   ఆPా��4   ఆస��4 
   ఆస�    ఆPాÀ�4   ఆధ�4 
   ఆCWౖ    ఆPావM �A   ఆPామM �A 
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లలలల>>>>    ----         ఆస/     ఆPా��4   ఆసత 
   ఆPా& ః    ఆPాÀ�4   ఆధ�4 
   ఆCి    ఆస�Mâ   ఆసHMâ 
????....����. . . . ----  ఆCీత   ఆCీయ0��4  ఆCీరý 
   ఆCీÀ�ః   ఆCీయ0À�4  ఆCీధ�4  
   ఆCీయ   ఆCీవMâ   ఆCీమMâ 
ఆఆఆఆ....----����. . . . ----  ఆCిaీషb    ఆCిaీయ0Pా/ ం  ఆCిaీరý 
   ఆCిaీBా¬ ః   ఆCిaీయ0Pా& ం  ఆCిaీద�4 
   ఆCిaీయ   ఆCిaీవMâ   ఆCిaీమMâ 
ల§ల§ల§ల§>>>>    ----  ఆCిషb   ఆCిBా��4  ఆCిషత  
   ఆCిBా¬ ః   ఆCిBాÀ�4  ఆCీధ�ం  
   ఆCిaి   ఆCిష�Mâ   ఆCిషHMâ 
లృలృలృలృ>>>>    ----  అCిష�త   ఆCిa²���4  ఆCిష�ంత 
   ఆCిష�À�ః   ఆCిa²�À�4  అCిష�ధ�4 
   ఆCిa²�   ఆCిa²�వMâ  ఆCిBా�మMâ 

5555            హహహహ����    ----    "�'�దనwః ��తE సకరHకః"�'�దనwః ��తE సకరHకః"�'�దనwః ��తE సకరHకః"�'�దనwః ��తE సకరHకః    పరCWHౖప"ీ అ¡పరCWHౖప"ీ అ¡పరCWHౖప"ీ అ¡పరCWHౖప"ీ అ¡



    
లలలల



    ----   �హ �5   �హ�తః   �హ�5 
   �హ � aి   �హ�థః   �హ�థ  
   �హ �1   �హ�వః   �హ�మః  
����



    ----   �హ�ాంచ:ార  �హ�ాంచక�తEః  �హ�ాంచక§� ః 
   �హ�ాంచకర&  �హ�ాంచక�థుః  �హ�ాంచక�  
   �హ�ాంచ:ార  �హ�ాంచకృవ  �హ�ాంచకృమ  
ల§ల§ల§ల§



    ----        హB��   హ ���%Á   హ ���రః    
   హ ���Cి   హ ���స& ః   హ ���స&   
   హ ���CిH   హ ���స�ః   హ ���సHః  
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��
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ా    

లృలృలృలృ



    ----        హ �ష�5   హ �ష�తః   హ �ష�ం5  
   హ �ష�Cి   హ �ష�థః   హ �ష�థ 
   హ �Bా�1   హ �Bా�వః   హ �Bా�మః  
లÉలÉలÉలÉ



————    �హ �తE,�హ���S    �హ���4  �హ�తE  
           �హ��	, �హ���S   �హ�త4   �హ�త  
   �హ�ా¡   �హ�ావ   �హ�ామ 
లలలల>>>>    ----   అ�హ �S   అ�హ���ం  అ�హవyః  
   అ�హ � ః   అ�హ�త4  అ�హ�త  
   అ�హవం   అ�హ�వ   అ�హ�మ  
����>>>>. . . . ----        �హ�య0S  �హ�య0��4  �హ�య�ః  
   �హ�య0ః  �హ�య0త4  �హ�య0త  
   �హ�య04  �హ�య0వ  �హ�య0మ  
ఆఆఆఆ....� � � � ----        హCయ0S   హCయ0Pా/ 4  హCయ0సుః     
   హCయ0ః   హCయ0స/4  హCయ0స/   
   హCయ0స4  హCయ0స�  హCయ0సH  
ల§ల§ల§ల§>>>>    ----  అహౌaీS   అహౌBాb 4   అహౌషEః  
   అహౌaీః   అహౌషb4   అహౌషb  
   అహౌషం   అహౌష�   అహౌషH 
లృలృలృలృ>>>>    ----  అహ �ష�S   అహ �ష���4  అహ �ష�ý  
   అహ �ష�ః   అహ �ష�త4  అహ �ష�త 
   అహ �ష�ం   అహ �Bా�వ   అహ �Bా�మ  
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7.7.7.7.    డÏ డÏ డÏ డÏ ----    "�"�"�"�DDDD "�'X  "�'X  "�'X  "�'X ((((ఇచుcటఇచుcటఇచుcటఇచుcట) ) ) ) ��తE సకరHకః ఉభయప"ీ అ¡��తE సకరHకః ఉభయప"ీ అ¡��తE సకరHకః ఉభయప"ీ అ¡��తE సకరHకః ఉభయప"ీ అ¡



    
పరCWHౖపదర;\ాణ>పరCWHౖపదర;\ాణ>పరCWHౖపదర;\ాణ>పరCWHౖపదర;\ాణ> 
లలలల



    ----   ద"�5   దత/ ః    దద5 
   ద"�Cి   దత& ః    దత&   
   ద"�1   దద�ః   దదHః  
����



    ----         ద"ౌ    దదతEః   దదుః  
  ద"	థ, ద"�థ   దదథుః   దద 
   ద"ౌ    ద"	వ   ద"	మ  
ల§ల§ల§ల§



    ----  "���    "���%Á   "���రః  
   "���Cి   "���స& ః   "���స&   
   "���CిH   "���స�ః   "���సHః  
లృలృలృలృ



    ----  "�స�5   "�స�తః   "�స�ం5  
   "�స�Cి   "�స�థః   "�స�థ  
   "�Pా�1   "�Pా�వః   "�Pా�మః  
లÉలÉలÉలÉ



    ----   ద"�తE,ద��/ S  ద��/ 4   దదతE   
   "ేMâ, ద��/ S  దత/4   దత/    
   ద"�¡   ద"�వ   ద"�మ  
లలలల>>>>    ----         అద"�S   అద��/ 4   అదదుః  
   అద"�ః   అదత/4   అదత/  
   అద"�4   అదద�   అదదH  
????....����. . . . ----  ద"��S   ద"����4   దదు�ః   
   ద"��ః   ద"��త4   ద"��త  
   ద"��4   ద"��వ   ద"��మ  
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ా    

ఆఆఆఆ....� � � � ----  "ేయ0S   "ేయ0Pా/ 4  "ేయ0సుః  
   "ేయ0ః   "ేయ0స/4   "ేయ0స/  
   "ేయ0స4   "ేయ0స�   "ేయ0సH  
ల§ల§ల§ల§>>>>    ----  అ"�S   అ"���4   అదుః  
   అ"�ః    అ"�త4   అ"�త   
   అ"�4   అ"�వ   అ"�మ  
లృలృలృలృ>>>>    ----  అ"�స�S   అ"�స���4  అ"�స�ý  
   అ"�స�ః   అ"�స�త4  అ"�స�త  
   అ"�స�4   అ"�Pా�వ   అ"�Pా�మ  
అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ>    
లలలల



    ----   ద�ే/     ద"��ే   దద�ే 
   ద�ే$    ద"�Àే   ద"ేD i  
   ద"ే    దద�MN   దదHMN  
����



    ----   ద"ే    ద"��ే   ద"	%_   
   ద"	a²   ద"�Àే   ద"	�ే�  
   ద"ే    ద"	వMN   ద"	మMN  
ల§ల§ల§ల§



    ----  "���    "���%Á   "�తరః  
   "���C²   "���PాÀే   "����ే�  
   "���MN   "���స�MN  "���సHMN 
లృలృలృలృ



    ----  "�స��ే   "�C²��ే   "�స�ం�ే 
   "�స�C²   "�C²�Àే   "�స��ే� 
   "�C²�    "�Pా�వMN   "�Pా�మMN  
లÉలÉలÉలÉ



    ----  ద��/ 4   ద"���4   దద��4 
   దత$i   ద"�À�4   దదDi4 
   ద"ౖె    ద"�వM �A   ద"�మM �A  
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లలలల>>>>    ----      అదత/    అద"���4  అదదత  
   అద��& ః   అద"�À�4  అదధ�4  
   అద"	   అదద�Mâ   అదదHMâ  
????....� � � � ----  ద"ీత   ద"ీయ0��4  ద"ీరý 
   ద"ీÀ�ః   ద"ీయ0À�4  ద"ీధ�4  
   ద"ీయ   ద"ీవMâ   ద"ీమMâ 
ఆఆఆఆ....� � � � ----  "�Cీషb    "�Cీయ0Pా/ 4  "�Cీరý   
   "�CీBా¬ ః   "�Cీయ0Pా& 4  "�Cీధ�4 
   "�Cీయ   "�CీవMâ   "�CీమMâ 
ల§ల§ల§ల§>>>>    ----     అ"	త   అ"	Bా��4  అ"	షత  
   అ"	À�ః   అ"	BాÀ�4  ఆ"	ధ�4  
   అ"	aి   అ"	ష�Mâ   అ"	షHMâ   
లృలృలృలృ>>>>    ----  అ"�స�త   అ"�C²���4  అ"�స�ంత 
   అ"�స�À�ః   అ"�C²�À�4  అ"�స�ధ�4  
   అ"�C²�   అ"�Pా�వMâ  అ"�Pా�మMâ  
    

డÏ కృడÏ కృడÏ కృడÏ కృDDDD కరణ కరణ కరణ కరణ 44 44    ((((gేయ�టgేయ�టgేయ�టgేయ�ట) ) ) ) ��తE ఉభయప"ీ అ¡��తE ఉభయప"ీ అ¡��తE ఉభయప"ీ అ¡��తE ఉభయప"ీ అ¡



 సకరHకః సకరHకః సకరHకః సకరHకః    
పరCWHౖపదర;\ాణ>పరCWHౖపదర;\ాణ>పరCWHౖపదర;\ాణ>పరCWHౖపదర;\ాణ>    
లలలల



    ----         క%q5    క§ర�తః   క§ర�ం5  
   క%qaి    క§ర�థః   క§ర�థ   
   క%q1   క§ర�ః   క§రHః 
����



    ----         చ:ార   చక�తEః   చక§� ః  
   చకర&    చక�థుః   చక�  
   చ:ార, చకర  చకృవ   చకృమ  
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ా    

ల§ల§ల§ల§



    ----  క%ా/     క%ా/ %Á   క%ా/ రః  
   క%ా/ Cి   క%ా/ స& ః   క%ా/ స&   
   క%ా/ CిH     క%ా/ స�ః   క%ా/ సHః  
లృలృలృలృ



----   క%Aష�5    క%Aష�తః    క%Aష�ం5   
   క%Aష�Cి     క%Aష�థః      క%Aష�థ   
   క%ABా�1    క%ABా�వః     క%ABా�మః  
లÉలÉలÉలÉ



    ----  క%qతE, క§ర���S  క§ర���4  క§ర�ంతE  
   క§ర�, క§ర���S  క§ర�త4   క§ర�త  
   కర�ాణ>   కర�ావ   కర�ామ  
లలలల>>>>    ----         అక%qS   అక§ర���4  అక§ర�ý  
   అక%qః   అక§ర�త4  అక§ర�త  
   అకరవ4   అక§ర�   అక§రH  
????....� � � � ----  క§%ా�S   క§%ా���4  క§ర��ః   
   క§%ా�ః   క§%ా�త4   క§%ా�త  
   క§%ా�4   క§%ా�వ   క§%ా�మ  
ఆఆఆఆ....����.... -   :µ�య0S     :µ�య0Pా/ 4     :µ�య0సుః 
   :µ�య0ః     :µ�య0స/4     :µ�య0స/  
   :µ�య0స4    :µ�య0స�     :µ�య0సH 
ల§ల§ల§ల§>>>>    ----   అ:ా% dS     అ:ాü Bాb 4     అ:ార�d ః 
   అ:ా% dః     అ:ాü షb4   అ:ాü షb  
   అ:ారd4     అ:ారdi      అ:ారdo 
లృలృలృలృ>>>>----       అక%Aష�S    అక%Aష���4    అక%Aష�ý 
   అక%Aష�ః     అక%Aష�త4    అక%Aష�త 
   అక%Aష�4    అక%ABా�వ     అక%ABా�మ 
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ఆతH'X పదర;\ాణ> 
లలలల



----    క§ర��ే     క§%ా��ే       క§ర��ే 
   క§ర�a²     క§%ా�Àే       క§ర��ే� 
   క§%_�       క§ర�MN       క§రHMN 
����



    ----          చ:_�      చ:�ా �ే        చ:µ�%_ 
   చకృa²      చ:�ా Àే        చకృ?ే� 
   చ:_�       చకృవMN       చకృమMN 
ల§ల§ల§ల§



    ----   క%ా/       క%ా/ %Á        క%ా/ రః 
   క%ా/ C²      క%ా/ PాÀే       క%ా/ �ే� 
   క%ా/ MN     క%ా/ స�MN      క%ా/ సHMN 
లృలృలృలృ



----        క%Aష��ే     క%Aa²��ే       క%Aష�ం�ే 
   క%Aష�C²     క%Aa²�Àే       క%Aష��ే� 
   క%Aa²�      క%ABా�వMN    క%ABా�మMN 
లÉలÉలÉలÉ



 -   క§ర���4    క§%ా���4      క§ర���4 
   క§ర�ష�     క§%ా�À�4      క§ర�ధ�4 
   కర�Öౖ    కర�ావM�A      కర�ామM�A 
లలలల>>>>    ----            అక§ర�త     అక§%ా���4     అక§ర�త 
   అక§ర�À�ః    అక§%ా�À�4     అక§ర�ధ�4 
   అక§%A�     అక§ర�Mâ      అక§రHMâ 
????....����    ----            క§% �త     క§% �య0��4    క§% �రý 
   క§% �À�ః     క§% �య0À�4   క§% �ధ�4 
   క§% �య     క§% �వMâ       క§% �మMâ 
ఆఆఆఆ....����....    ----            కృaీషb       కృaీయ0Pా/ 4     కృaీరý 
   కృaీBా¬ ః     కృaీయ0Pా& 4     కృaీధ�4 
   కృaీయ     కృaీవMâ       కృaీమMâ 
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లలలల>>>>    ----   అకృత     అకృBా��4     అకృషత 
   అకృÀ�ః     అ:µBాÀ�4      అకృఢ�4 
   అకృaి     అకృష�Mâ      అకృషHMâ 
లృలృలృలృ>>>> -   అక%Aష�త    అక%Aa²���4     అక%Aష�ంత 
   అక%Aష�À�ః     అక%Aa²�À�4     అక%Aష�ధ�4 
   అక%Aa²�      అక%ABా�వMâ     అక%ABా�మMâ 

:�ా .దయః :�ా .దయః :�ా .దయః :�ా .దయః ((((!ా,?కరణ>ః!ా,?కరణ>ః!ా,?కరణ>ః!ా,?కరణ>ః))))    
9.9.9.9.    డÏ డÏ డÏ డÏ ----    :��:��:��:��DDDD దUవ�?¡మ�
  దUవ�?¡మ�
  దUవ�?¡మ�
  దUవ�?¡మ�
 ((((:Ñనుట:Ñనుట:Ñనుట:Ñనుట) ) ) ) ఉభయప"ీఅ¡ఉభయప"ీఅ¡ఉభయప"ీఅ¡ఉభయప"ీఅ¡



,,,,    సకరHకఃసకరHకఃసకరHకఃసకరHకః    

 పరCWౖHపదర;\ాణ> 
లలలల



    ----   :��ణ�5     :��ణÝతః    :��ణం5 
   :��ణ�Cి      :��ణÝథః        :��ణÝథ 
   :��ణ�1     :��ణÝవః        :��ణÝమః 
����



----    Ô:�ా య     Ô:µ�యతEః      Ô:µ�య�ః 
  Ôక��థ, Ô:_�థ    Ô:µ�యథుః     Ô:µ�య 
   Ô:�ా య, Ôక�య   Ô:µ��వ     Ô:µ��మ 
ల§ల§ల§ల§



    ----   :_���       :_���%Á      :_���రః 
    :_���Cి       :_���స& ః      :_���స&  
   :_���CిH      :_���స�ః      :_���సHః 
లృలృలృలృ



    ----   :_�ష�5       :_�ష�తః      :_�ష�ం5 
   :_�ష�Cి       :_�ష�థః     :_�ష�థ 
   :_�Bా�1      :_�Bా�వః      :_�Bా�మః 
లÉలÉలÉలÉ



    ----            :��ణ�తE, :��ణÝ��S   :��ణÝ��4     :��ణంతE 
   :��ణÝMâ, :��ణÝ��S   :��ణÝత4     :��ణÝత 
   :��ణ�¡       :��ణ�వ       :��ణ�మ 
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లలలల>>>> -   అ:��ణ�S      అ:��ణÝ��4     అ:��ణý 
   అ:��ణ�ః      అ:��ణÝత4     అ:��ణÝత 
   అ:��ణ�4      అ:��ణÝవ      అ:��ణÝమ 
????....����....    ----            :��ణÝయ0S     :��ణÝయ0��4    :��ణÝయ�ః 
   :��ణÝయ0ః      :��ణÝయ0త4    :��ణÝయ0త 
   :��ణÝయ04     :��ణÝయ0వ     :��ణÝయ0మ 
ఆఆఆఆ....����....    ----            :��య0S      :��య0Pా/ 4     :��య0సుః 
   :��య0ః      :��య0స/4     :��య0స/  
   :��య0స4     :��య0స�      :��య0సH 
ల§ల§ల§ల§>>>>    ----      అ:õø6aీS      అ:õø6Bాb 4     అ:õø6షEః 
   అ:õø6aీః       అ:õø6షb4      అ:õø6షb  
   అ:õø6ష4      అ:õø6ష�      అ:õø6షH 
లృలృలృలృ>>>>    ----   అ:_�ష�S      అ:_�ష���4     అ:_�ష�ý 
   అ:_�ష�ః      అ:_�ష�త4     అ:_�ష�త 
   అ:_�ష�4      అ:_�Bా�వ     అ:_�Bా�మ 

అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ>    
లలలల



    ----       :��ణÝ�ే       :��ణ��ే      :��ణ�ే 
   :��ణÝa²       :��ణ�Àే      :��ణÝ�ే� 
   :��ణ4        :��ణÝవMN      :��ణÝమMN 
����



    ----   Ôక��
      Ô:µ�య0�ే     Ô:µ�య%_ 
   Ô:µ��a²      Ô:µ�య0Àే      Ô:µ���ే� 
   Ô:µ��
      Ô:µ�యవMN     Ô:µ��మMN 
ల§ల§ల§ల§



 -   :_���       :_���%Á      :_���రః 
   :_���C²       :_���PాÀే     :_����ే� 
   :_���MN      :_���స�MN     :_���సHMN 
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లృలృలృలృ



----    :_�ష��ే       :_�a²�Àే      :_�ష�ం�ే 
   :_�ష�C²       :_�a²�Àే      :_�ష��ే� 
   :_�a²�       :_�Bా�వMN      :_�Bా�మMN 
లÉలÉలÉలÉ



 -   :��ణÝ��4      :��ణ���4     :��ణ��4 
   :��ణÝష�      :��ణ�À�4     :��ణÝధ�4 
   :��ణæౖ        :��ణ�వM�A      :��ణ�మM �A 
లలలల>>>> -   అ:��ణÝత      అ:��ణ���4     అ:��ణత 
   అ:��ణÝÀ�ః      అ:��ణ�À�4     అ:��ణÝధ�4 
   అ:��ణ>       అ:��ణÝవMâ     అ:��ణÝమMâ 
    
????....����....    ----            :��ణÝత       :��ణÝయ0��4    :��ణÝరý 
   :��ణÝÀ�ః      :��ణ�య0À�4    :��ణÝధ�4 
   :��ణÝయ      :��ణÝవMâ      :��ణÝమMâ 
ఆఆఆఆ....����....                :_�aీషb        :_�aీయ0Pా/ 4    :_�aీరý 
   :_�aీBా¬ ః      :_�aీయ0Pా& 4    :_�aీఢ�4 
   :_�aీయ      :_�aీవMâ      :_�aీమMâ 
ల§ల§ల§ల§>>>>       అ:_�ష¬        అ:_�Bా��4     అ:_�ష'�/ 4 
   అ:_�Bా¬ ః      అ:_�BాÀ�4     అ:_�ఢ�4 
   అ:_�aి       అ:_�ష�Mâ     అ:_�షHMâ 
లృలృలృలృ>>>>    ----            అ:_�ష�త      అ:_�a²���4     అ:_�ష�ంత 
   అ:_�ష�À�ః     అ:_�a²�À�4     అ:_�ష�ధ�4 
   అ:_�a²�      అ:_�Bా�వMâ     అ:_�Bా�మMâ 

    
10.10.10.10.        జ3v  జ3v  జ3v  జ3v  ----    అవబÄ ధ'X అవబÄ ధ'X అవబÄ ధ'X అవబÄ ధ'X ((((ఎఎఎఎఱఱఱఱుగ�టుగ�టుగ�టుగ�ట) ) ) ) సకరHకఃసకరHకఃసకరHకఃసకరHకః,,,,    అ¡అ¡అ¡అ¡



,,,,    పరCWHౖప"ీపరCWHౖప"ీపరCWHౖప"ీపరCWHౖప"ీ    
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లలలల



    ----   జ3'�5      జ3]తః      జ3నం5 
   జ3'�Cి      జ3]థః      జ3]థ 
   జ3'�1      జ3]వః      జ3]మః 
����



 -   జజÁv        జజvతEః      జ�v ః 
   జ¥vథ, జజ3v థ    జజvథుః      జజv 
   జజÁv         జ¥vవ       జ¥vమ 
ల§ల§ల§ల§



    ----   జ3v ��       జ3v ��%Á      జ3v ��రః 
   జ3v ��Cి      జ3v ��స& ః      జ3v ��స&  
   జ3v ��CిH      జ3v ��స�ః     జ3v ��సHః 
లృలృలృలృ



 -   జ3v స�5      జ3v స�తః      జ3v స�ం5 
   జ3v స�Cి      జ3v స�థః      జ3v స�థ 
   జ3v Pా�1      జ3v Pా�వః      జ3v Pా�మః 
లÉలÉలÉలÉ



    ----   జ3'�తE,జ3]��S   జ3]��4    జ3నంతE 
   జ3]Mâ,జ3]��S   జ3]త4      జ3]త 
   జ3'�¡      జ3'�వ      జ3'�మ 
లలలల>>>>----    అజ3'�S      అజ3]త4    అజ3నý 
   అజ3'�ః      అజ3]త4   అజ3]త 
   అజ3'�4     అజ3]వ      అజ3]మ 
????. . . . ----    ����.   జ3]య0S     జ3]య0��4    జ3]య�ః 
   జ3]య0ః     జ3]య0త4    జ3]య0త 
   జ3]య04     జ3]య0వ     జ3]య0మ 
ఆఆఆఆ----� � � � 1   జ3v య0S      జ3v య0Pా/ 4    జ3v య0సుః 
   జ3v య0ః      జ3v య0స/4     జ3v య0స/  
   జ3v య0స4     జ3v య0స�     జ3v య0సH 
 2   జ_vయ0S      జ_vయ0Pా/ 4     జ_vయ0సుః 
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   జ_vయ0ః      జ_vయ0స/4     జ_vయ0స/  
   జ_vయ0స4     జ_vయ0స�     జ_vయ0సH 
ల§ల§ల§ల§FFFF    ----      అజ3v CీS      అజ3v CిBాb 4     అజ3v CిషEః 
   అజ3v Cీః      అజ3v Cిషb4  అజ3v Cిషb  
   అజ3v Cిష4     అజ3v Cిష�      అజ3v CిషH 
లృలృలృలృ>>>> -   అజ3v స�S      అజ3v స�త4   అజ3v స�ý 
   అజ3v స�ః      అజ3v స�త4     అజ3v స�త 
   అజ3v స�4     అజ3v Pా�వ      అజ3v Pా�మ 

1111    ....    06060606  అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ>అతH'Xపదర;\ాణ> 
1. అపహ,�ార&మ�న 2. అకరHక)ÍÎనపyడÏ 3. సం, పU5 అను ఉపసరKలలÉ కÓÌినపyడÏ, 
అ'����'�ర&మ�న జ3v  ఆతH'Xప"	 యగ�ను. 
లలలల



----             జ3]�ే     జ3'��ే   జ3న�ే 
    జ3]a²     జ3'�Àే      జ3]�ే� 
    జ3'X      జ3]వMN     జ3]మMN 
����



----      జజ_v       జజ3v �ే      జ¥v%_ 
    జ¥va²      జజ3v Àే      జ¥v�ే� 
    జజ_v        జ¥vవMN      జ¥vమMN 
ల§ల§ల§ల§



 -   జ3v ��      జ3v ��%Á      జ3v ��రః 
    జ3v ��C²     జ3v ��PాÀే      జ3v ���ే� 
    జ3v ��MN     జ3v ��స�MN    జ3v ��సHMN 
లృలృలృలృ



    ----     జ3v స��ే     జ3v C²��ే      జ3v స�ం�ే 
    జ3v స�C²     జ3v C²�Àే      జ3v స��ే� 
    జ3v C²�      జ3v Pా�వMN     జ3v Pా�మMN 
లÉలÉలÉలÉ



----     జ3]��4    జ3'���4     జ3నం��4 
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    జ3]ష�     జ3'�À�4     జ3'�ధ�4 
    జ3'Öౖ      జ3'�వM�A      జ3'�మM �A 
లలలల>>>>----               అజ3]త     అజ3'���4   అజ3నత 
    అజ3]À�ః    అజ3'�À�4    అజ3]ధ�4 
    అజ3]Mâ     అజ3]వMâ     అజ3]మMâ 
????....����....----     జ3]��     జ3]య0��4    జ3]రý 
    జ3]À�ః     జ3]య0À�4    జ3]ధ�4 
    జ3]య     జ3]వMâ     జ3]మMâ 
ఆఆఆఆ....����.... -   జ3v Cీషb      జ3v Cీయ0Pా/ 4  జ3v Cీరý 
    జ3v CీBా¬ ః     జ3v Cీయ0Pా& 4   జ3v Cీధ�4   
    జ3v Cీయ    జ3v CీవMâ     జ3v CీమMâ   
ల§ల§ల§ల§>>>> -    అజ3v స/      అజ3v Pా��4    అజ3v సత  
    అజ3v Pా& ః     అజ3v PాÀ�4   అజ3v ధ�4  
    అజ3v Cి     అజ3v స�Mâ     అజ3v సHMâ   
లృలృలృలృ>>>>    ----            అజ3v స�త     అజ3v C²���4    అజ3v స�ంత  
    అజ3v స�À�ః    అజ3v C²�À�4    అజ3v స�ధ�4   
    అజ3v C²�     అజ3v Pా�వMâ    అజ3v Pా�మMâ   
 

   సంసfృత�±గ స$మ0ప/ ః 
సూచన — ఇ"ే ?ధం�ా 1�A�న ��తE ర;\ాలను ఊMâంచు:ñ�ా�. 
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00007777    పంg�ంగ పఠన % 5ః పంg�ంగ పఠన % 5ః పంg�ంగ పఠన % 5ః పంg�ంగ పఠన % 5ః     
<ీÈAక  -  
 అ'�"	�ా, అనంతమ��ా ఉన, :ాలమ�ను  గణన gేయడం సంపªరJం�ా Pాధ�ం :ానపjటÐ:�, 
సూర�చందుU ల గ5¡, సృaిbకర/ , మ%Aయ� మనువy Ùకf పదò:ాల0లను బటÐb , మహర�d ల§ :ాల గణన:õø 
వ�వస&  gే!ార�. òటÐలÉ "	న�ా%   మ�ఖ�)ÍÎన అం�ాల§ ఐదు. òటÐ'X పంg�ంగమ�ల§ అంట±ర�.  1. 5À	 2. 
�ారం 3. నÃతUం 4. wగం 5. కరణం.  ఐదు అంగమ�లను క��Aన :ాల0¡, (పంg�ంగ స�ర;పం�ా) 
సర�కరHలలÉనూ సH%Aంచడం మన ఆg�రం. సూర� చందU గతEలను బటÐb , ఇ? %qG మ0ర�తÒ ఉంట±�.  
  �±రత "ేశపy దQిణ, పªర� �±�ాలలÉ g�ందUమ0నంg�ందUమ0నంg�ందUమ0నంg�ందUమ0నం (చందుU Ìి గ5¡ బటÐb  సంవత$రమ�లను 
గణ>ంచుట), Pmర మ0నంPmర మ0నంPmర మ0నంPmర మ0నం (సూర��Ìి గ5¡ బటÐb  సంవత$రమ�లను గణ>ంచుట) మ�ఖ�ం�ా ఆచరణలÉ 
ఉ'�,�. ఉత/ర, ప^cమ �±�ాలలÉ బ±రబ±రబ±రబ±ర HH HHసjత�సjత�సjత�సjత� మ0నం (బృహసj5 గ�హ సంg�%ా¡, బటÐb  
సంవత$రమ�లను గణ>ంచుట) ఆచరణలÉ ఉన,"	. ఏ"	 ఏ)ÍÎ'�, అందర; సం���వంద'�దులక§, చందుU Ìి 
గ5¡ బటÐb  5À	¡ gెపjవలCిన"ే. మ%Aయ� పª%AJమ, అమ0�ాస�లను, పర�"	'�లను ¡రJ�ంgేందుక§ 
g�ందUమ0నమ�'X అనుస%Aంg��. 
7777....1 1 1 1 గ�హమ�ల§గ�హమ�ల§గ�హమ�ల§గ�హమ�ల§ �I1H"	.  
  సూర��డÏ 2. చందుU డÏ 3. అం�ారక§డÏ 4. బ�ధుడÏ 5. బృహసj5 6. ôక§� డÏ 7 శ¡  - ఈ ఏడÏ 
గ�హమ�లను మనం ఆ:ాశంలÉ చూడవచుc. (:Ñ¡, కంటÐ:µ కనబడ���. మ%A:Ñ¡, �Xధ!ాలలÉ  
(\ాz 'Öట®%AయంలÉ) దూ%_Qిక"��%ా కనబడ���.)  నవగ��లలÉ Ôవ%A %õండÏ J�య0 గ��ల§. 8. %ాహ� 9. 
:_తE. గ�హమ�ల ]డను బటÐb , òటÐ Pా& నమ�ను ఊMâంÔ ¡రJ�Pా/ ర�. ఈ ]డలÉ సూర� చందU గ�హమ�ల§ 
ఉండట±'X, గ�హణమ� అంట±ర�. భ¦1<Wౖ ¡వCింgే �ా%A<Wౖ'�, భ¦మండలమ�<Wౖ'�, ఇతర గ�హ �qళమ�ల 
పU�±వం )ÍండÏ�ా ఉంద'X ?షయ0¡, మన సంపU"�యం సjaీbక%Aసూ/ , ఆ గ�హ నÃతU మండల 
అ�	"ేవతలను ఆ%ా�	ంg�ల¡ , త"��%ా ô�±¡, \ù ందమ¡ సూÔసు/ న,"	.  (ఆధు¡క ఖ�qళ !ాస/ Æ�v ల§ 
య�%_న-, 'Öపªb .ý, పªz ట® íదలîౖన అ'Xక గ�హనÃ��U లను  పUPా/ ?ంg�ర�. ఇందU, వర�ణ, యమ  - అ'X 
<²రz�­ �±ర¿య�లలÉ :Ñందర� ఈ గ�హ�q%Kల గతEలను ప%A��సూ/ , ఫ���ం!ాలను ?!uzaిసు/ '�,ర�.) 
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7777....2 2 2 2 గ�హ గతEల§గ�హ గతEల§గ�హ గతEల§గ�హ గతEల§    
%ా^%ా^%ా^%ా^    
 ?శ�మం�� �q%K:ారంలÉ ఉన,పyడÏ 360 Ìి� �లకంటÚ 1ంÔన :ñణం ఉంÌే Pావ:ాశం లðద¡ 
గ�%A/ంÔన \m%ా�త� \ా!ాcత� ఖ�qళ !ాస/ Æ�v ల§, "ీ¡¡ 12 ?�±�ాల§ gే!ార�. ఒ:ñf ?�±�ా¡:µ 30 Ìి� �ల§ 
(:ñణం) క��AనపyడÏ, "ీ¡¡ ఒక %ా^ అ'�,ర�.  ఆ %ాôల <²ర�z  "�"�పy�ా మనకÓ, \ా!ాcతE�లకÓ 
సమ0నం�ా'X ఉ'�,�.     1111. . . . )*షం 2.వృషభం 3. 1థునం 4.క%ాfటకం 5.Cింహం 6. కన� 7.తEల 8. 
వృ^cకం 9.ధనుసు$ 10. మకరం 11. క§ంభం 12. ïనం. 
1. మనం ఉన, స&లంనుంÌి (భ¦�qళంనుంÌి) గ��లను ప%A��C²/  ఏ :ñణంలÉ కనబడÏతEం"ో , "�¡¡ 

బటÐb , (ఆ :ñణంలÉ) ఆ %ా^లÉ ఫల0'� గ�హం సంచ%APh/ ంద¡ గ�%A/సూ/ , గ�హగతEలను గణ>సు/ '�,ర�. 
òటÐ¡ బటÚb  'Öలల§ ఏరjడÏతE'�,�.  

2. ఇల0 సూర��డÏ 360 Ìి� �ల§ (:ñణ�ల§) (అంటÚ 12 %ాôలలÉ) సంచ%Aంచ�ా ఒక సంవత$రం పª%A/  
అవyతEం"	. సూర�గ5¡ బటÐb , చందUగ5¡కÓడ సమన�య పర�సూ/  :ాల0¡, గ�ణ>Pా/ ర�. 

3. సంచ%AంgేటపyడÏ, ఒక %ా^¡ "�టÌ�¡:µ గ��లక§ పటÚb  :ాలం - సూర��డÏసూర��డÏసూర��డÏసూర��డÏ (30 %q�ల§), చందుU డÏచందుU డÏచందుU డÏచందుU డÏ 
(%õండÏన,ర %q�ల§), క§క§క§క§����డÏడÏడÏడÏ 11 న,ర %q�ల§, బ�ధుడÏబ�ధుడÏబ�ధుడÏబ�ధుడÏ (ఒక 'Öల), గ�ర�వyగ�ర�వyగ�ర�వyగ�ర�వy (ఒక సంవత$రం), 
ôక§� డÏôక§� డÏôక§� డÏôక§� డÏ (ఒక 'Öల), శ¡శ¡శ¡శ¡ (%õండÏన,ర సంవత$%ాల§),    %ాహ%ాహ%ాహ%ాహ���� :_తEవyల§ :_తEవyల§ :_తEవyల§ :_తEవyల§ (ఒకటÐన,ర సంవత$%ాల§). 
ఒక %ా^నుంÌి, <Wౖ %ా^లÉ:µ మ0%_ :ాల0¡, సంక�మణం అంట±ర�.   

4. గ�హ సంg�%ాల వలz  మ0%_ Cి&తEలను బటÐb , మనుష� ÊవనంలÉ క��_ ఫ���లను పU�±?తం 
gేC²ందుక§ ఆ '�టÐ, ఆ 'Öల, సంవత$రపy Cి&5లÉ )*ల§, :�డÏ gేయగ��Aన గ��లనూ, :ాల0లనూ 
గ�%A/ంg�ర�. గ�హమ� మనక§ కనబÌి�ే ఉద�ంÔనద], కనబడక\h �ే అస/1ంÔనద] అంట±ర�. 

5. మ¡aి:µ పª%ాJ య�%ాê యం 120 సంవత$%ాల§. "ీ¡లÉ సగ�±గం 60. :ాబటÐb  అర�Öౖ ఏళ5� 
¡ంÌ�యంటÚ, ఆ వ�:µ/ Ê?తంలÉ మ�ఖ�)ÍÎన �±గం పª%A/ అ�నట©z  లîకf. (ఈ తర��ాత ఆ���5Hక 
Ê?త)* తర��ా� అ¡ గ�ర�/ . "ీ¡:ñస)* షaిb  పª%A/ ఉత$వం gేCి, <ిలz లక§ బ±ధ�తల§ ఒపj�AంÔ, 
�ాసనపUసు& లవy��ర�)   

6. :ాబటÐb , పyటÐbనపjటÐనుంÌి 60 సంవత$%ాలను లî:µfంgేందు:õø, పU5సంవత$%ా¡, ఒక '�మం�­ 
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వ�వ�రం gేయడం �±ర¿య�ల ?!uషత.  
7. అబêం అన�ా సంవత$ర)*. సంవత$ర గణనంలÉ మ%q మ�ఖ�)ÍÎన :Ñలబదê  య��ాల§. ఒక 

మ�ఖ�)ÍÎన ఘటన, లð"� పyణ�పyర�షEÌి జనHను బటÐb , ఆయ0 శ:ాలను గణ>Pా/ ర�.  పUసు/ తం 
క�య�గ \Uా రం�±¡, బటÐb  క�య��ాబ±ê ల§, !ా��ాహన చక�వ%A/  :ాల0¡, బటÐb  !ా��ాహన శకం,  
శంక%ాg�ర� శకం ఇల0 రకర:ాల§�ా గణనం లÉక వ�వ�రంలÉ ఉన,"	. (\ా!ాcతE�ల§ :��సు/ Ê?త 
:ాలం \Uా 5ప"	క�ా, సంవత$%ాల§ గణ>సు/ '�,ర�.  

7777....3 3 3 3 షaిb సంవత$%ాః షaిb సంవత$%ాః షaిb సంవత$%ాః షaిb సంవత$%ాః ((((60606060    సంవత$రమ�ల§సంవత$రమ�ల§సంవత$రమ�ల§సంవత$రమ�ల§)))) 
    !¼z!¼z!¼z!¼z ।।।।।।।।    పUభ�L ?భవ ôeకzః పU«దూతః పUజ3ప5ఃపUభ�L ?భవ ôeకzః పU«దూతః పUజ3ప5ఃపUభ�L ?భవ ôeకzః పU«దూతః పUజ3ప5ఃపUభ�L ?భవ ôeకzః పU«దూతః పUజ3ప5ః।।।।    ఆం�Aర �ఆం�Aర �ఆం�Aర �ఆం�Aర �LLLL Gమ�ఖÛ �±�L య��L ��తEస/ Àేశ�రఃGమ�ఖÛ �±�L య��L ��తEస/ Àేశ�రఃGమ�ఖÛ �±�L య��L ��తEస/ Àేశ�రఃGమ�ఖÛ �±�L య��L ��తEస/ Àేశ�రః    ।।।।।।।।1111।।।।।।।।    
బహబహబహబహ������న�ః పUమ0Àీ చ ?క�« ?షE వత$రః��న�ః పUమ0Àీ చ ?క�« ?షE వత$రః��న�ః పUమ0Àీ చ ?క�« ?షE వత$రః��న�ః పUమ0Àీ చ ?క�« ?షE వత$రః।।।। ÔతU�±ను స$i�±నుశc ��రణః \ా%A&�L ÔతU�±ను స$i�±నుశc ��రణః \ా%A&�L ÔతU�±ను స$i�±నుశc ��రణః \ా%A&�L ÔతU�±ను స$i�±నుశc ��రణః \ా%A&�L వ�యఃవ�యఃవ�యఃవ�యః                ।।।।।।।।2222।।।।।।।।    
సర�¥ త$ర���%  చ ?%q�ీ ?కృ5ః ఖరఃసర�¥ త$ర���%  చ ?%q�ీ ?కృ5ః ఖరఃసర�¥ త$ర���%  చ ?%q�ీ ?కృ5ః ఖరఃసర�¥ త$ర���%  చ ?%q�ీ ?కృ5ః ఖరః।।।।        నంద'¯ ?జయ!నంద'¯ ?జయ!నంద'¯ ?జయ!నంద'¯ ?జయ! MM MM øcవ జw మనHథ దుర�HఖÁøcవ జw మనHథ దుర�HఖÁøcవ జw మనHథ దుర�HఖÁøcవ జw మనHథ దుర�HఖÁ।।।।                ।।।।।।।।3333।।।।।।।।    
MN?లంబÄ  ?లంబశc ?:ా%  !ార�%  పzవఃMN?లంబÄ  ?లంబశc ?:ా%  !ార�%  పzవఃMN?లంబÄ  ?లంబశc ?:ా%  !ార�%  పzవఃMN?లంబÄ  ?లంబశc ?:ా%  !ార�%  పzవః।।।।    ôభకృS !¼భకృS :ñ� �ీ ?!ా�వసు ప%ాభ�ôభకృS !¼భకృS :ñ� �ీ ?!ా�వసు ప%ాభ�ôభకృS !¼భకృS :ñ� �ీ ?!ా�వసు ప%ాభ�ôభకృS !¼భకృS :ñ� �ీ ?!ా�వసు ప%ాభ�����                    ।।।।।।।।4444।।।।।।।।    
పzవంగః :�లక Pm$మ� Pా$��రణ ?%q�	కృSపzవంగః :�లక Pm$మ� Pా$��రణ ?%q�	కృSపzవంగః :�లక Pm$మ� Pా$��రణ ?%q�	కృSపzవంగః :�లక Pm$మ� Pా$��రణ ?%q�	కృS।।।।    ప% ��ò పUమ0"ీ చ ఆనం"ో %ాÃPh  నలఃప% ��ò పUమ0"ీ చ ఆనం"ో %ాÃPh  నలఃప% ��ò పUమ0"ీ చ ఆనం"ో %ాÃPh  నలఃప% ��ò పUమ0"ీ చ ఆనం"ో %ాÃPh  నలః                        ।।।।।।।।5555।।।।।।।।    
<ింగళః :ాలయ�:µ/శc Cి"�D % & %ÁదU దురH¿<ింగళః :ాలయ�:µ/శc Cి"�D % & %ÁదU దురH¿<ింగళః :ాలయ�:µ/శc Cి"�D % & %ÁదU దురH¿<ింగళః :ాలయ�:µ/శc Cి"�D % & %ÁదU దురH¿।।।।    దుందుదుందుదుందుదుందు#### ర��	%q"�K %  ర:ా/ Q ర��	%q"�K %  ర:ా/ Q ర��	%q"�K %  ర:ా/ Q ర��	%q"�K %  ర:ా/ Q ీీ ీీ :ñ� ధ'¯  :ñ� ధ'¯  :ñ� ధ'¯  :ñ� ధ'¯ ÃయఃÃయఃÃయఃÃయః                    ।।।।।।।।6666।।।।।।।।    

సంఖ� సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?    ఆంగ� వత=రం సంఖ� సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?    ఆంగ� వత=రం సంఖ� సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?    ఆంగ� వత=రం 

1 ప	భవప	భవప	భవప	భవ    1987--1988 11 ఈశBరఈశBరఈశBరఈశBర    1997--1998 21 సరBÇ¬సరBÇ¬సరBÇ¬సరBÇ¬    2007--2008 

2 WభవWభవWభవWభవ    1988--1989 12 బహÈ2!న�బహÈ2!న�బహÈ2!న�బహÈ2!న�    1998--1999 22 సరB2!HIసరB2!HIసరB2!HIసరB2!HI    2008--2009 

3 §క�§క�§క�§క�     1989--1990 13 ప	మా�3ప	మా�3ప	మా�3ప	మా�3    1999--2000 23 WHµ23WHµ23WHµ23WHµ23    2009--2010 

4 ప	Éదూతప	Éదూతప	Éదూతప	Éదూత    1990--1991 14 Wక�మWక�మWక�మWక�మ    2000--2001 24 Wకృ�Wకృ�Wకృ�Wకృ�    2010--2011 

5 ప	జTప�ప	జTప�ప	జTప�ప	జTప�    1991--1992 15 WషzWషzWషzWషz    2001--2002 25 ఖరఖరఖరఖర    2011--2012 

6 ఆం_Iరసఆం_Iరసఆం_Iరసఆం_Iరస    1992--1993 16 �త	rsను�త	rsను�త	rsను�త	rsను    2002--2003 26 నందననందననందననందన    2012--2013 

7 ��మ?ఖ��మ?ఖ��మ?ఖ��మ?ఖ    1993--1994 17 సBrsనుసBrsనుసBrsనుసBrsను    2003--2004 27 WజయWజయWజయWజయ    2013--2014 

8 rsవrsవrsవrsవ    1994--1995 18 ;!రణ;!రణ;!రణ;!రణ    2004--2005 28 జయజయజయజయ    2014--2015 

9 య?వయ?వయ?వయ?వ    1995--1996 19 7ాHI>వ7ాHI>వ7ాHI>వ7ాHI>వ    2005--2006 29 మనqథమనqథమనqథమనqథ    2015--2016 

10 2!తృ2!తృ2!తృ2!తృ    1996--1997 20 వ�యవ�యవ�యవ�య    2006--2007 30 దుర,qఖదుర,qఖదుర,qఖదుర,qఖ    2016--2017 
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7777....4  4  4  4  అయనమ�ల§ అయనమ�ల§ అయనమ�ల§ అయనమ�ల§     
    అయనమ� అయనమ� అయనమ� అయనమ� అంటÚ గ5. ఇ"	 %õండÏ ర:ాల§. 1. దQిణ�యనమ� 2. ఉత/%ాయణమ�. 
అయనం సూర��qళస� దQణి®త/ర�³దతఃఅయనం సూర��qళస� దQణి®త/ర�³దతఃఅయనం సూర��qళస� దQణి®త/ర�³దతఃఅయనం సూర��qళస� దQణి®త/ర�³దతః। । । । గణ��ే చ "	��� లÉ:_ జÁ�5షస� బ��ౖెః :µలగణ��ే చ "	��� లÉ:_ జÁ�5షస� బ��ౖెః :µలగణ��ే చ "	��� లÉ:_ జÁ�5షస� బ��ౖెః :µలగణ��ే చ "	��� లÉ:_ జÁ�5షస� బ��ౖెః :µల। । । ।     
    సూర��Ìి గ5 వర�/ ల0:ారమ��ా ఉండటం లðద¡, "ీర  వృత/ ం�ా ఉంట©న,ద¡ ప%A��ంÔన ఖ�qళ 
!ాస/ Æ�v ల§, ఈ "ీర  వృత/ ంలÉ సూర��Ìి గ5 దQిణ �±గమ��Öౖపyక§న,ట ె(z �ే దQిణ�యనమ� దQిణ�యనమ� దQిణ�యనమ� దQిణ�యనమ� అ],    
ఉత/రమ��Öౖపyక§ ఉన,టె(z �ే ఉత/%ాయణమ�ఉత/%ాయణమ�ఉత/%ాయణమ�ఉత/%ాయణమ� అ'�,ర�. ఉత/%ాయణమ� సర� కరHలను ఆచ%AంచÌ�¡:µ 
ô�±వహమ�.   
      సూర��డÏ క%ాfటక %ా^¡ పU�X^ంÔన"	 íదల§ మకర %ా^ పU�Xశమ� వరక§ ఆర� మ0సమ�ల§ 
దQిణ�యనమ�దQిణ�యనమ�దQిణ�యనమ�దQిణ�యనమ� (సుమ0ర��ా ఆBాఢ/ !�ా వణ మ0సమ� íదల§ పyష� /మ0ఘ  మ0సమ� వరక§ 
సూర��డÏ దQిణమ�నక§ సంచ%Aంచును). సూర��డÏ మకర %ా^¡ పU�X^ంÔన"	 íదల§ క%ాfటక %ా^ 
పU�Xశమ� వరక§ ఆర� మ0సమ�ల§ ఉత/%ాయణమ�ఉత/%ాయణమ�ఉత/%ాయణమ�ఉత/%ాయణమ� (పyష� /మ0ఘ మ0సమ� íదల§ ఆBాఢ/ !�ా వణ 
మ0సమ� వరక§ సూర��డÏ ఉత/రమ�నక§ సంచ%Aంచును).     

సంఖ� సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?    ఆంగ� వత=రం సంఖ� సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?    ఆంగ� వత=రం 
సం
ఖ� సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?సంవత=రమ?    ఆంగ� వత=రం 

31 ̈ ÊWలంË¨ÊWలంË¨ÊWలంË¨ÊWలంË    2017--2018 41 ప� వంగప�వంగప�వంగప�వంగ    2027--2028 51 �ింగళ�ింగళ�ింగళ�ింగళ    2037--2038 

32 WలంËWలంËWలంËWలంË    2018--2019 42 
Vలక
Vలక
Vలక
Vలక    2028--2029 52 
ాలయ?
t�
ాలయ?
t�
ాలయ?
t�
ాలయ?
t�    2038--2039 

33 W
ాHIW
ాHIW
ాHIW
ాHI    2019--2020 43 EÌమ�EÌమ�EÌమ�EÌమ�    2029--2030 53 aి !i H°>aి !i H°>aి !i H°>aి !i H°>    2039--2040 

34 8ారBH°8ారBH°8ారBH°8ారBH°    2020--2021 44 Eా2!రణEా2!రణEా2!రణEా2!రణ    2030--2031 54 HÍద	HÍద	HÍద	HÍద	    2040--2041 

35 ప� వప� వప� వప� వ    2021--2022 45 WHµ23కృ¬WHµ23కృ¬WHµ23కృ¬WHµ23కృ¬    2031--2032 55 దురq�దురq�దురq�దురq�    2041--2042 

36 §భకృ¬§భకృ¬§భకృ¬§భకృ¬    2022--2023 46 పH°2!WపH°2!WపH°2!WపH°2!W    2032--2033 56 దుందుUదుందుUదుందుUదుందుU    2042--2043 

37 8Âభకృ¬8Âభకృ¬8Âభకృ¬8Âభకృ¬    2023--2024 47 ప	మా Aప	మా Aప	మా Aప	మా A    2033--2034 57 ర,23Hµ !y HIర,23Hµ !y HIర,23Hµ !y HIర,23Hµ !y HI    2043--2044 

38 
�� 23
�� 23
�� 23
�� 23    2024--2025 48 ఆనందఆనందఆనందఆనంద    2034--2035 58 ర
ా� mిర
ా� mిర
ా� mిర
ా� mి    2044--2045 

39 W8ాBవసుW8ాBవసుW8ాBవసుW8ాBవసు    2025--2026 49 HాRసHాRసHాRసHాRస    2035--2036 59 
�� ధన
�� ధన
�� ధన
�� ధన    2045--2046 

40 పHాభవపHాభవపHాభవపHాభవ    2026--2027 50 నలనలనలనల    2036--2037 60 అRయఅRయఅRయఅRయ    2046--2047 



 79 

 

అధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ాఅధ�యన ప	
��
ా    

7777....5555  పంg�ం�ాల§ 
 5À	, �ార, నÃతU, wగ, కరణ�ల§ పంg�ం�ాల¡ �ెల§సుక§'�,ం. ఇ? సూర�. చందU గతEల<Wౖ'X 
ఆ��రపÌి ఉంట±య¡ కÓడ �ెల§సుక§'�,ం.  
 òటÐలÉ �ా%ా¡:� సూర��Ìి గ5:� సంబంధమ�న,"	. అందు:_ సూర�Ìివలî  �ారం కÓడ Cి& రం�ా 
ఉంట©ం"	. �ారం అంటÚ, మP� మPz  అ¡ అర&ం. "ీ¡:µ �ాస/�ా¡:µ �ాసర�ాసర�ాసర�ాసర అ¡ <²ర�. ఒక పగల§, %ా5U క�<ి 
ఒక �ాసరమవyతEం"	. అ��ే, వ�వ�రంలÉ మ0తUం పU��నం�ా పగటÐ¡ �ాసరమ¡ <ిల§Pా/ ర�. 
(పUసు/ త:ాలంలÉ కÓడ day అ¡ <ి�ÔనపyడÏ పగటÐ:�, %qజంతటÐ:� కÓడ సం:_త)*. సంద%ా@¡, బటÐb  
అర&ం gేసుక§ంట±ం.)   
7777....6 6 6 6 �ా%ాల§ ఏడÏ. ఇ? 7 గ��ల <²రz�­ పUCిదD)ÍÎ'��. \ా!ాcతE�ల§కÓడ ఇ"ే ?��'�¡, 
అనుస%Aసు/ '�,ర�.  
 �±¡�ందు ��±¡�ందు ��±¡�ందు ��±¡�ందు �0000మ Pmమ0�శc బృహసj5 భృగ� Cి&%ాఃమ Pmమ0�శc బృహసj5 భృగ� Cి&%ాఃమ Pmమ0�శc బృహసj5 భృగ� Cి&%ాఃమ Pmమ0�శc బృహసj5 భృగ� Cి&%ాః। । । । �ాస%ా స$ప/  లÉ:_ Mâ పUCి"�D  స$ర�కరHసు�ాస%ా స$ప/  లÉ:_ Mâ పUCి"�D  స$ర�కరHసు�ాస%ా స$ప/  లÉ:_ Mâ పUCి"�D  స$ర�కరHసు�ాస%ా స$ప/  లÉ:_ Mâ పUCి"�D  స$ర�కరHసు।।।।।।।।    
1. ఆ"	�ారమ� (�±ను�ాసరః) 2. Ph మ �ారం (ఇందు �ాసరః) 3. మంగళ �ారం (�0మ �ాసరః) 4. బ�ధ 
�ారం (Pmమ� �ాసరః) 5. గ�ర��ారం (బృహసj5 �ాసరః) 6. ôక��ారం (భృగ��ాసరః) 7. శ¡�ారం (Cి&ర 
�ాసరః)। ఆ గ��ల ప%ా�య '�మ0¡,బటÐb , :Ñ¡, \Uా ం��లలÉ �ా%ాల <²ర�z  మ0ర�cక§ంట� ఉంట±ర�. 
7.7 5థుల§ ప"	MNను5థుల§ ప"	MNను5థుల§ ప"	MNను5థుల§ ప"	MNను 
 �ారమ�తపj, 1�A�న?  '�ల§గ� అం�ాల§ పU��నం�ా చందుU Ìి గ5<Wౖన ఆ��రపÌి ఉ'�,�.  
�ాటÐలÉ అత�ంత మ�ఖ�)ÍÎన"	 5À	. చందుU డÏ పªరJమ��ా క¡<ిC²/  పª%AJమ. చందుU డÏ కనబడ¡ %q� 
అమ0�ాస�. (సూర��Ìి�­ \ాట©�ా చందుU డÏ క�Cి ఉంట±డÏ :ాబటÐb  అమ0�ాస� అ'X <²ర� వÔcం"	). 
    పU5పచc "	�¿య0  �Ö ౖతృ¿య0 చ చతE%A&:ాపU5పచc "	�¿య0  �Ö ౖతృ¿య0 చ చతE%A&:ాపU5పచc "	�¿య0  �Ö ౖతృ¿య0 చ చతE%A&:ాపU5పచc "	�¿య0  �Ö ౖతృ¿య0 చ చతE%A&:ా।।।।    
        పంచï చ తÀ� షaీ¬  సప/ï g�షbï 5À	ఃపంచï చ తÀ� షaీ¬  సప/ï g�షbï 5À	ఃపంచï చ తÀ� షaీ¬  సప/ï g�షbï 5À	ఃపంచï చ తÀ� షaీ¬  సప/ï g�షbï 5À	ః।।।।।।।।    
నవï దశï gౖె:ా ద� చ "��ద� 5À	ఃనవï దశï gౖె:ా ద� చ "��ద� 5À	ఃనవï దశï gౖె:ా ద� చ "��ద� 5À	ఃనవï దశï gౖె:ా ద� చ "��ద� 5À	ః।।।।    
    తUwద� gౖెవ చతEరê� Pా�S పU5 పÃ:_తUwద� gౖెవ చతEరê� Pా�S పU5 పÃ:_తUwద� gౖెవ చతEరê� Pా�S పU5 పÃ:_తUwద� gౖెవ చతEరê� Pా�S పU5 పÃ:_।।।।।।।।    
అమ0�ాPా� \mరJమ0Cీ పర�ణÝ కÀ	�ే ఉ�³అమ0�ాPా� \mరJమ0Cీ పర�ణÝ కÀ	�ే ఉ�³అమ0�ాPా� \mరJమ0Cీ పర�ణÝ కÀ	�ే ఉ�³అమ0�ాPా� \mరJమ0Cీ పర�ణÝ కÀ	�ే ఉ�³।।।।    
    ఏ��ః పఞcదశ \h U :ా/ ః 5థw మ�¡ì ôe�±ఃఏ��ః పఞcదశ \h U :ా/ ః 5థw మ�¡ì ôe�±ఃఏ��ః పఞcదశ \h U :ా/ ః 5థw మ�¡ì ôe�±ఃఏ��ః పఞcదశ \h U :ా/ ః 5థw మ�¡ì ôe�±ః।।।।।।।।    
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 పª%AJమకÓ, అమ0�ాస�క§ మధ� ఉంÌే 14 %q�లను పU5పS (\ాడ�1), "	�¿య0, తృ¿య0,  
చతE% &, పంచï, షaీ¬ , సప/ï, అషbï, నవï, దశï, ఏ:ాద�, "��ద�, తUwద�, చతEరê� అ'X <²రz�­ 
<ిల§Pా/ ర�.    
 òటÐలÉ చతE% & , షaీ¬ , అషbï, "��ద�, చతEరê� పÃÔ)దU 5థుల¡ <²ర�.  చతE% & , నవï, చతEరê�  - 
òటÐ¡ %Aక/5థుల¡ అంట±ర�. òటÐలÉ ôభ:ా%ా�ల§ gేయక\h వడం మంÔ"	. 
 మ%Aయ� నంద 5థుల§, భదU 5థుల§, జయ 5థుల§ పUశస/)ÍÎన?. Pా��రణం�ా ?"	య, త"	య, 
పంచï, సప/ï, దశï, ఏ:ాద� ఉత/మ)ÍÎన 5థుల§.   
7777....8 8 8 8 నÃ��U ల§ నÃ��U ల§ నÃ��U ల§ నÃ��U ల§ 27272727    
     ఆ:ాశంలÉ చందుU Ìి గ5¡ ప%A��C²/ , 'Öల íత/ంïద ఒ:ñf నÃతU మండలమ��­ \ాట©�ా 
సంచ%Aసు/ న,ట©z  �qచ%Aసు/ న,"	. "ీ¡'X పy%ాణ �ాథలÉ అందం�ా, ఆ నÃతU"ేవతల§ చందుU Ìి �±ర�ల§ అ¡ 
?వ%Aంg�ర�. �ాస/�ా¡:µ ఈ <²రz�­ ఉన,"	 ఒక నÃతU�qళం :ాదు. :Ñ¡, నÃతU �ేజః పyంజ3ల సమ¦హం. 
అందువలðz  �XదంలÉ :Ñ¡, gqటz  "	�వచనం, మ%A:Ñ¡,gqటz  బహ�వచ'�లను, :Ñ¡, gqటz  ఏకవచ'�లను 
పUw�Aంg�ర�.  
 ఈ నÃతU మండల0ల గ�%AంÔన ?Pా/ ర)ÍÎన పUPా/ వన �Xదమం��U లలÉ ఉన,"	. జÛ�5సు$ అంటÚ 
నÃతUమ�. "ీ¡:µ సంబం�	ంÔన ?షయమ� :ాబటÚb  జÛ�5ష�మ� జÛ�5ష�మ� జÛ�5ష�మ� జÛ�5ష�మ� అ'X <²ర� కÓడ వÔcన"	. :ాబటÐb , 
కBాb లలÉ ఉంÌే�ార�, నÃ��U లను, �ాటÐ అ�	"ేవతలనూ సH%Aంgేందు:õø నÃతU జపం అ'X సంపU"�యం 
కÓడ పUCిదD)ÍÎన"	. 
 నÃ��U ణ�థ వÃ�'X/  �X"ోక/ క�మ '�మతఃనÃ��U ణ�థ వÃ�'X/  �X"ోక/ క�మ '�మతఃనÃ��U ణ�థ వÃ�'X/  �X"ోక/ క�మ '�మతఃనÃ��U ణ�థ వÃ�'X/  �X"ోక/ క�మ '�మతః।।।।    
        కృ5/:ా %qMâణÝ gౖెవ మృగ�రd స/À� రêకృ5/:ా %qMâణÝ gౖెవ మృగ�రd స/À� రêకృ5/:ా %qMâణÝ gౖెవ మృగ�రd స/À� రêకృ5/:ా %qMâణÝ gౖెవ మృగ�రd స/À� రê QQ QQ:ా:ా:ా:ా।।।।।।।।    
    పyనర�సూ 5ష� ఏవ తÀ�పyనర�సూ 5ష� ఏవ తÀ�పyనర�సూ 5ష� ఏవ తÀ�పyనర�సూ 5ష� ఏవ తÀ�RRRR!u�Bా మఘ0ః క�మ0S!u�Bా మఘ0ః క�మ0S!u�Bా మఘ0ః క�మ0S!u�Bా మఘ0ః క�మ0S।।।।    
        పª%q�త/%_ చ ఫల§K 'పª%q�త/%_ చ ఫల§K 'పª%q�త/%_ చ ఫల§K 'పª%q�త/%_ చ ఫల§K '����� చ హస/  ^c�­U <ి ��ర:ాః� చ హస/  ^c�­U <ి ��ర:ాః� చ హస/  ^c�­U <ి ��ర:ాః� చ హస/  ^c�­U <ి ��ర:ాః।।।।।।।।    
    ¡Bాb . ?!ాఖ_ సంఖ0��ే అనూ%ా�� Mâ జ_�ష¬ :ా¡Bాb . ?!ాఖ_ సంఖ0��ే అనూ%ా�� Mâ జ_�ష¬ :ా¡Bాb . ?!ాఖ_ సంఖ0��ే అనూ%ా�� Mâ జ_�ష¬ :ా¡Bాb . ?!ాఖ_ సంఖ0��ే అనూ%ా�� Mâ జ_�ష¬ :ా।।।।    
        మ¦లః పª%q�త/%ాBామ¦లః పª%q�త/%ాBామ¦లః పª%q�త/%ాBామ¦లః పª%q�త/%ాBా????� అì¥చc ?!uషభం� అì¥చc ?!uషభం� అì¥చc ?!uషభం� అì¥చc ?!uషభం।।।।।।।।    
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    !¼� ణ� శ�?Bా¬  శc శత ìష�_�"ే తE gq"	తః!¼� ణ� శ�?Bా¬  శc శత ìష�_�"ే తE gq"	తః!¼� ణ� శ�?Bా¬  శc శత ìష�_�"ే తE gq"	తః!¼� ణ� శ�?Bా¬  శc శత ìష�_�"ే తE gq"	తః।।।।    ।।।।    
        పª%q�త/%ాః \h U ష¬ ప"�ః %_వత�శ�య�జÁ తతఃపª%q�త/%ాః \h U ష¬ ప"�ః %_వత�శ�య�జÁ తతఃపª%q�త/%ాః \h U ష¬ ప"�ః %_వత�శ�య�జÁ తతఃపª%q�త/%ాః \h U ష¬ ప"�ః %_వత�శ�య�జÁ తతః।।।।।।।।            
    ఉత/మ0 ��ర:ñ:ా/ఉత/మ0 ��ర:ñ:ా/ఉత/మ0 ��ర:ñ:ా/ఉత/మ0 ��ర:ñ:ా/ ప భరణ®� �±¡ ఖ_ క�మ0Sప భరణ®� �±¡ ఖ_ క�మ0Sప భరణ®� �±¡ ఖ_ క�మ0Sప భరణ®� �±¡ ఖ_ క�మ0S।।।।    
        అ^�'��"ీ¡ �X"�ం�_ నÃ��U ణ> సHృ��¡ �Öౖఅ^�'��"ీ¡ �X"�ం�_ నÃ��U ణ> సHృ��¡ �Öౖఅ^�'��"ీ¡ �X"�ం�_ నÃ��U ణ> సHృ��¡ �Öౖఅ^�'��"ీ¡ �X"�ం�_ నÃ��U ణ> సHృ��¡ �Öౖ।।।।।।।।        
    �Xదమ�లÉ, కృ5/క�­ \Uా రంìంÔ ఈ నÃతUమ�ల వర�స క�మ0¡, gె\ాjర�. :ా], లÉకంలÉ 
Pా��రణం�ా జÛ�5షEfలం�� అ^�] నÃతUమ��­ గణన \Uా రంìPా/ ర�.     అì¥S అ'X నÃతUం ఉత/%ాBాఢ, 
శ�వణ నÃ��U ల మధ�నున,"	. అకfడకfÌ�, "ీ¡¡ ప%Aగణ>Pా/ ర�.     
 ఈ నÃ��U లలÉ :Ñ¡,టÐ¡ పyం�ంగమ�లÉనూ, మ%A:Ñ¡,టÐ¡ Cీ/ Æ�ంగమ�లÉనూ బÄ �	ంg�ర�. 
(నÃతU"ేవతలక§ C²�చ) పU:ారం�ా తమ �ం�ా],, ర;\ా], మ0ర�cక§'X శ:µ/¡ పర)*శ�ర�డÏ 
పUPా"	ంg�డ¡ పy%ాణ �ాథ) 
    1111. (. (. (. (అ^�]అ^�]అ^�]అ^�]) ) ) ) అశ�య�ఙ,ÃతUం అశ�య�ఙ,ÃతUం అశ�య�ఙ,ÃతUం అశ�య�ఙ,ÃతUం 2222. (. (. (. (అపఅపఅపఅప) ) ) ) భరణÝ నÃతUం భరణÝ నÃతUం భరణÝ నÃతUం భరణÝ నÃతUం 3333. . . . కృ5/:ా నÃతUం కృ5/:ా నÃతUం కృ5/:ా నÃతUం కృ5/:ా నÃతUం 4444. . . . %qMâణÝ నÃతUం %qMâణÝ నÃతUం %qMâణÝ నÃతUం %qMâణÝ నÃతUం 5555. . . . మృగ�రd మృగ�రd మృగ�రd మృగ�రd 
నÃతUం నÃతUం నÃతUం నÃతUం 6666. . . . ఆ%ాêఆ%ాêఆ%ాêఆ%ాê QQ QQ   నÃతUం   నÃతUం   నÃతUం   నÃతUం 7777. . . . పyనర�సు  నÃతUం పyనర�సు  నÃతUం పyనర�సు  నÃతUం పyనర�సు  నÃతUం 8888. . . . 5ష� నÃతUం 5ష� నÃతUం 5ష� నÃతUం 5ష� నÃతUం 9999. . . . ఆ!u�Bా  నÃతUం ఆ!u�Bా  నÃతUం ఆ!u�Bా  నÃతUం ఆ!u�Bా  నÃతUం 10101010. . . . మఘ0 నÃతUం మఘ0 నÃతUం మఘ0 నÃతUం మఘ0 నÃతUం 11111111. . . . 
పªర� ఫల§K ] నÃతUం పªర� ఫల§K ] నÃతUం పªర� ఫల§K ] నÃతUం పªర� ఫల§K ] నÃతUం 12121212. . . . ఉత/ర ఫల§K ] నÃతUం ఉత/ర ఫల§K ] నÃతUం ఉత/ర ఫల§K ] నÃతUం ఉత/ర ఫల§K ] నÃతUం 13131313. . . . హస/  నÃతం హస/  నÃతం హస/  నÃతం హస/  నÃతం 14141414. . . . Ô��U  నÃతUం Ô��U  నÃతUం Ô��U  నÃతUం Ô��U  నÃతUం 15151515. (. (. (. (Pా�¿Pా�¿Pా�¿Pా�¿) ) ) ) ¡Bాb . నÃతUం ¡Bాb . నÃతUం ¡Bాb . నÃతUం ¡Bాb . నÃతUం 
16161616. . . . ?!ాఖ0 నÃతUం ?!ాఖ0 నÃతUం ?!ాఖ0 నÃతUం ?!ాఖ0 నÃతUం 17171717. . . . అనూ%ాధ నÃతUం అనూ%ాధ నÃతUం అనూ%ాధ నÃతUం అనూ%ాధ నÃతUం 18181818. . . . జ_�Bా¬  నÃతUం జ_�Bా¬  నÃతUం జ_�Bా¬  నÃతUం జ_�Bా¬  నÃతUం 19191919. . . . మ¦ల నÃతUం మ¦ల నÃతUం మ¦ల నÃతUం మ¦ల నÃతUం 20202020. . . . పª%ా�Bాపª%ా�Bాపª%ా�Bాపª%ా�Bా????� నÃతUం � నÃతUం � నÃతUం � నÃతUం 21212121. . . . 
ఉత/%ాBాఉత/%ాBాఉత/%ాBాఉత/%ాBా????� నÃతUం � నÃతUం � నÃతUం � నÃతUం ((((21 21 21 21 అì¥S నÃతUంఅì¥S నÃతUంఅì¥S నÃతUంఅì¥S నÃతUం) ) ) ) 22222222. (. (. (. (శ�వణశ�వణశ�వణశ�వణ) ) ) ) !¼� ణ� నÃతUం !¼� ణ� నÃతUం !¼� ణ� నÃతUం !¼� ణ� నÃతUం 23232323. (. (. (. (ధ¡ష¬ధ¡ష¬ధ¡ష¬ధ¡ష¬ ) ) ) ) శ�?Bా¬  నÃతUం శ�?Bా¬  నÃతUం శ�?Bా¬  నÃతUం శ�?Bా¬  నÃతUం 24242424. . . . 
శతìషఙ,ÃతUం శతìషఙ,ÃతUం శతìషఙ,ÃతUం శతìషఙ,ÃతUం 25252525. (. (. (. (పª%ా��±దUపª%ా��±దUపª%ా��±దUపª%ా��±దU) ) ) ) పªర�\h U ష¬ పద నÃతUం పªర�\h U ష¬ పద నÃతUం పªర�\h U ష¬ పద నÃతUం పªర�\h U ష¬ పద నÃతUం 26262626. (. (. (. (ఉత/%ా�±దUఉత/%ా�±దUఉత/%ా�±దUఉత/%ా�±దU) ) ) ) ఉత/ర \h U ష¬ పద నÃతUం ఉత/ర \h U ష¬ పద నÃతUం ఉత/ర \h U ష¬ పద నÃతUం ఉత/ర \h U ష¬ పద నÃతUం 27272727. . . . %_వ¿ %_వ¿ %_వ¿ %_వ¿ 
నÃతUంనÃతUంనÃతUంనÃతUం    
7777....9 9 9 9 wగమ�ల§ ఇర�Ö ౖఏడÏwగమ�ల§ ఇర�Ö ౖఏడÏwగమ�ల§ ఇర�Ö ౖఏడÏwగమ�ల§ ఇర�Ö ౖఏడÏ. . . . ఇ? సూర�చందU గతEల సమన�య0¡, సూÔPా/ �. ఆయ0 w�ా¡, 
బటÐb , ఆ'�టÐ ఫ���¡, :Ñంతవరక§ ఊMâంచవచుc. 
    ?షfంభః <ీU5 %ాయ�BాHý Pm�±గ�ం !¼భనం తÀ�?షfంభః <ీU5 %ాయ�BాHý Pm�±గ�ం !¼భనం తÀ�?షfంభః <ీU5 %ాయ�BాHý Pm�±గ�ం !¼భనం తÀ�?షfంభః <ీU5 %ాయ�BాHý Pm�±గ�ం !¼భనం తÀ�।।।।    
        అ5గండ సు$క%ాHచ ధృ5 అ5గండ సు$క%ాHచ ధృ5 అ5గండ సు$క%ాHచ ధృ5 అ5గండ సు$క%ాHచ ధృ5 SSSSeల శc గండకఃeల శc గండకఃeల శc గండకఃeల శc గండకః।।।।।।।।    
    వృ"	Dü ధుU వశc �ా�ఘ0�­ హ%qd  వజUశc Cి"	Dకఃవృ"	Dü ధుU వశc �ా�ఘ0�­ హ%qd  వజUశc Cి"	Dకఃవృ"	Dü ధుU వశc �ా�ఘ0�­ హ%qd  వజUశc Cి"	Dకఃవృ"	Dü ధుU వశc �ా�ఘ0�­ హ%qd  వజUశc Cి"	Dకః।।।।    
        వ�¿\ా�­ వ% య0ం శc ప%Aఘ ^eవ CిదD:Áవ�¿\ా�­ వ% య0ం శc ప%Aఘ ^eవ CిదD:Áవ�¿\ా�­ వ% య0ం శc ప%Aఘ ^eవ CిదD:Áవ�¿\ా�­ వ% య0ం శc ప%Aఘ ^eవ CిదD:Á।।।।    
    Pాధ� ôeభశc ô:ñz  �Ö ౖబUMPాధ� ôeభశc ô:ñz  �Ö ౖబUMPాధ� ôeభశc ô:ñz  �Ö ౖబUMPాధ� ôeభశc ô:ñz  �Ö ౖబUM �A�A �A�AHందU !HందU !HందU !HందU ! MM MM øcవ �Öధౖృ5ఃøcవ �Öధౖృ5ఃøcవ �Öధౖృ5ఃøcవ �Öధౖృ5ః।।।।।।।।    
        w�ా జÛ�5!ాeస/ Æ మ�ఖ0�ః కÀ	�� స$ప/?ంశ5ఃw�ా జÛ�5!ాeస/ Æ మ�ఖ0�ః కÀ	�� స$ప/?ంశ5ఃw�ా జÛ�5!ాeస/ Æ మ�ఖ0�ః కÀ	�� స$ప/?ంశ5ఃw�ా జÛ�5!ాeస/ Æ మ�ఖ0�ః కÀ	�� స$ప/?ంశ5ః।।।।।।।।    
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      1) ?షfంభ wగమ� 2) <ీU5 wగమ� 3) ఆయ�షH"ో�గమ� 4) Pm�±గ� wగమ� 5) !¼భన 
wగమ� 6) అ5గండ wగమ� 7) సుకరH wగమ� 8) ధృ5 wగమ� 9) Sల wగమ� 10) గండ 
wగమ� 11) వృ"	D  wగమ� 12) ధుU వ wగమ�  13) �ా�ఘ0త wగమ� 14) హరd wగమ� 15) వజU 
wగమ� 16) Cి"	D  wగమ� 17) వ�¿\ాత wగమ� 18) వ% w wగమ� 19) ప%Aఘ wగమ� 20)  
^వ wగమ� 21)  CిదD  wగమ� 22) Pాధ� wగమ� 23) ôభ wగమ� 24) ôకz wగమ� 25) 
బUహH wగమ� 26) ఐందU wగమ� 27) �Öౖధృ5 wగమ� 
7777....10 10 10 10 కరణమ�ల§ పద:ÑండÏకరణమ�ల§ పద:ÑండÏకరణమ�ల§ పద:ÑండÏకరణమ�ల§ పద:ÑండÏ. . . .     
 కరణమ�ల§ పంg�ం�ాలలÉ Ôవ%A?. ఇ? పU5 5À	లÉ సగ�±గమ¡ ?"��ంసుల§ gెబ���ర�. 
కరణ�ల§ íత/ం 11. òటÐలÉ 4 Cి&ర)ÍÎన?  - అమ0�ాస�, పª%AJమ దగKర ఉంట±�. 1�A�న ఏడÏ చర)ÍÎన 
కరణమ�ల§, ఒక g�ందUమ0సమ�లÉ, ఎ¡1"	 Pార�z  చర కరణ�ల§, ఒకPా%A Cి&ర కరణ�ల§ వPా/ �.  
(8 x  7  = 56 + 4 = 60). íత/ం 30 5థుల§ :ాబటÐb , ఒక5À	:µ %õండÏ కరణమ�ల gÞపyjన 60 కరణ�ల§ 
పU5'ÖలలÉ ఉంట±�.  
    5థయః5థయః5థయః5థయః                    ôకz పQ_ôకz పQ_ôకz పQ_ôకz పQ_                            కృషJ పQ_కృషJ  పQ_కృషJ  పQ_కృషJ  పQ_    
 పU5పS      (:µంసు/ ఘ,) :Áసు/ భ -బవ   బ±లవ  - :Áలవ 
 "	�¿య0    బ±లవ  - :Áలవ     �ౖె5ల — గరజ 
 తృ¿య0    �ౖె5ల  - గరజ      వణ>Õ — భదU (?aిb ) 
 చతE% &     వణ>Õ — భదU (?aిb )   భవ - బ±లవ 
 పంచï     భవ  - బ±లవ       :Áలవ — �ౖె5ల 
 షaీ¬       :Áలవ  - �ౖె5ల     గరజ- వణ>జ 
 సప/ï     గరజ  - వణ>జ       భదU (?aిb ) - బవ 
 అషbï     భదU  - బవ       బ±లవ  - :Áలవ 
 నవï     బ±లవ  - :Áలవ    �ౖె5ల — గరజ 
 దశï    �ౖె5ల  - గరజ      వణ>Õ  - భదU(?aిb )  
 ఏ:ాద^    వణ>Õ  - భదU(?aిb )    బవ- బ±లవ 
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 "��ద^     బవ- బ±లవ      :Áలవ- �ౖె5ల 
 తUwద^    :Áలవ- �ౖె5ల      గరజ- వణ>Õ 
 చతEరê^     గర¥  - వణ>Õ       భదU(?aిb ) - శక§¡ 
 పª%AJమ     వణ>Õ  - భదU(?aిb )   అమ0�ాస�- చతEBాjS  - '�గ 
చ%ాణ> కరణ�'X�వం భ�L బ±డబ :Áల��।   �ౖె5లÉ గరజ! Møcవ వణ>� భదUశc సప/మః।। 
Cి& %ాణ> కరణ�'��హC %ా:ామ0�ాస�wః క�మ0S।  :Áసు/ భశeక§¡ ! Møcవ చతEBాj'�,గ ఇత�<ి।। 
7777....11 11 11 11 పÃమ�ల§ %õండÏపÃమ�ల§ %õండÏపÃమ�ల§ %õండÏపÃమ�ల§ %õండÏ....    
    చందU వృ"	D  Ãయ కృ�ౌ ôకz కృa²J5 పÃ:ÁచందU వృ"	D  Ãయ కృ�ౌ ôకz కృa²J5 పÃ:ÁచందU వృ"	D  Ãయ కృ�ౌ ôకz కృa²J5 పÃ:ÁచందU వృ"	D  Ãయ కృ�ౌ ôకz కృa²J5 పÃ:Á।।   
 పÃమ� అంటÚ ఒక పకf. 'Öలక§ %õండÏ పకfలను ôకz పÃమ�, కృషJ  పÃమ� అంట±ర�. చందుU డÏ 
వృ"	D  gెం"	 పª%AJమ�­ సమ0ప/మ�
�"	 ôకz పÃమ� లðద ôదD  పÃమ�. చందుU డÏ Qీణ>సూ/  
అమ0�ాస��­ సమ0ప/మ�
�"	 కృషJ  పÃమ� లðక బహ�ళ పÃమ�.  పU5 పÃమ�లÉ 15 5థుల§ 
ఉంట±�. అ¡, ôభ:ా%ా�లక§ ôకz పÃమ� ఉత/మ)ÍÎన"	. 
7777....12 12 12 12 మ0సమ�ల§ ప'Ö,ండÏమ0సమ�ల§ ప'Ö,ండÏమ0సమ�ల§ ప'Ö,ండÏమ0సమ�ల§ ప'Ö,ండÏ....    
g�ందU మ0సం   g�ందU మ0సం   g�ందU మ0సం   g�ందU మ0సం   ---- ôకz కృషJ  పÃమ�ల§ %õండూ క�C²/  ఒక మ0సమ� ఏరjడÏతEం"	. చందుU Ìి గ5¡, వృ"	D  
Ãయ0లను (<Wర�గ�దల, తర�గ�దలను) బటÐb  15 5థులను గణ>Pా/ ర�. ఈ ?��నంలÉ, ôకz , %õండÏ పQRల§ 
క�C²/  ఒక మ0సం. "ీ¡'X g�ందU మ0సంg�ందU మ0సంg�ందU మ0సంg�ందU మ0సం అంట±ర�.  
     gౖెతU �Öౖ!ాఖ జ_�Bా¬  �ా ఆBాఢ !ాgౖెతU �Öౖ!ాఖ జ_�Bా¬  �ా ఆBాఢ !ాgౖెతU �Öౖ!ాఖ జ_�Bా¬  �ా ఆBాఢ !ాgౖెతU �Öౖ!ాఖ జ_�Bా¬  �ా ఆBాఢ !ాLLLL áవణ®<ి చáవణ®<ి చáవణ®<ి చáవణ®<ి చ।।।।    
        �±దUప"�^�'�±దUప"�^�'�±దUప"�^�'�±దUప"�^�'���� gే5 :ా%A/:ñ gే5 :ా%A/:ñ gే5 :ా%A/:ñ gే5 :ా%A/:ñ, , , , మ0రK�రdకఃమ0రK�రdకఃమ0రK�రdకఃమ0రK�రdకః।।।।    
    పyBh � మ0ఘపyBh � మ0ఘపyBh � మ0ఘపyBh � మ0ఘ    8888ాల§K నశc మ0Pా "��దశ :�%A/��ఃాల§K నశc మ0Pా "��దశ :�%A/��ఃాల§K నశc మ0Pా "��దశ :�%A/��ఃాల§K నశc మ0Pా "��దశ :�%A/��ః।।।।।।।।    
 gౖెతUమ�, �Öౖ!ాఖమ�, జ_�ష¬ మ�, ఆBాఢమ�, !�ా వణమ�, �±దUపదమ�, ఆశ�య�జమ�, :ా%A/కమ�, 
మ0రK^రమ�, పyష�మ�, మ0ఘమ�, 8ాల§K నమ�.  
Pmరమ0సంPmరమ0సంPmరమ0సంPmరమ0సం  — పªర�ం gెపyjక§న,ట©z �ా సూర��Ìి గ5¡ బటÐb , 30 Ìి� �ల§ (:ñణ�ల) గ5¡ బటÐb  'Öలను 
లî:µfC²/ , అ"	 Pmరమ0సం అవyతEం"	. సూర��డÏన, %ా^¡ బటÐb , ఆయ0 %ాôల <²రz�­'X మ0Pాల§�ా 
వ�వహ%Aంచబడ���.. 
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   Pా��రణం�ా సూర��Ìి సంక�మణం (<Wౖ %ా^లÉ:µ సూర��డÏ �Öళ�డం) ఆంగz మ0సం మధ�లÉ 
జర�గ�తEం"	. అపjటÐనుంÌి Pmరమ0సం \Uా రంభమవyతEం"	. )*ష మ0సం, వృషభ మ0సం, 1థున 
మ0సం, క%ాfటక మ0సం, Cింహ మ0సం, క'�� మ0సం, తEల0 మ0సం, వృ^cక మ0సం, ధను%ాHసం, 
మకర మ0సం, క§ంభ మ0సం, ïన మ0సం అ'X <²రz�­ Pmరమ0నం�ార� వ�వహ%APా/ ర�. )*షమ0సం 
\Uా రంభ)* �ా%A:µ నూతన సంవత$%ా"	. 
7777....13 13 13 13 Pmరమ0స g�ందUమ0సమ�ల సమన�యంPmరమ0స g�ందUమ0సమ�ల సమన�యంPmరమ0స g�ందUమ0సమ�ల సమన�యంPmరమ0స g�ందUమ0సమ�ల సమన�యం    
        సూర�, చందUగతEలను బటÐb  మ0సమ�ల§ ఏరjడ��య¡ �ెల§సుక§'�,ం. చందుU డÏ ఒకPా%A 
భ¦1¡ చుటbÌ�¡:µ సుమ0ర��ా 29 %q�ల 12 గంటల 43¡మ�Bాల§ పడÏతEం"	. ("ీ¡¡ బటÐb , g�ందU 
సంవత$రం కÓడ సుమ0ర��ా 354  %q�ల§ ఉంట©ం"	.)  
 ఇక సూర��Ìి గ5¡ బటÐb , సుమ0ర��ా ఒక'Öల 30 %q�ల 10 గంటల§ పడÏతEం"	. సంవత$రమ� 
కÓడ 365 %q�ల 5 గంటల§ పడÏతEం"	.  ఈ %õంÌిటÐ మధ�న ఉంÌే సుమ0ర� 11 %q�ల వ����Pా¡, 
త�AKంచÌ�¡:õø, పU5 g�ందUమ0సంలÉనూ ఒకPా%A సూర�సంక�మణం ఉంÌేట©z �ా జÛ�5షEfల§ గణ>తం gేPా/ ర�. 
సుమ0ర��ా మ¦డÏ సంవత$%ాల తర��ాత ఒకPా%A, ఒ:_ g�ందUమ0సంలÉ %õండÏ సంక�మణ�ల§ వgేcట©z �ా 
గణ>Pా/ ర�. "�¡¡ అ�	క మ0సం అంట±ర�. (ఒకపyడÏ, g�ందUమ0సంలÉ సంక�మణం కలగక\h �ే, "�¡¡ 
Ãయమ0సం అంట±ర�. అంటÚ %õండÏ g�ందUమ0Pాల§ ఒ:_ Pా%A వÔcనట©z  లîకf). 
7777....14 14 14 14 ఋతEవyల§ ఆర�ఋతEవyల§ ఆర�ఋతEవyల§ ఆర�ఋతEవyల§ ఆర� 
 సూర��Ìి గ5¡ బటÐb , భ¦�q%K¡:µ సూర��q%K¡:µ మధ� మ0%_ దూ%ాలను బటÐb , �ా��వరణంలÉ క��_ 
మ0ర�jలð ఋతEవyల§. ఇ? ఆర�. %õండÏ 'Öలల§ క�<ి ఒక ఋతEవy�ా ప%Aగణ>ంచబడÏతE'�,�. 
    వసన/  � �BmH వ%ాd శcవసన/  � �BmH వ%ాd శcవసన/  � �BmH వ%ాd శcవసన/  � �BmH వ%ాd శc, , , , శర"ేDమన/  !శర"ేDమన/  !శర"ేDమన/  !శర"ేDమన/  ! MM MM ø̂ %ాఃø̂ %ాఃø̂ %ాఃø̂ %ాః। । । । అయ'�S సుర��qళస� ఋతవ షdఅయ'�S సుర��qళస� ఋతవ షdఅయ'�S సుర��qళస� ఋతవ షdఅయ'�S సుర��qళస� ఋతవ షdTTTT భవ¡/  Mâ భవ¡/  Mâ భవ¡/  Mâ భవ¡/  Mâ।।।।।।।।        
         1.  gౖెతUమ�, �Öౖ!ాఖమ�   -  వసంత ఋతEవy 
      2. జ_�ష¬ మ�, ఆBాఢమ�  - � �షH ఋతEవy 
      3.  !�ా వణమ�, �±దUపదమ� -  వరd ఋతEవy 
      4. ఆశ�య�జమ�, :ా%A/కమ� -  శరదృతEవy 
      5. మ0రK^రమ�, పyష�మ�   - MNమంత ఋతEవy 
      6. మ0ఘమ�, 8ాల§K నమ�   -  ^^ర ఋతEవy  
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7777....15151515    ��%ాబలం చూచు పదD5��%ాబలం చూచు పదD5��%ాబలం చూచు పదD5��%ాబలం చూచు పదD5 
1. జనHనÃతU మ0రభ� ¡త��±ంతం చ గణ��ేజనHనÃతU మ0రభ� ¡త��±ంతం చ గణ��ేజనHనÃతU మ0రభ� ¡త��±ంతం చ గణ��ేజనHనÃతU మ0రభ� ¡త��±ంతం చ గణ��।ే।।।    
    నవసంఖ0� హృతం �±గం నవ��%ాః పU:�%A/��ఃనవసంఖ0� హృతం �±గం నవ��%ాః పU:�%A/��ఃనవసంఖ0� హృతం �±గం నవ��%ాః పU:�%A/��ఃనవసంఖ0� హృతం �±గం నవ��%ాః పU:�%A/��ః।।।।।।।।    
   జనH నÃతUమ� íదల§:Ñ¡ ¡త� (ఆ'�టÐ) నÃతUమ� వరక§ లî:µfంచ వలîను. ఆ 
íత/మ�ను �I1H"	gే �±�Aంచ�ా,  !uషమ�ను బటÐb  ఫ�తమ�ను gెపjవలîను. 
2. జనHసంప"	�పS Q_మ పUత�:ా$ధన 'Öౖధన4। 
 1తUం పరమ )ÍÎతUంచ నవ ��%ాః పU:�%A/��ః।।  
  1. జనH��ర 2. సంప��/ ర 3. ?ప��/ ర 4. Q_మ��ర 5. పUత�Õ ��ర 6. Pాధన��ర 7. 'Öౖధన��ర 8. 
1తU ��ర 9. పరమ1తU ��ర అనున? �I1H"	 ?ధమ�లîౖన ��రల§. 
3. జనHభం "హే'�!ాయ సంపత$ంపద ఏవ చజనHభం "హే'�!ాయ సంపత$ంపద ఏవ చజనHభం "హే'�!ాయ సంపత$ంపద ఏవ చజనHభం "హే'�!ాయ సంపత$ంపద ఏవ చ।।।।।।।।    
        ?పచc :ార�'�!ాయ Q_మం Q_మకృ� ేభ�XS?పచc :ార�'�!ాయ Q_మం Q_మకృ� ేభ�XS?పచc :ార�'�!ాయ Q_మం Q_మకృ� ేభ�XS?పచc :ార�'�!ాయ Q_మం Q_మకృ� ేభ�XS।।।।    
    పUత�కc :ార�'�!ాయ Pాధనం :ార�Pాధ'XపUత�కc :ార�'�!ాయ Pాధనం :ార�Pాధ'XపUత�కc :ార�'�!ాయ Pాధనం :ార�Pాధ'XపUత�కc :ార�'�!ాయ Pాధనం :ార�Pాధ'X।।।।    
        'Öధౖనం ¡ధ'�య Pా� ¡HతUం చ సుఖ సంప"ే'Öధౖనం ¡ధ'�య Pా� ¡HతUం చ సుఖ సంప"ే'Öధౖనం ¡ధ'�య Pా� ¡HతUం చ సుఖ సంప"ే'Öధౖనం ¡ధ'�య Pా� ¡HతUం చ సుఖ సంప"ే।।।।    
    సుఖ0య పరమం )ÍÎతUం ��%ాబల15 క�మ0Sసుఖ0య పరమం )ÍÎతUం ��%ాబల15 క�మ0Sసుఖ0య పరమం )ÍÎతUం ��%ాబల15 క�మ0Sసుఖ0య పరమం )ÍÎతUం ��%ాబల15 క�మ0S।।।।।।।।        
 1. జనH��ర - "ేహ'�శనమ� :Ñరక§ 2. సంప��/ ర - సంపద :Ñరక§ 3. ?ప��/ ర - :ార�'�శనమ� 
:Ñరక§ 4. Q_మ��ర - Q_మమ� :Ñరక§ 5. పUత�Õ ��ర - :ార�'�శనమ� :Ñరక§ 6. Pాధన��ర - :ార�Pాధన 
:Ñరక§ 7. 'Öౖధన��ర - మరణమ� :Ñరక§ 8. 1తU��ర - సుఖసంపదల :Ñరక§ 9. పరమ)ÍÎతU��ర - సుఖమ� 
:Ñరక§   -  ఈ ?ధమ��ా ఫ�తమ�ల§ చూసు:Ñనవలîను.  
 సూచన  - నÃ��U ల§ 27. òటÐ¡ 3 ?�±�ాల§ gేయ�ా, ఒ:ñf ?�±�ా¡, ఒక నవకమంట±ర�. తపj¡ 
స%A ప%ACి&తEలలÉ, ఈ :µ�ం"	?ధం�ా సమన�యం gేయ0�.  íదటÐ నవకమ�లÉ జనH��రనూ, %õండవ 
నవకమ�లÉ ?ప��/ రనూ, మ¦డవ నవకమ�లÉ పUత�:ా/ రనూ, మ¦డÏ నవ:ాలలÉనూ 'Öౖధన��రను 
ఎట©వంటÐ ప%ACి&5లÉనూ వ"	�<WటÚbయ0�. 
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7777....16 16 16 16 చందUబలమ� చూచు పదD5చందUబలమ� చూచు పదD5చందUబలమ� చూచు పదD5చందUబలమ� చూచు పదD5    
    జ'�Hనల ఋ�ౌ సప/  దశ)ÍÎ:ాద!u ôభఃజ'�Hనల ఋ�ౌ సప/  దశ)ÍÎ:ాద!u ôభఃజ'�Hనల ఋ�ౌ సప/  దశ)ÍÎ:ాద!u ôభఃజ'�Hనల ఋ�ౌ సప/  దశ)ÍÎ:ాద!u ôభః।।।।    
        అబD.షb "��ద!u కృa²J  ô:_z "	�నవ పంచ)*అబD.షb "��ద!u కృa²J  ô:_z "	�నవ పంచ)*అబD.షb "��ద!u కృa²J  ô:_z "	�నవ పంచ)*అబD.షb "��ద!u కృa²J  ô:_z "	�నవ పంచ)*----।।      ।।      ।।      ।।          
 యÀ� మ0�� సు��ý రQ_S తÀ� రÃ5 చందUమ0ఃయÀ� మ0�� సు��ý రQ_S తÀ� రÃ5 చందUమ0ఃయÀ� మ0�� సు��ý రQ_S తÀ� రÃ5 చందUమ0ఃయÀ� మ0�� సు��ý రQ_S తÀ� రÃ5 చందUమ0ః।।।।    
        తన    జనH%ా^నుంÌి    జనH, తృ¿య, షష¬ , సప/మ, దశమ, ఏ:ాదశ Pా& నమ�లలÉ 
ఉన,ట©వంటÐ  చందుU డÏ ôభకర�డÏ.  
 కృషJ  పÃమ�నందు మ�హCర/మ� <WటÐbనటె(z �ే, తన జనH%ా^నుంÌి '�ల§గ�, ఎ¡1"	, ప'Ö,ండవ 
Pా& '�లలÉనూ, ôÃ పÃమ� నందు "	�¿య, నవమ, పంచమ Pా& నమ�లయందున,ట ె(z �ే చందU బలం 
బ±గ�ంట©ం"	. ఆ Pా& '�లలÉ ఉన, చందుU డÏ త�z క§మ0ర�లను రQింÔనంత�ా :ా\ాడ��డÏ.  
.                 య0��U  ?�ాహ Cీమంత మÂంÊ బంధన భ�:µ/షE య0��U  ?�ాహ Cీమంత మÂంÊ బంధన భ�:µ/షE య0��U  ?�ాహ Cీమంత మÂంÊ బంధన భ�:µ/షE య0��U  ?�ాహ Cీమంత మÂంÊ బంధన భ�:µ/షE ।।।।    
                            ?"��రం�³ చ ��%ాయ0ః పU��నం బల1ందువS?"��రం�³ చ ��%ాయ0ః పU��నం బల1ందువS?"��రం�³ చ ��%ాయ0ః పU��నం బల1ందువS?"��రం�³ చ ��%ాయ0ః పU��నం బల1ందువS।।।।।।।।        
  పUయ0ణ, ?�ాహ, Cీమంత, ఉపనయన, అన,\Uా శనమ�, ?"��రంభమ�లలÉ ��%ాబలమ� 
మ%Aయ� చందUబలమ� %õండూ పU��న)ÍÎన�X.  
7777....17 17 17 17 నÃతU '�మ0¡నÃతU '�మ0¡నÃతU '�మ0¡నÃతU '�మ0¡ 
        అ^�'అ^�'అ^�'అ^�'�����చ భరణ�శc కృ5/:ా %qMâణÝ తÀ��చ భరణ�శc కృ5/:ా %qMâణÝ తÀ��చ భరణ�శc కృ5/:ా %qMâణÝ తÀ��చ భరణ�శc కృ5/:ా %qMâణÝ తÀ�।।।।    
            మృగ�రd స/À�%ాêమృగ�రd స/À�%ాêమృగ�రd స/À�%ాêమృగ�రd స/À�%ాê QQ QQ  చ పyనర�స�ృÃ పyష�:Á చ పyనర�స�ృÃ పyష�:Á చ పyనర�స�ృÃ పyష�:Á చ పyనర�స�ృÃ పyష�:Á।।।।।।।।    
                                ఆ!u�Bాశc మఘ0!ఆ!u�Bాశc మఘ0!ఆ!u�Bాశc మఘ0!ఆ!u�Bాశc మఘ0! MM MM øcవ ఫల§K 'øcవ ఫల§K 'øcవ ఫల§K 'øcవ ఫల§K '����� పªర� మ�త/ర4� పªర� మ�త/ర4� పªర� మ�త/ర4� పªర� మ�త/ర4।।।।    
            హస/  ^cతU స/À� Pా�¿ ?!ాఖ_ g�ను%ాధ:ాః హస/  ^cతU స/À� Pా�¿ ?!ాఖ_ g�ను%ాధ:ాః హస/  ^cతU స/À� Pా�¿ ?!ాఖ_ g�ను%ాధ:ాః హస/  ^cతU స/À� Pా�¿ ?!ాఖ_ g�ను%ాధ:ాః ।।।।।।।।    
        జ_�Bా¬  మ¦ల స/À�Bాజ_�Bా¬  మ¦ల స/À�Bాజ_�Bా¬  మ¦ల స/À�Bాజ_�Bా¬  మ¦ల స/À�Bా????�ః  పª%q�త/ర ?�³దతః�ః  పª%q�త/ర ?�³దతః�ః  పª%q�త/ర ?�³దతః�ః  పª%q�త/ర ?�³దతః।।।।    
            !¼� ణ� శ�?ష¬ :ాః �ార�ణüÃం శతìషÕ పర4!¼� ణ� శ�?ష¬ :ాః �ార�ణüÃం శతìషÕ పర4!¼� ణ� శ�?ష¬ :ాః �ార�ణüÃం శతìషÕ పర4!¼� ణ� శ�?ష¬ :ాః �ార�ణüÃం శతìషÕ పర4।।।।।।।।        
        పªర�\h U ష¬ ప"� !పªర�\h U ష¬ ప"� !పªర�\h U ష¬ ప"� !పªర�\h U ష¬ ప"� ! MM MM øcవ ఉత/%ా అ<ి :�%A/��ఃøcవ ఉత/%ా అ<ి :�%A/��ఃøcవ ఉత/%ా అ<ి :�%A/��ఃøcవ ఉత/%ా అ<ి :�%A/��ః।।।।    
                %_వత�ం��¡ గగ'X �±¡ �Ö ౖసప/?ంశ5ః%_వత�ం��¡ గగ'X �±¡ �Ö ౖసప/?ంశ5ః%_వత�ం��¡ గగ'X �±¡ �Ö ౖసప/?ంశ5ః%_వత�ం��¡ గగ'X �±¡ �Ö ౖసప/?ంశ5ః।।।।।।।।    
 ఈ ?ధం�ా 27 నÃ��U లను �ెల§సు:ñ�ా�. మ%Aయ� పU5 నÃ��U ¡:µ 4 \ా"�ల§ంట±య¡ 
�ెల§సు:ñ�ా�. (27 x  4  = 108) ఈ 108 \ా"�లను 12 %ాôల�­ �±�AC²/  ఒ:ñf %ా^లÉ 9 \ా"�ల§ వPా/ �. 
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                                                    సప/?ంశ5భం జÛ�5 శcక�ం 51ర �ాయ�జ4సప/?ంశ5భం జÛ�5 శcక�ం 51ర �ాయ�జ4సప/?ంశ5భం జÛ�5 శcక�ం 51ర �ాయ�జ4సప/?ంశ5భం జÛ�5 శcక�ం 51ర �ాయ�జ4।।।।    
                                                                తదుBాJ ం!¼ ర@�X "�U ^ ర,వüÃ చరణ�ం:µతఃతదుBాJ ం!¼ ర@�X "�U ^ ర,వüÃ చరణ�ం:µతఃతదుBాJ ం!¼ ర@�X "�U ^ ర,వüÃ చరణ�ం:µతఃతదుBాJ ం!¼ ర@�X "�U ^ ర,వüÃ చరణ�ం:µతః।।।।।।।।    
      �q%Kంధ:ారమ�నందు �ాయ�వy వలన పyటÐbన జÛ�5శcక�ం (^ంôమ0ర చక�మ�) 27 నÃతUమ�ల§ 
క��A య�న,"	. ఇచట �I1H"	 నÃతU\ాదమ�లను క��A, (సూర��Ìి %ా^) - )*ష %ా^�­ 
\Uా రంభమవyతEన,"	. అన�ా అ^�'��"	 27 నÃతUమ�లక§ 108 \ాదమ�ల§ గనుక,  ఒక %ా^:µ �I1H"	 
\ాదమ�ల gÞపyjన, )*ష %ా^ íదల§ ïన %ా^ పర�ంతమ� క�మమ��ా చూచు:Ñనవలîను.  
7777....18181818        )*Bా"	 %ాôల§)*Bా"	 %ాôల§)*Bా"	 %ాôల§)*Bా"	 %ాôల§    
   )*Bh  �Á%AHథునం క% f హ%Aః క'�� వణ>క/తః)*Bh  �Á%AHథునం క% f హ%Aః క'�� వణ>క/తః)*Bh  �Á%AHథునం క% f హ%Aః క'�� వణ>క/తః)*Bh  �Á%AHథునం క% f హ%Aః క'�� వణ>క/తః।।।।    
                                                                        :Á%Aj g�\m నక� క§ం�:Á%Aj g�\m నక� క§ం�:Á%Aj g�\m నక� క§ం�:Á%Aj g�\m నక� క§ం�0000 ï'¯ )*Bా"	�­ భ�XS ï'¯ )*Bా"	�­ భ�XS ï'¯ )*Bా"	�­ భ�XS ï'¯ )*Bా"	�­ భ�XS।।।।।।।।    
  1. )*షః - )*షమ� 2. �Áః - వృషభమ� 3. 1థునం - 1థునమ� 4. క%Afః - క%ాfటకమ� 5. హ%Aః - 
Cింహమ� 6. క'�� - క'�� 7. వణ>Õ - తEల0 8. :Á%Ajః - వృ^cకమ� 9. g�ప4 - ధనుసు$ 10. నక�ః - 
మకరమ� 11. క§ంభః - క§ంభమ� 12. ïనః - ïనమ�. ఈ %ా^ క�మంలÉ )*షమ� íదటÐ"	.  
7.197.197.197.19            పU5%ా^లÉ ఉంÌే నÃతU\ాదమ�ల§ పU5%ా^లÉ ఉంÌే నÃతU\ాదమ�ల§ పU5%ా^లÉ ఉంÌే నÃతU\ాదమ�ల§ పU5%ా^లÉ ఉంÌే నÃతU\ాదమ�ల§                         %ా^%ా^%ా^%ా^        %ాశ��	ప5%ాశ��	ప5%ాశ��	ప5%ాశ��	ప5    
                            అ^�]అ^�]అ^�]అ^�], , , , భరణÝభరణÝభరణÝభరణÝ, , , , కృ5/:ాః \ాదంకృ5/:ాః \ాదంకృ5/:ాః \ాదంకృ5/:ాః \ాదం                            ----        )*షః )*షః )*షః )*షః         ((((అం�ారక§డÏఅం�ారక§డÏఅం�ారక§డÏఅం�ారక§డÏ))))    
                                                కృ5/:ా తUయః \ా"�ః కృ5/:ా తUయః \ా"�ః కృ5/:ా తUయః \ా"�ః కృ5/:ా తUయః \ా"�ః , , , , %qMâణÝ మృగ^%ారDం%qMâణÝ మృగ^%ారDం%qMâణÝ మృగ^%ారDం%qMâణÝ మృగ^%ారDం            ----        వృషభఃవృషభఃవృషభఃవృషభః        ((((ôక§� డÏôక§� డÏôక§� డÏôక§� డÏ))))    
                                                మృగ^%ారDంమృగ^%ారDంమృగ^%ారDంమృగ^%ారDం, , , , ఆ%ాêఆ%ాêఆ%ాêఆ%ాê QQ QQ , , , , పyనర�Ph � స/ Æwపyనర�Ph � స/ Æwపyనర�Ph � స/ Æwపyనర�Ph � స/ Æw                ----        1థునం1థునం1థునం1థునం    ((((బ�ధుడÏబ�ధుడÏబ�ధుడÏబ�ధుడÏ))))    
                                                పyనర�సు \ాదఃపyనర�సు \ాదఃపyనర�సు \ాదఃపyనర�సు \ాదః, , , , పyష�మ0�!u�Bాన/4పyష�మ0�!u�Bాన/4పyష�మ0�!u�Bాన/4పyష�మ0�!u�Bాన/4        ----        క%ాfటకఃక%ాfటకఃక%ాfటకఃక%ాfటకః    ((((చందుU డÏచందుU డÏచందుU డÏచందుU డÏ))))    
                                                మఘ0మఘ0మఘ0మఘ0,  ,  ,  ,  పªర�ఫల§Kపªర�ఫల§Kపªర�ఫల§Kపªర�ఫల§K , , , , ను�త/%ాః \ాదఃను�త/%ాః \ాదఃను�త/%ాః \ాదఃను�త/%ాః \ాదః                ----        CింహఃCింహఃCింహఃCింహః        ((((సూర��డÏసూర��డÏసూర��డÏసూర��డÏ))))    
                                                ఉత/%ా తUయః \ా"�ఃఉత/%ా తUయః \ా"�ఃఉత/%ా తUయః \ా"�ఃఉత/%ా తUయః \ా"�ః,  ,  ,  ,  హస/  Ô��/ రDంహస/  Ô��/ రDంహస/  Ô��/ రDంహస/  Ô��/ రDం                        ----        క'��క'��క'��క'��        ((((బ�ధుడÏబ�ధుడÏబ�ధుడÏబ�ధుడÏ))))    
                                                Ô��/ రDంÔ��/ రDంÔ��/ రDంÔ��/ రDం,  ,  ,  ,  Pా�¿ ?!ాఖ0 తUయః \ా"�ఃPా�¿ ?!ాఖ0 తUయః \ా"�ఃPా�¿ ?!ాఖ0 తUయః \ా"�ఃPా�¿ ?!ాఖ0 తUయః \ా"�ః        ----        తEల0తEల0తEల0తEల0        ((((ôక§� డÏôక§� డÏôక§� డÏôక§� డÏ))))    
                                                ?!ాఖ0 \ాదం?!ాఖ0 \ాదం?!ాఖ0 \ాదం?!ాఖ0 \ాదం, , , , అనూ%ా��అనూ%ా��అనూ%ా��అనూ%ా��, , , , జ_�Bా¬ న/ ంజ_�Bా¬ న/ ంజ_�Bా¬ న/ ంజ_�Bా¬ న/ ం        ----        వృ^cకంవృ^cకంవృ^cకంవృ^cకం        ((((అం�ారక§డÏఃఅం�ారక§డÏఃఅం�ారక§డÏఃఅం�ారక§డÏః    
                                                మ¦ల పª%ా�Bాఢ ఉత/%ాBాఢ \ాదఃమ¦ల పª%ా�Bాఢ ఉత/%ాBాఢ \ాదఃమ¦ల పª%ా�Bాఢ ఉత/%ాBాఢ \ాదఃమ¦ల పª%ా�Bాఢ ఉత/%ాBాఢ \ాదః        ----        ధనుఃధనుఃధనుఃధనుః        ((((బృహసj5బృహసj5బృహసj5బృహసj5))))    
                                                ఉత/%ాBాఉత/%ాBాఉత/%ాBాఉత/%ాBా????� తUయః \ా"�ః� తUయః \ా"�ః� తUయః \ా"�ః� తUయః \ా"�ః, , , , శ�వణశ�వణశ�వణశ�వణ, , , , ధ¡Bా¬ రDంధ¡Bా¬ రDంధ¡Bా¬ రDంధ¡Bా¬ రDం                ----        మకరఃమకరఃమకరఃమకరః        ((((శ¡శ¡శ¡శ¡))))    
                                                ధ¡Bా¬ రDంధ¡Bా¬ రDంధ¡Bా¬ రDంధ¡Bా¬ రDం, , , , శతìషÕశతìషÕశతìషÕశతìషÕ, , , , పª%ా��±"�U  తUయఃపª%ా��±"�U  తUయఃపª%ా��±"�U  తUయఃపª%ా��±"�U  తUయః    \ా"�ః \ా"�ః \ా"�ః \ా"�ః ----    క§ంభంక§ంభంక§ంభంక§ంభం        ((((శ¡శ¡శ¡శ¡))))    
                                                పª%ా��±దU \ాదఃపª%ా��±దU \ాదఃపª%ా��±దU \ాదఃపª%ా��±దU \ాదః, , , , ఉత/%ా�±దU ఉత/%ా�±దU ఉత/%ా�±దU ఉత/%ా�±దU ,,,,%_వత�ంతం%_వత�ంతం%_వత�ంతం%_వత�ంతం            ----        ïనఃïనఃïనఃïనః        ((((బృహసj5బృహసj5బృహసj5బృహసj5))))    
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7777....20 20 20 20 %ాశ��	పతEల§%ాశ��	పతEల§%ాశ��	పతEల§%ాశ��	పతEల§ 
    CింహPా��	ప5 సూ$ర�ః కరfటస� ¡!ాకరఃCింహPా��	ప5 సూ$ర�ః కరfటస� ¡!ాకరఃCింహPా��	ప5 సూ$ర�ః కరfటస� ¡!ాకరఃCింహPా��	ప5 సూ$ర�ః కరfటస� ¡!ాకరః।।।।    
        )*ష వృ^cకw %Á@మః క'�� 1థునw ర�)*ష వృ^cకw %Á@మః క'�� 1థునw ర�)*ష వృ^cకw %Á@మః క'�� 1థునw ర�)*ష వృ^cకw %Á@మః క'�� 1థునw ర�@@@@ధఃధఃధఃధః।।।।।।।।    
    :ñదండ ïనw రH]/:ñదండ ïనw రH]/:ñదండ ïనw రH]/:ñదండ ïనw రH]/ !! !! తEల0 వృషభw ర@ృగ�ః తEల0 వృషభw ర@ృగ�ః తEల0 వృషభw ర@ృగ�ః తEల0 వృషభw ర@ృగ�ః।।।।    
        నక�స� క§ంభ %ా!uశc '�యక సూ$ర�నందనః నక�స� క§ంభ %ా!uశc '�యక సూ$ర�నందనః నక�స� క§ంభ %ా!uశc '�యక సూ$ర�నందనః నక�స� క§ంభ %ా!uశc '�యక సూ$ర�నందనః ।।।।।।।।    
   Cింహ %ా^:µ - సూర��డÏసూర��డÏసూర��డÏసూర��డÏ, క%ాfటక %ా^:µ  - చందుU డÏచందుU డÏచందుU డÏచందుU డÏ, )*ష, వృ^cక %ాôలక§ - అం�ారక§డÏఅం�ారక§డÏఅం�ారక§డÏఅం�ారక§డÏ, 
క'��, 1థున %ాôలక§  - బ�ధుడÏబ�ధుడÏబ�ధుడÏబ�ధుడÏ, ధనుసు$, ïన %ాôలక§ - బృహసj5బృహసj5బృహసj5బృహసj5.  తEల, వృషభ %ాôలక§ — 
ôక§� డÏôక§� డÏôక§� డÏôక§� డÏ, మకర క§ంభ %ాôలక§  -  శ'Öౖశcర�డÏశ'Öౖశcర�డÏశ'Öౖశcర�డÏశ'Öౖశcర�డÏ, అ�	పతEల§.  

    
గ�హ గ�హ గ�హ గ�హ     
)ÍÎ5U)ÍÎ5U)ÍÎ5U)ÍÎ5U    

    
    

12 12 12 12 ((((
¾తzవZ
¾తzవZ
¾తzవZ
¾తzవZ))))    
Fనం Fనం Fనం Fనం ((((బృహసv�బృహసv�బృహసv�బృహసv�))))    

1 1 1 1     
)�షం )�షం )�షం )�షం ((((అం_ారకCడ�అం_ారకCడ�అం_ారకCడ�అం_ారకCడ�))))    

2222    
వృషభం వృషభం వృషభం వృషభం ((((§కC� డ�§కC� డ�§కC� డ�§కC� డ�))))    

3 3 3 3     
�థునం �థునం �థునం �థునం ((((బ?ధుడ�బ?ధుడ�బ?ధుడ�బ?ధుడ�))))    

11111111    
కCంభం కCంభం కCంభం కCంభం ((((శ1శ1శ1శ1))))    

4 4 4 4     
కHా]టకం  కHా]టకం  కHా]టకం  కHా]టకం  ((((చందు	 డ�చందు	 డ�చందు	 డ�చందు	 డ�))))    

10101010    
మకరం మకరం మకరం మకరం ((((శ1శ1శ1శ1))))    

5555    
aంిహం aంిహం aంిహం aంిహం ((((సూర,�డ�సూర,�డ�సూర,�డ�సూర,�డ�))))    

9999    
ధనుసు= ధనుసు= ధనుసు= ధనుసు= ((((బృహసv�బృహసv�బృహసv�బృహసv�))))    

8888    
వృ��కం వృ��కం వృ��కం వృ��కం ((((అం_ారకCడ�అం_ారకCడ�అం_ారకCడ�అం_ారకCడ�))))    

7 7 7 7     
తzల తzల తzల తzల ((((§కC� డ�§కC� డ�§కC� డ�§కC� డ�))))    

6 6 6 6 ((((HాహÈవZHాహÈవZHాహÈవZHాహÈవZ))))    
క6!� క6!� క6!� క6!� ((((బ?ధుడ�బ?ధుడ�బ?ధుడ�బ?ధుడ�))))    

        

Hా� చక�మ?Hా� చక�మ?Hా� చక�మ?Hా� చక�మ?    
Hా§లC Hా§లC Hా§లC Hా§లC ————    అ23పతzలCఅ23పతzలCఅ23పతzలCఅ23పతzలC    

గ�హమ?గ�హమ?గ�హమ?గ�హమ?    సూర�సూర�సూర�సూర�    చంద	చంద	చంద	చంద	    కCజకCజకCజకCజ    బ?ధబ?ధబ?ధబ?ధ    గ?ర,గ?ర,గ?ర,గ?ర,    §క�§క�§క�§క�    శ1శ1శ1శ1    

�తz	 డ��తz	 డ��తz	 డ��తz	 డ�    చంద	చంద	చంద	చంద	, , , , 
కCజకCజకCజకCజ, , , , గ?ర,గ?ర,గ?ర,గ?ర,    

రWరWరWరW, , , , బ?ధబ?ధబ?ధబ?ధ    రWరWరWరW, , , , చంద	చంద	చంద	చంద	, , , , 
గ?ర,గ?ర,గ?ర,గ?ర,    

రWరWరWరW, , , , §క�§క�§క�§క�    రWరWరWరW, , , , చంద	చంద	చంద	చంద	, , , , 
కCజకCజకCజకCజ    

బ?ధబ?ధబ?ధబ?ధ, , , , శ1శ1శ1శ1    బ?ధబ?ధబ?ధబ?ధ, , , , §క�§క�§క�§క�    

సమ?డ�సమ?డ�సమ?డ�సమ?డ�    బ?ధబ?ధబ?ధబ?ధ    కCడకCడకCడకCడ, , , , 
గ?ర,గ?ర,గ?ర,గ?ర,, , , , §క�§క�§క�§క�, , , , 

శ1శ1శ1శ1    

§క�§క�§క�§క�, , , , శ1శ1శ1శ1    కCజకCజకCజకCజ, , , , 
గ?ర,గ?ర,గ?ర,గ?ర,, , , , శ1శ1శ1శ1    

శ1శ1శ1శ1    కCజకCజకCజకCజ, , , , గ?ర,గ?ర,గ?ర,గ?ర,    గ?ర,గ?ర,గ?ర,గ?ర,    

శతz	 వZశతz	 వZశతz	 వZశతz	 వZ    §క�§క�§క�§క�, , , , శ1శ1శ1శ1    -    బ?ధబ?ధబ?ధబ?ధ    చంద	చంద	చంద	చంద	    బ?ధబ?ధబ?ధబ?ధ, , , , §క�§క�§క�§క�    రWరWరWరW, , , , చంద	చంద	చంద	చంద	    రWరWరWరW, , , , చంద	చంద	చంద	చంద	, , , , 
కCజకCజకCజకCజ    
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7777....21 21 21 21 గ�హమ�ల ఉచc ]చ Cి&తEల§గ�హమ�ల ఉచc ]చ Cి&తEల§గ�హమ�ల ఉచc ]చ Cి&తEల§గ�హమ�ల ఉచc ]చ Cి&తEల§    
 గ�హCి&తEలను భ¦1<Wౖ Cి&5గతEల§ మ0ర��య¡ మహర�d ల§ "ీర :ాల ప%A�లన�­ పU5\ా"	ంg�ర] 
�ెల§సుక§'�,ం. మనుష� Ê?తంలÉ పyటÐbన ల�ా�తE, గ�హమ�ల మ�దశల§ అంతరêశలను బటÐb  
ఫ���లను సూÔంచవచుc. "ీ¡¡ జ3తక ఫ�తమ� అంట±ర�.  
 ఇల0�ాక, పUపంచమ�నక§ సమaిb�ా gె\ాjలంటÚ జగలz గ,మ�ను బటÐb  ఫ���లను gెబ���ర�. ఇల0 
వ�క§/ లకÓ, పUపంg�¡:� కÓడ గ�హగతEల పU�±వం ఉంట©ం"	. ఏ Cి&5లÉ ఉన, గ�హమ�వలz  ఎట©వంటÐ 
ఫ�తమ� కల§గ�తEం"ో సూÔంgే పటÐbకను ప%A��"�ê ం.  
 పU5%ా^లÉనూ 30 అంశల§ లðక �±�ాల§ (Ìి� �ల§) ఉంట±�. �ాటÐ¡ ¡మ�Bాల§, గంటల§, 'ÖలలÉz :µ 
మ0ర�cక§ంటÚ సత*���ల§, దుష*���ల§ �ెల§Pా/ �. ఈ గడÏలలÉ, íదట సూÔంÔన? (ల0వy 
అం:õల§) ఉg�cంశల§. ఆ ఉg�cంశలలÉ Ôవ%A అంశ పర«g�cంశ అనబడÏతEం"	. ఉచc%ా^లÉ¡ 
ఉg�cంశల§ \h �ా, 1�A�న? 1��U ంశల§. 
 అజ వృషభ మృ�ాంగ'Öౖ క§P%ా ఝష వణ>జÁ చ "	�ాక%ా"	 తEఙUK ః। 
 దశ ^' మనుయ�Õ 5Àీ¡ê !య0ం! Møః 5Uనవక ?ంశ5భ� �ేస/  ]g�ః।। 

గ�హమ?ల ఉచ� pచ Hా§లC, అంశలC 
  ఆ 3త�ః చన" Ðః కCజః బ?ధః గ?ర,ః §క�ః శ1ః 
ఉచ�Hా�ః )�షః వృషభః మకరః క6!� కHా]టకః Fనః తzలా 

ఉj!�ంశలC 10101010 20 3333 27 28282828 2 15151515 5 10 5555 25 27272727 3 20202020 10 

పరÉj!�ంశ 10101010వ 3వ 3వ 3వ 3 3333    వ 3వ 3వ 3వ 3 28282828    వ 3వ 3వ 3వ 3 15151515    వ 3వ 3వ 3వ 3 5555    వ 3వ 3వ 3వ 3 27272727    వ 3వ 3వ 3వ 3 20202020    వ 3వ 3వ 3వ 3 

pచHా�ః తzలా వృ��కః కHా]టకః Fనః మకరః తzలా )�షః 

pj!ంశలC 10101010 20 3333 27 28282828 2 15151515 5 10 5555 25 27272727 3 20202020 10 

పరమpj!ంశ 10101010వ 3వ 3వ 3వ 3 3333    వ 3వ 3వ 3వ 3 28282828    వ 3వ 3వ 3వ 3 15151515    వ 3వ 3వ 3వ 3 5555    వ 3వ 3వ 3వ 3 27272727    వ 3వ 3వ 3వ 3 20202020    వ 3వ 3వ 3వ 3 
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7777....21 21 21 21 '�మ నÃతU ?�Xకమ�'�మ నÃతU ?�Xకమ�'�మ నÃతU ?�Xకమ�'�మ నÃతU ?�Xకమ� 
 ^ôవyలక§ '�మకరణం gేC²టపyడÏ, ఆయ0 నÃతU \ా"�లను బటÐb , <²ర�<WటÚb  సంపU"�యం 
లÉకమ�లÉ ఉన,"	. ఆ నÃ��U ¡, బటÐb , వgేc అÃరమ��­ <²ర� \Uా రంìPా/ ర�. 
        చూ gే gq ల0 ^�'¯ %_వచూ gే gq ల0 ^�'¯ %_వచూ gే gq ల0 ^�'¯ %_వచూ gే gq ల0 ^�'¯ %_వ    ° లÓ లð లÉ భరణ�<ి° లÓ లð లÉ భరణ�<ి° లÓ లð లÉ భరణ�<ి° లÓ లð లÉ భరణ�<ి।।।।    
            అ ఇ ఊ ఏ కృ5/:ాశc అ ఇ ఊ ఏ కృ5/:ాశc అ ఇ ఊ ఏ కృ5/:ాశc అ ఇ ఊ ఏ కృ5/:ాశc ,,,,    ఓ �ా ò వª చ %qMâణÝఓ �ా ò వª చ %qMâణÝఓ �ా ò వª చ %qMâణÝఓ �ా ò వª చ %qMâణÝ                    ।। ।। ।। ।। 1111    ।।।।।।।।    
        �X �L :ా :� మృగ^రః�X �L :ా :� మృగ^రః�X �L :ా :� మృగ^రః�X �L :ా :� మృగ^రః,,,,    కÓ ఖం ఙ g�కÓ ఖం ఙ g�కÓ ఖం ఙ g�కÓ ఖం ఙ g�)))) చ %ÁదUక4 చ %ÁదUక4 చ %ÁదUక4 చ %ÁదUక4।।।।    
                                                    :_ :ñ � M:_ :ñ � M:_ :ñ � M:_ :ñ � M      పyనర�Ph �ః పyనర�Ph �ః పyనర�Ph �ః పyనర�Ph �ః, , , ,     హహహహCCCC MN హ MN హ MN హ MN హ �� ��  డ చ పyష� భ4 డ చ పyష� భ4 డ చ పyష� భ4 డ చ పyష� భ4        ।।।।।।।।2222।।।।।।।।    
        ÌÌÌÌ ీీ ీీ డూ Ìే Ìో తE g�!u�Bా డూ Ìే Ìో తE g�!u�Bా డూ Ìే Ìో తE g�!u�Bా డూ Ìే Ìో తE g�!u�Bా,,,,        మ0 ï మ¦ )* మఘ0స/À�మ0 ï మ¦ )* మఘ0స/À�మ0 ï మ¦ )* మఘ0స/À�మ0 ï మ¦ )* మఘ0స/À�।।।।    
                                                    « ట± ట« ట± ట« ట± ట« ట± ట ,, ,, ట ట ట ట���� త�ర�భస� త�ర�భస� త�ర�భస� త�ర�భస�,,,,    టÚ ట® \ా <ీ తE భగస� చటÚ ట® \ా <ీ తE భగస� చటÚ ట® \ా <ీ తE భగస� చటÚ ట® \ా <ీ తE భగస� చ        ।।।।।।।।3333।।।।।।।।    
        పª ష ణ� థ చ హస/స�పª ష ణ� థ చ హస/స�పª ష ణ� థ చ హస/స�పª ష ణ� థ చ హస/స�        <² \h  %ా %  చ Ôత/  భ4<² \h  %ా %  చ Ôత/  భ4<² \h  %ా %  చ Ôత/  భ4<² \h  %ా %  చ Ôత/  భ4।।।।    
            ర; %_ %q �� �ాయ� ��%ార; %_ %q �� �ాయ� ��%ార; %_ %q �� �ాయ� ��%ార; %_ %q �� �ాయ� ��%ా,,,,    ¿ తÒ �ే �­ ?!ాఖ భ4¿ తÒ �ే �­ ?!ాఖ భ4¿ తÒ �ే �­ ?!ాఖ భ4¿ తÒ �ే �­ ?!ాఖ భ4        ।।।।।।।।4444।।।।।।।।    
        '� ] నూ 'X అనూ%ా��  '¯ య0 �'� ] నూ 'X అనూ%ా��  '¯ య0 �'� ] నూ 'X అనూ%ా��  '¯ య0 �'� ] నూ 'X అనూ%ా��  '¯ య0 �KKKK య¦ తE జ_�ష¬  భ4 య¦ తE జ_�ష¬  భ4 య¦ తE జ_�ష¬  భ4 య¦ తE జ_�ష¬  భ4।।।।    
                                                    �
 w బ± �
 w బ± �
 w బ± �
 w బ± VVVV చ మ¦లüÃం చ మ¦లüÃం చ మ¦లüÃం చ మ¦లüÃం,,,,    బ¦ �� �± బ¦ �� �± బ¦ �� �± బ¦ �� �± ????� చ �­య భ4� చ �­య భ4� చ �­య భ4� చ �­య భ4        ।।।।।।।।5555।।।।।।।।    
        బ³ బÄ  జ3 Ê �Öౖశ�"ేవంబ³ బÄ  జ3 Ê �Öౖశ�"ేవంబ³ బÄ  జ3 Ê �Öౖశ�"ేవంబ³ బÄ  జ3 Ê �Öౖశ�"ేవం,,,,    GGGG జ_ జÛ ఖ చ ?షEJ  భ4 జ_ జÛ ఖ చ ?షEJ  భ4 జ_ జÛ ఖ చ ?షEJ  భ4 జ_ జÛ ఖ చ ?షEJ  భ4।।।।    
            �ా �  గ¦ �_ �ాసవం చ�ా �  గ¦ �_ �ాసవం చ�ా �  గ¦ �_ �ాసవం చ�ా �  గ¦ �_ �ాసవం చ,,,,    �q Pా Cీ సూ చ �ార�ణ4�q Pా Cీ సూ చ �ార�ణ4�q Pా Cీ సూ చ �ార�ణ4�q Pా Cీ సూ చ �ార�ణ4        ।।।।।।।।6666।।।।।।।।    
        పª%ా��±దUం C² Ph  "� "ీ పª%ా��±దUం C² Ph  "� "ీ పª%ా��±దUం C² Ph  "� "ీ పª%ా��±దUం C² Ph  "� "ీ     gqత/ రస� దు శ ఛ థgqత/రస� దు శ ఛ థgqత/రస� దు శ ఛ థgqత/రస� దు శ ఛ థ।।।।    
            "ే "ో g� "ే "ో g� "ే "ో g� "ే "ో g� 3333 %_వ¿ Pా� "	�ే��� '�మ ��ర:ాః %_వ¿ Pా� "	�ే��� '�మ ��ర:ాః %_వ¿ Pా� "	�ే��� '�మ ��ర:ాః %_వ¿ Pా� "	�ే��� '�మ ��ర:ాః                    ।।।।।।।।7777।।।।।।।।    
 :Ñంద%A:µ, జనH నÃతUమ�ల§ �ె�యనపyడÏ, �ా%A <²రzను బటÐb  నÃతUమ�లను ¡రJ�ంg��.  
ఆ పదD5  - ఒక%A <²ర� చూÌ�మణ>. (�ా%A:µ నÃతUమ� �ె�యదు.) íదటÐ అÃరమ� చూ :ాబటÐb , అ^�] 
నÃతUం íదటÐ \ాదమ� అ¡ గ�Mâంg��. ఇల0�_ gేgేgేgే అ'X అÃరం�­ <²ర� (ఉ"�  - gేతన, gౖెతన�) 
\Uా రంభ)ÍÎ�ే, అ^�¡ %õండవ \ాదమ¡ గ�Mâంg��. '�ల§గవ అÃరమ� '�ల§గవ \ాదమ� అ¡ ఈ 
పU:ారమ�గ 27 నÃతUమ�లక§ను చూచు:Ñనవలయ�ను.  
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7777....21 21 21 21 "శే:ాల సం:�ర/న"శే:ాల సం:�ర/న"శే:ాల సం:�ర/న"శే:ాల సం:�ర/న    
 పU5 కరHలÉనూ "ేశ :ాలమ�లను :�%A/ంg�� అ¡ మన ఆg�రం ?�	సు/ న,"	. "ేశ:ాలమ�ల 
సంబంధమ�ను బటÐb , మనక§ సూ%q�దయ, సూ%ా�స/మ0'�ల§ �ె�Cి, స'�D .వనê'�"	 క%ాHనుBా¬ నం 
క§దుర�తEం"	. మ%Aయ� గ�హణ�"	 ¡1��/ ల§, గ�హమ�ల సంక�మణ సమయ0ల§ కÓడ, "ేశ:ాలమ�ల 
సంబంధమ�ను బటÚb  �ెల§Pా/ �. అంటÚ, ఈ స&లంలÉ, ఈ సమయ0న ఏ1 జర�గ�తEన,"	, జరగబÄ తEం"	 
అ'X గణ>��¡, ఖ�qళ !ాస/ Æం ఆ��రం�ా జÁ�5షEfల§ gేPా/ ర�. 

1111....    చూచూచూచూ    gే gqgే gqgే gqgే gq    లలలల        ----    అ^�]అ^�]అ^�]అ^�]        14141414....    <²<²<²<²    \h  %ా\h  %ా\h  %ా\h  %ా    %A%A%A%A        ----                    Ôత/Ôత/Ôత/Ôత/     
2222....        °°°°    లÓ లðలÓ లðలÓ లðలÓ లð    లÉలÉలÉలÉ        ----    భరణÝభరణÝభరణÝభరణÝ        15151515....    ర;ర;ర;ర;    %_ %q%_ %q%_ %q%_ %q    ��������        ----            Pా�¿Pా�¿Pా�¿Pా�¿    
    3333....        అఅఅఅ    ఇఇఇఇ    ఉ ఏఉ ఏఉ ఏఉ ఏ        ----        కృ5/:ాకృ5/:ాకృ5/:ాకృ5/:ా        16161616....    ¿¿¿¿    తÒ �ేతÒ �ేతÒ �ేతÒ �ే    �­�­�­�­        ----        ?!ాఖ?!ాఖ?!ాఖ?!ాఖ    
    4444....    ఓఓఓఓ    �ా ò�ా ò�ా ò�ా ò    వªవªవªవª        ----    %qMâణÝ%qMâణÝ%qMâణÝ%qMâణÝ        17171717....    '�'�'�'�    ] నూ] నూ] నూ] నూ    'X'X'X'X        ----        అనూ%ాధఅనూ%ాధఅనూ%ాధఅనూ%ాధ    
    5555....    �X�X�X�X    �L :ా�L :ా�L :ా�L :ా    :µ:µ:µ:µ                ----    మృగ^రమృగ^రమృగ^రమృగ^ర        18181818....    '¯'¯'¯'¯    య0 �య0 �య0 �య0 �KKKK    య¦య¦య¦య¦    ----    జ_�Bా¬జ_�Bా¬జ_�Bా¬జ_�Bా¬     
    6666....    కÓకÓకÓకÓ    ఖఖఖఖ    ఙఙఙఙ    ఛఛఛఛ        ----    ఆ%ాêఆ%ాêఆ%ాêఆ%ాê QQ QQ         19191919....    �
�
�
�
    w బ±w బ±w బ±w బ±    ØØØØ    ----        మ¦లమ¦లమ¦లమ¦ల    
    7777....    :_:_:_:_    :ñ �:ñ �:ñ �:ñ �    MMMM             ----    పyనర�సుపyనర�సుపyనర�సుపyనర�సు        20202020....    బ¦బ¦బ¦బ¦    ధ �±ధ �±ధ �±ధ �±    ఢఢఢఢ    ----            పª%ా�Bాఢపª%ా�Bాఢపª%ా�Bాఢపª%ా�Bాఢ    
    8888....    హహహహCCCC    MN హMN హMN హMN హ �� ��     డడడడ    ----    పyష�1పyష�1పyష�1పyష�1        21212121....    బ³బ³బ³బ³    బÄబÄబÄబÄ     జ3జ3జ3జ3    ÊÊÊÊ        ----        ఉత/%ాBాఢఉత/%ాBాఢఉత/%ాBాఢఉత/%ాBాఢ    
    9999....    ÌÌÌÌ ీీ ీీ    డూ Ìేడూ Ìేడూ Ìేడూ Ìే    ÌోÌోÌోÌో             ----    ఆ!u�షఆ!u�షఆ!u�షఆ!u�ష        22222222....    GGGG    జ_ జÛజ_ జÛజ_ జÛజ_ జÛ    ఖఖఖఖ        ----        శ�వణంశ�వణంశ�వణంశ�వణం    
    10101010....    మ0మ0మ0మ0    ï మ¦ï మ¦ï మ¦ï మ¦    )*)*)*)*    ----    మఘ0మఘ0మఘ0మఘ0        23232323....    �ా�ా�ా�ా    �  గ¦�  గ¦�  గ¦�  గ¦    �_�_�_�_        ----        ధ¡ష¬ధ¡ష¬ధ¡ష¬ధ¡ష¬     
    11111111....    ««««    ట± టట± టట± టట± ట ,, ,,    టటటట����    ----    పyబపyబపyబపyబ@@@@    ((((పªర�ఫల§K ]పªర�ఫల§K ]పªర�ఫల§K ]పªర�ఫల§K ]))))        24242424....    �q�q�q�q    Pా CీPా CీPా CీPా Cీ    సుసుసుసు        ----    శతìషంశతìషంశతìషంశతìషం    
    12121212....    టÚటÚటÚటÚ    ట® \ాట® \ాట® \ాట® \ా    <ి<ి<ి<ి        ----    ఉత/రఉత/రఉత/రఉత/ర    ((((ఉత/రఫల§K ]ఉత/రఫల§K ]ఉత/రఫల§K ]ఉత/రఫల§K ]))))        25252525....    C²C²C²C²    PhPhPhPh     "�"�"�"�    "ీ"ీ"ీ"ీ        ----        పª%ా��±దUపª%ా��±దUపª%ా��±దUపª%ా��±దU    
    13131313....    పªపªపªపª    షషషష    ణణణణ    ఢఢఢఢ        ----    హస/హస/హస/హస/         26262626....    దుదుదుదు    శశశశ    ఛఛఛఛ    థథథథ        ----        ఉత/%ా�±దUఉత/%ా�±దUఉత/%ా�±దUఉత/%ా�±దU    
        27272727....    "ే"ో g�"ే"ో g�"ే"ో g�"ే"ో g�3333        ----                %_వ¿%_వ¿%_వ¿%_వ¿    
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"ే!ాన/ర :ాల సంPాfరమ�"ే!ాన/ర :ాల సంPాfరమ�"ే!ాన/ర :ాల సంPాfరమ�"ే!ాన/ర :ాల సంPాfరమ�    
 పUసు/ తం, మనం ఆచ%Aంgే �±రత "ేశమ�Ùకf :ాలమ0నమ�, ఉత/రపU"ేû లÉ¡ గం�ాన"ీ ¿%ాన 
?ం����ాCి] Q_తUమ�వదê  (:ా�, పUయ0గల మధ�న) ¡రJ�ంచబÌిన"	. (అ5 ?Cీ/ రJ)ÍÎన "ేశమ�నక§ 
మధ� %_ఖ�ా, ఈPా& నమ�ను ¡శc�ంg�ర�. మ%Aయ� గం�ా యమ�'� న"ీమధ��±గమ�ను 
ఆ%ా�వర/మంట±ర], పరమప?తU)ÍÎన"	 :ాబటÐbకÓడ ఈ ?ధం�ా మన పª% �క§ల§, Pా�తంతU. 
సమయంలÉ ¡శc�ంÔ ఉండవచుc. అంతక§ పªర�ం g�ల :ాలమ� ఉజ̈�] :ాలగణనక§ మ�ఖ� 
Pా& నం�ా ఉంÌే"	. మ%Aయ� Pా& ¡క సమయ0¡, సూÔంgే �Xధ!ాలల§ పU5 gqట పUభ�వyల§ ఏ%ాjట© 
gేC²�ార�. అ"ే ?ధం�ా 'XటÐ గÌియ0%ాల§ కÓడ �±రత Pా��రణ :ాలమ0'�¡, అనుస%AంÔ 
నడÏసు/ '�,�. 
 ప%A\ాల'� Pmల�±�¡:�, ల�:µక వ�వ�%ాలక§ ఈ Pా��రణ సమయం ఉపwగపÌి'�, �ాస/వCి&5:µ 
ìన,ం�ా ఉన,ందువలz , క%ాHనుBా¬ '�దులలÉ మనం :Ñ¡, మ0ర�jల§ gేసు:ñ�ా�. అంటÚ, ఆ %_ఖ0ంశక§ 
(?ం����ాCి] Q_��U ¡:µ) పªర�"	క§fన ఉంÌే�ా%A ఊర�, ఏ "	క§fలÉ ఎ¡, :µలÉïటరz దూరమ�న,"ో , 
"�¡¡ బటÐb  అ¡, ¡మ�Bాల§ త�AKంచు:ñ�ా�. అల0�_ ?ం����ాCి] Q_��U ¡:µ ప^cమ0న ఉంÌే ఊర� ఎ¡, 
:µలÉ ïటర�z , ఏ "	క§fన దూరమ�ంటÚ అ¡, ¡మ�Bాల§ త�AKంg��. ఈ?ధం�ా gేC² మ0ర�jలక§ "ే!ాన/ర 
సంPాfరమ� అంట±ర�. ఎల0 "ే!ాంతర సంPాfరం gేయ0లÉ సూÔంgే పటÐbక, Pా& ¡క సూ%q�దయ 
సూ%ా�స/మ0'�ల పటÐbక, పª%AJమ, చతE%A&, 5థుల§ మ%Aయ� గ�హణ సంక�మణ సమయమ�ల జ3Ø�� 
పంg�ం�ాలలÉ ఉంట©ం"	.  ఆ పU:ారం�ా మనం ¡త�కరHల§, 'Öౖ15/క కరHల§ ఆచ%Aంg��.  
 (<Wదê  �³దమ� లðదుక"� అ¡ ఉ<²Ã gేయక§ంÌ� స:ాలంలÉ gేC²/'X సంపªరJ)ÍÎన ఫ�తం లìసు/ ం"	.) 
  7777....21212121....1 1 1 1 "ేశమ�"ేశమ�"ేశమ�"ేశమ�    
    ఏ కరH gెయ0�ల'�, ఒక స&లమ� అవసరం. "ీ¡'X "ేశమ� అంట±ర�. మనం ఉంÌే భ¦ �±�ా¡, 
గ�%A/ంgేందుక§, దగKరలÉ¡ పyణ� ¿%ా& లనూ, పర���లనూ, నదులనూ, స%qవ%ాలనూ (ఇతర �0�qWక)ÍÎన 
గ�ర�/ లను gెపyjక§ంట±ం). పUసంగ వ!ాన, "ేశమ� అంటÚ స&లమ�లను గ�%AంÔ �ెల§సుక§ం"�ం. 
:ాలమ�ను గ�%AంÔన Ôన, పUమ0ణ�లను (:Ñలతలను) �ెల§సుక§'�,ం. òటÐ:µ సంబం�	ంÔన <Wదê  
పUమ0ణ�లను కÓడ �ెల§సుక§ం"�ం.  íదట�ా "	క§fలను gెపyjక§ం"�ం. 
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దశ "	క§fల§దశ "	క§fల§దశ "	క§fల§దశ "	క§fల§  - "	:ాjలక§ల§ 
  '�ల§గ� పU��న "	క§fల§. 1�A�న '�ల§గ� మ¦లలను ?"	క§fల¡ అంట±ర�. 

బU�Hండమ�బU�Hండమ�బU�Hండమ�బU�Hండమ�, , , , భ¦ మండలమ�భ¦ మండలమ�భ¦ మండలమ�భ¦ మండలమ�    
 ఈ బU�HండంలÉ భ¦1<Wౖన భ�వ%qz క, సువ%qz క, మహ%qz క, జన లÉక, త\h లÉక, 
సత�లÉకమ�ల§'�,�, భ¦1:µంద ఏడÏ లÉ:ాల§'�,�,. (అతల ?తల సుతల తల0తల రPాతల 
మ�తల \ా��ళమ�ల§.) ఈ చతEరêశ భ�వ'�లలÉ మధ��±గంలÉ ఉన, భ¦మండల0¡, ఐ%ావత, 
పyండ% క, �ామన, క§మ�"�ం—జన, పyషjదంత, Pార��0మ, సుపU¿కమ�ల'X ఎ¡1"	 "	గKజ3ల§ 
పకfలనుంÌి «సు/ '�,�. :µం"	 �±గంలÉ �X� పడగల ఆ"	!uషEవy «సు/ '�,డÏ. 
 ఎ¡1"	 "	క§fలలÉను అషb"	:ాjలక§ల§ ప%A\ా�సు/ '�,ర�. ఈ భ¦మండలమ�<Wౖ ఏడÏ మ� 
సమ�"�U ల§'�,�, మMNందU, వలయ, సహ�, ô:µ/మS, ఋÃ, ?ంధ�, \ా%Aయ0తUమ�ల'X ఏడÏ మ� 
పర�త!u�ణ�ల§'�,�. జంబ¦, పz Ã, క§శ, :Á� ంచ, !ాక, !ాలH�, పyషfర "ీ�పమ�ల§'�,�. �ాటÐలÉ 
మనం జంబ¦"ీ�పంలÉ ఉ'�,మ�. 
 ఆ జంబ¦"ీ�పంలÉ �±రత, :µంపyర�ష, హ%A, ఇల0వృత, భ"�U శ�, :_తEమ0ల0, Mâరణ�క, రమణక, 
క§ర� వ%ాd ల'X �I1H"	 భ¦ఖంÌ�ల§'�,�. �ాటÐలÉ �X� wజ'�ల ?Cీ/ రJం గల భరత వరdమ�న,"	. 
మ%Aయ� ఇనê !, క!uర�, ��మ", గభCి/ , పy'�,గ, గనDర�, Pmమ�, వర�ణ, భరత ఖండమ�ల§ండ�ా, �ాటÐలÉ¡ 
భరత ఖండమ�లÉ (ఈ'�టÐ �±రత "ేశమ�లÉ) మనం ¡వCిసు/ '�,మ�. (ఈ ?వ%ాల], మ�సంకలjంలÉ 
gెపjబÌ�X �). 

1. పª%ా� (\Uా 3) "	Õ   -  ఇనêఇనêఇనêఇనê !! !! 6.  �ాయవ� "	Õ  - �ాయ��ాయ��ాయ��ాయ�    
2. ఆ�_,య "	Õ  - అ�A,అ�A,అ�A,అ�A, 7.  ఉత/ర "	Õ  -     క§బ³ర క§బ³ర క§బ³ర క§బ³ర ((((Ph మPh మPh మPh మ)))) 
3. దQిణ "	Õ  - యమయమయమయమ  8. ఈ!ాన� "	Õ  -   ఈ!ానఈ!ానఈ!ానఈ!ాన 
4.  'Öౖరృ5 "	Õ  - ¡రృ5¡రృ5¡రృ5¡రృ5 9.  ఊరDi "	Õ  -     బUహHబUహHబUహHబUహH 
5. ప^cమ "	Õ  - వర�ణవర�ణవర�ణవర�ణ    10. అ�ో "	Õ  -      అనన/అనన/అనన/అనన/     
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 )*ర� పర�తం భ¦మండల0¡:µ <Wౖ�±గంలÉ ఉన, Øందువy. :ాబటÐb , భ¦1<Wౖన ఏ \Uా ంతంలÉ ఉ'�,, 
మనం ఆ Øందువyక§ :µంద �Öౖపy'X ఉంట±ం :ాబటÐb , )*ర�వyక§ దQిణ �±గమ'X gెపyj:ñ�ా�. ఆ <Wౖన, 
మనం ¡వCింgే పU"ేశంలÉ¡ పyణ�నదులను సH%AంÔ, పUCిదD)ÍÎన పyణ�Q_��U ¡, సH%Aంచుక§¡, ఆ 
Q_��U ¡:µ ఏ�Öౖపyన ఉ'�,« gెపyjక§¡, సదుK ర�వy స¡,�	లÉ లðక "ైవ స¡,�	లÉ ఈ పyణ� కరHను 
gేసు/ '�,మ¡ gెపyj:ñ�ా�. 
:ాల ?వరణ:ాల ?వరణ:ాల ?వరణ:ాల ?వరణ    
 భ¦మండలం�­ సహ సమస/  పUపంg�లనూ మ�?షEJ వy ఆజvపU:ారం�ా బUహH సృaిbంచ�ా, ఆ 
బUహHÙకf :ాల0¡, గ�%AంÔ మనక§ ఈ ?ధం�ా మ� సంకలjం బÄ �	సు/ న,"	.  పUసు/ త బUహH�ా%A 
పదò:ాలంలÉ %õండవ ప%ారDంలÉ, 50వ సంవత$రంలÉ, íదటÐ 'ÖలలÉ íదటÐ %q�న, పగల§ %õండవ 
జ3మ�న, 13 ఘÌియల§, 42 ?ఘÌియల§ గడవ�ా, మ¦డవ మ�హCర/ంలÉ, íదటÐ \Uా ణ�య0మ 
సమయంలÉ ఉన, పyర�హCతEడÏ అ'X ఇందుU Ìి పదò:ాలంలÉ మనం Ê?ంÔయ�'�,మ�. 
 ఆ ఇందుU Ìి పదò :ాలంలÉ \ా%A&వ, కÓరH, పUళయ, అనన/ , !u�తవ%ాహ, బUహH, Pా?తU 
కల0jల§ండ�ా, �ాటÐలÉ¡ !u�తవ%ాహ కలj1"	. ఆ కలjంలÉ Pా�యంభ�వ, Pా�%qÔష, ఉత/మ, ��మస, 
%õøవత, g�7ష, �Öౖవస�త, సూర�Pావ%AJ, ధరH Pావ%AJ, దÃPావ%AJ , ర�దU Pావ%AJ, బUహH Pావ%AJ, ఇనê ! Pావ%AJ , 
�Xద Pావ%AJ అ'X <²ర�z గల 14మం"	 మనువyల :ాలంలÉ �Öౖవస�త మనువyÙకf :ాల1"	. 
(మన�ంతరమంటÚ , ఒక మనువyకÓ, మ%q మనువyకÓ మధ�:ాలం. అంటÚ, ఒక మనువy పదò:ాలమ¡ 
అì\Uా యం.) 
 ఆ మన�ంతరంలÉ 27మ�య��ాల§ గÌిÔ\h �ా 28 వ మ�య�గంలÉ ఉ'�,మ�.  
 ఇంతవరక§ 17,28,000 సంవత$%ాల§ గల కృతయ�గమ�, 12,96,000 సంవత$%ాల �ేU��య�గమ�,  
8,64,000 సంవత$%ాల "��పర య�గం గÌిÔ\h య0�. ఇక 4,32,000 సంవత$%ాల ¡Ìి? గల 
క�య�గం \Uా రంభ)ÍÎ సుమ0ర��ా 5,000 సంవత$%ాల§ గÌిg��. �ాటÐలÉ పUభ�ా"	 60 సంవత$%ాలలÉ, 
ఇ¡, సంవత$%ాల§ గÌిÔ\h �ా, ఈ సంవత$రంలÉ, ఈ అయనంలÉ, ఈ మ0సంలÉ, ఈ పÃంలÉ, ఈ 
5À	'�డÏ, ఈ నÃతUమ�ండ�ా, ఈ �ారం'�డÏ, ఈ wగ కరణ�లలÉ, ఈ �qతUంలÉ  - ఈ నÃతUమ�లÉ 
జ¡HంÔన ఈ <²ర�గల 'Xను, ఈ కరHను పర)*శ�ర�Ìి అనుగ��¡:õø gేసు/ '�,ను అ¡ సంకలjం gేయ0�. 
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 ఇంతటÐ ?Pా/ ర)ÍÎన "ేశ :ాల0ల అవసర)*1టÐ? òటÐ¡ సH%Aంచడం వలz  పUwజన)*1ట¡ :Ñ"	ê �ా 
అలÉÔంg��. అ'Xక లÃల జనHల'Ö5/ , Ôవ%A:µ పyణ�?!uషం వలz  మనం ఈ మనుష� జనH'Ö��/ మ�. :ాబటÐb  
:ాల0¡, వృÀ� gేసు:ñక§ంÌ� పరమ0తH అనుగ��¡:µ పUయ5,ంg�� అ¡ íదటÐ సం"ేశం. 
 పరమ0తH ఇంతటÐ ?!ాల సృaిb  gేCినపyడÏ, 'Xను ఎంత అల§jడను అ¡ ?నమ"ం�ా భగవంతEÌి¡ 
ఆ%ా�	ంg��. '� ఆయ�%ాê యం, శ:µ/ య�క§/ ల], ప%A1త)* అ¡ �ెల§సుక§¡ గర�ం లðక§ంÌ�, 
అప%A1త శ:µ/  సంపను,Ìౖెన భగవంతEÌి¡ �XడÏ:ñ�ా�. 
 ఇల0 ¡Bాfమం�ా కరHల§ gేయడం అ�±�సం gేసుక§ంట�, gేCిన కరHఫలం �� పర)*శ�%ారjణ �� పర)*శ�%ారjణ �� పర)*శ�%ారjణ �� పర)*శ�%ారjణ 
మసు/మసు/మసు/మసు/  అ¡ ¡షfపటం�ా, ¡షfలHషం�ా భగవంతEÌి:µ అ%AjంÔన�ాÌి:µ పరమ0ర&ం లìPh/ ం"	. 
    యతf%q1 యద!ా,1 యయతf%q1 యద!ా,1 యయతf%q1 యద!ా,1 యయతf%q1 యద!ా,1 య����̈హ¨ హ¨ హ¨ హ �� ��1 ద"�1 యS1 ద"�1 యS1 ద"�1 యS1 ద"�1 యS।।।।    
    యత/పPా�1 �ా%_యత/పPా�1 �ా%_యత/పPా�1 �ా%_యత/పPా�1 �ా%_ Z[Z[ Z[Z[య తతf%q1 త�దరjణ4య తతf%q1 త�దరjణ4య తతf%q1 త�దరjణ4య తతf%q1 త�దరjణ4।।।।।।।।  
 ఇల0 కరHను gేC²�ార�, \ù ర\ాట©న ఏ"ౖె'� లÉ\ాల§ gేCి'�, మహర�d లందర; ఆ "ోBాలను \h �ÞటÐb  
కరHలను సంపªరJం, సఫలం gేPా/ ర�. ఈ ?షయ0లను మనPా%ా �±వన gేసూ/  భగవంతEÌి అనుగ��¡, 
\Uా %A&సూ/  :ార�క�మ0లను ¡ర�Mâంg��. 

మంగళం మహSమంగళం మహSమంగళం మహSమంగళం మహS    
జయ గ�ర� దత/జయ గ�ర� దత/జయ గ�ర� దత/జయ గ�ర� దత/     
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5 5 5 5 అధ�యన పదD5అధ�యన పదD5అధ�యన పదD5అధ�యన పదD5    
 PాంపU"��కం�ా, ఆg�ర��Ìివదê  ^షE�డÏ ఉప"ేశం \ù ం"	, కంఠస&ం gేయడమ'X పదD5�­ �Xదమ� 
తరత%ాల§�ా :ÑనPాగ��­ం"	. :ా] :ాలక�)*ణ, ^షE�ల బ�"	Dశ:µ/ మంద�Aంచడం వలz , ��రణ�శ:µ/ తగKడం 
వలz , :Ñ¡, పదDతEలను <Wదêల§ పU�Xశ<Wట±b ర�. òటÐక¡,టÐ:� అ5 మ�ఖ�)ÍÎన? ఆg�ర ?g�%ాల§. ఇ? 
లð¡"ే, మంతUశ:µ/ Cి"	D ంచదు. ఆg�రM  నుÌౖెన �ాడÏ ఎ¡, మం��U ల§ చ"	?'�, ప?తEU డÏ :ా'XరడÏ. 
అధ�యన ¡యమ0ల§అధ�యన ¡యమ0ల§అధ�యన ¡యమ0ల§అధ�యన ¡యమ0ల§    
5555....1111  స'�D .వనêనమ�స'�D .వనêనమ�స'�D .వనêనమ�స'�D .వనêనమ�  — పU5�ాడÏ ?పy6 Ìి�ా ఉంÌ�లంటÚ,  పU5పªట సం���వందనం gేయ0�. "ీ¡వలz  
ô"	D  కల§గ�తEం"	. పU5పªట �ె�యక gేCిన \ా\ాల], �Iల�A\h ���. \Uా రబDకరHల దుష*లం 
తగ�K తEం"	. ఈ ప%AôదDత వలz  పర)*శ�%ానుగ�హం కల§గ�తEం"	. 
5555....2222 అ�A,:ార�ం లðక స1"���నమ�  అ�A,:ార�ం లðక స1"���నమ�  అ�A,:ార�ం లðక స1"���నమ�  అ�A,:ార�ం లðక స1"���నమ�  ----    "ీ¡ వలz  బUహHg�%A:µ ఆయ�%ాê యం, వరcసు$, :�%A/ , శ% ర బలమ� 
Cి"	DPా/ �. ఈ ?ధం�ా అ�A,¡ ఉదయం, PాయంతUం ఉ\ాCింg��. 
5555....3333 ¡త� Pా����య బUహHయజvం  బUహHయజvం  బUహHయజvం  బUహHయజvం  ----    ¡త�ం యజv కరHను అనుaి¬ ంచడం ఎవ%A:� Pాధ�మవ¡ ప¡. 
అందువలz  �Xద)* స�యం�ా Pా����యమ'X యజ3v ¡, ఉప"ే^ంÔం"	. Pా����యమంటÚ, గ�ర�వyవదê  
ఉప"ేశం \ù ం"	న మం��U లను, జ3v '�¡, ¡త�ం :Ñ"	ê  :Ñ"	ê �ా ఆమ0,యం gేయ0�. ఇల0 మననం gేయడం 
"��%ా, ఈ మంతUపUవర/క§లîౖన మహర�d ల కృపకÓ, మం��U �	Bా¬ తలîౖన "ేవతల అనుగ��¡:�, వంశర�d ల§, 
<ితృ"ేవతల దయకÓ \ాతEU లవy��ర�.  
 మ%Aయ�, \ాపమ�ల§ న^Pా/ �. మ0నCిక సత� ¡ష¬ ,  �ాÔక సత� "ీÃ కల§గ����. ఈ ?ధం�ా 
పU5"	నం ఉదయం�ా], లðక మ���హ,ం లÉపల Pా����య ర;ప)ÍÎన బUహHయజvం gేCి, తర��ాత "ేవ  
- ఋaి   - <ితృ "ేవతలక§ తరjణం gేయ0�. (త�zదండÏU ల§న, �ార� కÓడ, !ాశ�తం�ా <ితృలÉ:ా¡:µ 
అ�	"ేవతలîౖన <ితృ"ేవతలక§ తరjణం gేయ0�.) 
5555....4 4 4 4  యజÛv పò��¡, ధ%Aంg��. మ%Aయ� <Wౖ వPా/ ! ¡, అధ�యన సమయంలÉ, త"	తర "ేవ :ా%ా�లలÉ, 
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\ా%ాయణ, హ �మం, \ాఠం, అìa²క సంద%ా@లలÉ, క§Ìి gే5 :µంద�ా కపyj:ñ�ా�. యజÛv పòతం 
ఎపyjÌౖె'� �ె�A�ే, �Öంట'X మ�Ìి�Xసు:ñ�ా�. �Öంట'X మ%q :Ñత/  యజÛv పò��¡, ?�	�ా పª¥ంÔ 
ధ%Aంg��. ఒక�Xళ ఆ�రం ¿సుక§న, తర��ాత \న,)ÍÎ�ే, :Ñత/"	 మ0ర�cక§'�,, తర��ాత %q� 
ఉదయం మP� మ%ÞకటÐ మ0ర�c:ñ�ా�. మ%ÞకటÐ "ొరకక\h �ే, మర�సటÐ%q� ఉదయంవరక§ ఉప�ాసం 
gేయ0�. 
5555....5555....  పU5%q� ఉదయం సూ%q�దయ0¡:µ మ�ందు�ా :ాలకృ���ల§ ¿ర�cక§¡, Pా,నం gేCి 
నÃ��U ల§ండ�ా'X అర .పU"�నం gేయడం ఉత/మ)ÍÎన :ాలం. అపjటÐనుంÌి సూర��డÏ ఉద�ంgేంతవరక§ 
�ాయ¿U జపం gేCి, సూర�Øంబం పª%A/�ా కలబడ�ా'X ఉపPా& నం gె\ాj�. 
5555....6666  గృహసు& లక§ మ���హ, Pా,నమ� కÓడ ?Mâత)ÍÎన"	. Pాయం Pా,నం ఐÔ)కమ�. 
5555....7777  మ���హ,ం గృహసు& ల§ �Öౖశ�"ేవం అ'X భ¦తబ� :ార�క�మ0¡, కÓడ gేయ0�. తర��ాత 
అ5థులక§ ��జనం <WటÐb  ��మ� 5'��.  
5555....8888 బUహHg�ర�ల§ ఉపyj, :ారం, పyల§పy లð¡ ప"�%ా& ల§ 5'��. ఒక�Xళ ఉ'�,, అ5 తక§fవ�ా ఉన, 
ఆ�రం ¿సుక§ంటÚ �ా] బUహHచర�ం Cి"	D ంచదు.  
5555....9999 అదêం చూసు:ñకÓడదు. \ాదరÃల§, Cిం�ా%ాల§, ?ల0స వసు/ వyల§ �ాడకÓడదు. గ�ర�వyపటz  భయ 
భక§/ ల§, ?!ా�సం క��A ఉంÌ��. గ�ర�ప5,¡ త�z�­ సమ0నం�ా �±?ంg��. గ�ర�వy <ిలz లను తన 
�­బ�ట©b వyల¡ ప%Aగణ>ంg��. �ాస/�ా¡:µ ?ద�¡Ôcన గ�ర�వy తంÌిU Pా& నంలÉ ఉంట±డÏ.  
5555....10101010 అధ�యన ¡యమం �X"�ధ�యన మంతటÐ:� Pామ0'���ా వ%A/ంÔ'�,  నూతన \ాÈాలక§ మ�ఖ�ం�ా 
తపj¡ స%A�ా వ%A/సు/ ం"	. చతEరê^'�టÐ అధ�యనం ^షE�Ìి:�, పª%AJమ మ%Aయ� అమ0�ాస� '�టÐ 
అధ�యనం గ�ర�వyకÓ, అషb1 '�డÏ అధ�యనం గ�ర�^షE�లక§ �¡కరం. \ాడ�1'�డÏ చ"	?�ే 
అధ�యన)* క§ంట©పడÏతEం"	. �ాస/�ా¡:µ, ఈ పర�"	'�లలÉ ఇaిb  íదలîౖన యజv:ా%ా�ల§ 
¡ర�Mâంg��. అందువలz  ఆg�ర��డÏ,  చ"	?న \ాÈాలÙకf ?¡wగం ఎల0 ఉంట©ం"ో  ^షE�Ìి:µ 
చూ<ింgే?, మ%Aయ� అనుBా¬ నంలÉ ?¡w�Aంgే? ఈ పర�"	'�లలÉ¡ కరHల§. 
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5555....11111111 అన���య "	'�లలÉ ^షE�డÏ �X"�ం�ాలను అభ�Cింg��. �X"�ం�ాలను చదవడం వలz , వ%ాJ లను 
ఉచc%Aంgే ?��నమ� (^Ã), ప"�ల కÓర�j (�ా�కరణం), �ా:ా�ల కÓర�j (ఛందసు$), పదమ�ల 
?!uBా%ా& ల§ ( ¡ర�క/ం), యజv కరHలను ¡ర�Mâంgే సమయమ�, యజమ0¡:µ అనుకÓల)ÍÎన మ%Aయ� 
పU5కÓల)ÍÎన సమయ0ల§ (జÁ�5షం), మ%Aయ� కరHలను అనుaి¬ ంచÌ�¡:µ అవసర)ÍÎన పUwగ పదD5, 
య0గ!ాల0 ¡%ాHణ పదDతEల§,  ధరH  - అధరH ?చÃణ (కలj సూ��U ల§) íదలîౖన అత�ంత అవసర)ÍÎన 
?షయ0ల§ బÄ ధపడ���.  
5555....12121212 ఈ ?ధం�ా, ¡యమం�ా అధ�యన క�మం�­, స"�g�రం�­ అధ�యనం gేCిన�ాÌి మం��U ల§ 
òర�వత/రం�ా ఉంట±�.   
5555....13131313 స�!ాఖ స�!ాఖ స�!ాఖ స�!ాఖ  - అందర; అ¡, !ాఖలలÉ¡ మం��U లను అధ�యనం gేCి, కంఠస&ం gేయలðర� :ాబటÐb , 
�Xద�ా�స మహ%Ad, �Xద మం��U లను !ాఖÛప!ాఖల§�ా ?భ¥ంÔ, :Ñ¡, :Ñ¡, క§ట©ంబ±లక§ ఒ:Ñక !ాఖను 
:_ట±�ంg�ర�. పU5�ార�, �ా%A !ాఖ పU:ారం�ా'X, కరHలను ఆచ%Aంg��.  
5555....14141414 పU5�ార� స�!ాఖను పUథమం�ా అధ�యనం gేయ0�. ఇతర !ాఖలను :ారణ�ంత%ాలవలz  చ"	?'�, 
తమ !ాఖ మం��U లనూ సంపªరJం�ా అధ�యనం gేCి ¿%ా�. (క§దరక\h �ే, క]సం ¡�­�పయ�క/)ÍÎన 
మం��U లను, ¡త�క%ాHనుBా¬ '�¡, తమ !ాఖ పU:ారం�ా gేసు:ñ�ా�.)    
5555....15151515 బ±U హHణ�లక§ Ph మ�డÏ %ాజ] �Xదమ� !ాCింÔం"	. అల0�_, పUత�తU "ౖెవం సూర��డÏ. :ాబటÐb ,   చందU, 
సూర� గతEలను బటÐb   Pా��రణం�ా �X"�ధ�యనం జర�గ�తÒ ఉంట©ం"	.  పU5%q�, సూ%q�దయ 
సూ%ా�స/మ0'�లను బటÐb , "ౖెనం"	న అధ�యనమ�, చందU గ5¡ బటÐb , పÃంలÉ �Xద\ాÈాల§ జర�గ����. 
?"	య '�డÏ �Xద\ాÈాల§ \Uా రంభ)ÍÎ, సప/1 వరక§ (6 %q�ల\ాట©) Pా�A, మP� నవ1 నుంÌి 
తUwద^ వరక§ (5 %q�ల\ాట©) \ాÈాల§ :ÑనPాగ����.  
5555....16 16 16 16 ఉప"ేశంఉప"ేశంఉప"ేశంఉప"ేశం  - "ీ¡¡ సంÀ� లðక సంత అ¡ అంట±ర�. Pా��రణం�ా గ�ర�వy ఒకPా%A Ôన, Ôన, 
కÓర�jల�­ వ%ాJ లను, ప"�లను ఒకPా%A gెపj�ా ^షE�ల§ %õండÏPార�z  లðక మ¦డÏ Pార�z  �ాటÐ¡ మP� 
ఉచc%APా/ ర�. ఇల0 ప"	%q�ల\ాట©,  \ాఠం gెపj�ా ^షE�లక§ పyస/కం చూCి చదవగ��Aన శ:µ/  వసు/ ం"	. 
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(గత త%ాలలÉ పyస/ :ాల �ాడకం లðనపyడÏ, ^షE�Ìి:µ '¯టÐ:µ వgేcంతవరక§ గ�ర�వyల§ gె<ిjంgే�ార�.)  
5.17 gేతEల�­ gేయవలCిన"	 gేతEల�­ gేయవలCిన"	 gేతEల�­ gేయవలCిన"	 gేతEల�­ gేయవలCిన"	  స�%ాల§ gె<²jటపyjడÏ, అÃ%ాల§ ప�:_టపyjడÏ తల ఊపకÓడదు. 
శ% రం అట�ఇట� ఊగకÓడదు. ఇం:ా మ�ఖ�ం�ా క§Ìి gే5�­ స�రం చూ<² పదD5 ఉన,"	. "ీ¡'X 
హస/స�రంహస/స�రంహస/స�రంహస/స�రం అంట±ర�. అ'Xక !ాఖలలÉ ఆ ?��నం లÉ<ింÔ'�, Pామ�XదంలÉనూ, ôకzయ�%_�దంలÉనూ 
ఈ పదDతEల§ :ÑనPాగ�తÒ ఉ'�,�. అ¡, !ాఖల�ార� గ�ర�వyలవదê  'Xర�cక§¡, 
హస/స�రమ��­\ాట©�ా పÈAంచడం మంÔ"	. 
    మ%Aయ� �ాక�ర;పం�ా ఉన, గ�ంÀ�¡, అధ�యనం gేC²టపyడÏ �ాక� సంఖ�ను �Xళ��­ 
లîకf<Wటbడం వలz  ఎ¡, �ా:ా�ల§ gె\ాj« అర&మవyతEం"	. తర��ాత, వలîz  gె<²jటపyjడÏ కÓడ గ�ర�/  
ఉంట©ం"	. ఇల0�_, పద\ాఠం వలîz  gె<²j�ార�, ప"�ల సంఖ�ను, దశ:ాల సంఖ�ను %õండÏ �Xళ��­ 
లî:µfంg��.        gేతEల�­, అనవసర)ÍÎన పనుల§ gేయక§ంÌ� íదటÐనుంÌి అ�±�సం gేయ0�. లð"� ఈ 
దురల�ాట©z , <Wదê�'�కÓడ 1�A� \h ���. 
5555....18  18  18  18  ----     గ�ర�వy gె<ిjన \ాÈా¡, ^షE�ల§ ఇదê%Aదêర� లðక ఇం:ా ఎక§fవ మం"	 జట©z �ా కÓర�c¡, 
ప"	%q�ల \ాట©, %q�క§ ప"	Pార�z  వ�zPా/ ర�. <Wదê  పU\ాఠ:ాలను (ప'�,లను) Ôన, Ôన, ?�±�ాల§�ా 
gేసుక§¡ వలîz  gె<ిj, గ�ర�వyర� అపjజõబ���ర�. పదవ%q�న íత/ం పన,మం�� పyస/కం చూడక§ంÌ� 
గ�ర�వyక§ ?¡<ింÔ, గ�ర�వy ఆ«"	C²/'X ^షE�Ìి:µ \ాఠం అØ@నటzవyతEం"	. లðక\h �ే, పª%A/�ా '¯టÐ:µ 
వgేcంతవరక§ వలîz ల§ gెపjవలCిన"ే. 
5555....19191919 ఆవృతE/ ల§  ఆవృతE/ ల§  ఆవృతE/ ల§  ఆవృతE/ ల§   - ఇల0 అపjజõ<ిjన ప'�,¡,, తర��ాత 10 %q�ల\ాట© క]సం ఒకPా%A ^షE�డÏ 
gెపyjక§ంట±డÏ. ఇల0 సుమ0ర��ా 30%q�ల\ాట©, పU5 పన,మ� అధ�యనం gేCిన తర��ాత, <Wౖ 
�±�ాలను అధ�యనం gేయ0�. 
5555....20 20 20 20 ప% Ãల§ ప% Ãల§ ప% Ãల§ ప% Ãల§     ----        అత�ంత ?Pా/ ర)ÍÎన ఈ �Xద!ాఖలను అధ�యనం gేC²టపyడÏ ^షE�డÏ ఎకfÌౖె'� 
\ù రపడ వచుc. లðక గ�ర�వy gె<ిjనపyడÏ "ోBాల§ " ొరzవచుc. :ాబటÐb , <Wదêలక§ వదêక§ �ÖW��ా], లðక 
�ార� తమ వదêక§ వÔcనపyడÏ�ా], సంపªరJం�ా \ా%ాయణ gేCి�ా], లðక �ారÌి�Aన �±�ాలను 
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gె<ిj�ా] త�Aన సూచనలను ^షE�ల§ \ù ం"��. 
 "ీ¡వలz  ¡ర@యం�ా gెపjడం అల�ాటవyతEం"	. ఏ)ÍÎ'� "ోBాల§'�, స%A"	దుê :ñవచుc. ఇ"	 
వ�వCి&తం�ా జ%A�_ందు:õø, ప% Ãల వ�వస&  ఏ%ాjట© gేయబÌిన"	. �ా%A �ా%A గ�ంÀ�లను అధ�యనం gేCిన 
తర��ాత, <Wదêలîౖన ?"��ంసుల§ ప% QR�	:ార�ల§�ా ఉన, సంస&లలÉ ప% QించబÌి, wగ��� పUమ0ణ 
పతUం \ù ం"ే పదD5 లÉకంలÉ చకf�ా Pాగ�తEన,"	. 
5.21 జ3గ�త/ల§జ3గ�త/ల§జ3గ�త/ల§జ3గ�త/ల§    స:ాలంలÉ సం���వందనం gేయక§ంÌ� అధ�యనం gేయకÓడదు. కటÐక 'Xల<Wౖ 
కÓ%qcకÓడదు. ఆసనం ïద కÓర�c'X అధ�యనం gేయ0�. పyస/కం 'Xలïద <WటbకÓడదు. 
�ా�స<ీఠమ� <Wౖన లðక :Ñ"	ê �ా ఎతE/ �ా <WటÐb , నమసf%AంÔ అధ�యనం \Uా రంìంg��. పyస/:ాల§ �ె%AÔ<WటÐb  
�ÖW\h కÓడదు. పyస/:ా¡, �Xదమ0త సరస�¿"ే? అ'X �Áరవ �±వన�­ చూసుక§ంటÚ'X చదువy 
అబ�@తEం"	. పU5%qG చదువy íదల§<WటÚbటపyjడూ, ఆ<²టపyjడÏ, \ాఠం íదల§ <WటÐbనపyడÏ, పª%A/  
gేCినపyడÏ గ�ర�వyలక§ PాBాb ంగ నమPాfరం gేCి కÓ%qc�ా�. ఎవ%õø'� <Wదêల§ వC²/ , తమ �qతU పUవరల§ 
gె<ిj, నమPాfరం gేయ0�. 
మ��Aంపy   మ��Aంపy   మ��Aంపy   మ��Aంపy   ----        ఈ ?ధం�ా ¡యమం�ా �X"�ధ�యనం 6 సంవత$%ాలనుంÌి 12 సంవత$%ాల వరక§ gేCి, 
తర��ాత �X"�ర&మ�ను సంపªరJం�ా అధ�యనం gేC²ందు:õø, అవసర)ÍÎన !ాస/ Æ పUకరణ గ�ంÀ�లను చ"	?, 
ఆ <Wౖన �Xద �±Bా�¡, అధ�యనం gేయ0�.  అర&ం �ెల§సుక§¡ మం��U లను పÈAC²/  సంపªరJ)ÍÎన ఫ�తం 
లìసు/ ం"	. మ%Aయ� ఏ మంతUం చదువyతE'�,«, ఆ "ేవత, ఛందసు$, ఋaి �ెల§సుక§¡ పÈAంg�ల¡ 
¡యమం.  ఇల0 ¡యమ0లను \ాటÐసూ/  ఎవ%õø�ే �Xదమం��U లను పÈAPా/ %q, �ా%A వలz  వంశమ�, \Uా ంతమ� 
ప?తUమవy���. �ా%A:µ <WటÐbన పU5 అన,పy)ÍతEక§ మ� ఫల0¡, ఇసు/ ం"	. మ%Aయ� �ా%A ప�:_ పU5 
అÃరం భగవ'�,మ0¡, gేCిన ఫ���¡, కలగజ_సు/ ం"	. 
 అట©వంటÐ అధ�యన సంపను,ల§ అధ�యన సంపను,ల§ అధ�యన సంపను,ల§ అధ�యన సంపను,ల§ PాQRతE/ �ా ^వ స�ర;పyలవy��ర�^వ స�ర;పyలవy��ర�^వ స�ర;పyలవy��ర�^వ స�ర;పyలవy��ర�. �ా%A అధ�యనం 
మంగమంగమంగమంగ%K%K%K%K¡, ¡, ¡, ¡, క��Aసు/ ం"	. అందువలz   ¡రంతరం �Xదమ�'X ¡యమం�ా పÈAంg��. అనుసం��నం gేయ0�. 

�Xద^e�L ^�L �X"ో �X"������Xద^e�L ^�L �X"ో �X"������Xద^e�L ^�L �X"ో �X"������Xద^e�L ^�L �X"ో �X"�����KKKK స"�^వః స"�^వః స"�^వః స"�^వః। । । । తPాHS సర�పUయ�ే,న �Xద)*వ స"� జ<²SతPాHS సర�పUయ�ే,న �Xద)*వ స"� జ<²SతPాHS సర�పUయ�ే,న �Xద)*వ స"� జ<²SతPాHS సర�పUయ�ే,న �Xద)*వ స"� జ<²S।।।।।।।।    


